
別表

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

視力検査 〇 〇 〇 〇

眼底検査 〇 〇 〇 〇 両眼

眼圧検査 〇 〇

血圧測定 〇 〇 〇 〇

心電図 〇 安静 〇 安静 〇 安静 〇 安静

胸部X線撮影 〇 デジタル 〇 デジタル 〇 〇 間接

肺機能検査 〇

（血清）尿素窒素 〇 〇 〇

（血清）クレアチニン 〇 〇 〇 〇

eGFR 〇 〇 〇 〇

尿酸 尿酸 〇 〇 〇 〇

X線撮影 〇 デジタル 〇 デジタル 〇 ８枚 〇 間接

腹部エコー 〇 〇 〇

便潜血検査 〇 1日法 〇 〇 〇

アミラーゼ 〇 〇 血清 〇

血糖値（空腹時） 〇 〇 〇 〇

ヘモグロビンA1c 〇 〇 〇 〇

総コレステロール 〇 〇 〇 〇

HDLコレステロール 〇 〇 〇 〇

LDLコレステロール 〇 〇 〇 〇

中性脂肪 〇 〇 〇 〇

βリポ蛋白 〇

non-HDLコレステロール 〇

末梢血液一般検査 〇 〇 〇 〇

CRP 〇 〇 〇

電解質測定 〇 K

慢性関節リウマチ検査 〇

HBｓ抗原・抗体検査 〇 抗原 〇 抗原 〇 抗原 〇

HCV抗体 〇 〇

総ビリルビン 〇 〇 〇 〇

ALP 〇 〇 〇 〇

AST（GOT） 〇 〇 〇 〇

ALT（GPT） 〇 〇 〇 〇

γ‐GT（γ‐GTP） 〇 〇 〇 〇

総蛋白 〇 〇 〇 〇

A／G比 〇 〇

アルブミン 〇 〇 〇

LDH（乳酸脱水素酵素） 〇 〇

糖 〇 〇 〇 〇

蛋白 〇 〇 〇 〇

酸性度 〇

ウロビリノーゲン 〇 〇

潜血 〇 〇 〇 〇

尿沈査 〇
蛋白・潜血±
以上

子宮がん検査 〇 頸部 〇 頸部 〇 頸部 〇 頸部

乳がん検査 〇 乳腺超音波検査 〇
マンモ１方向のみ
視触診なし 〇

マンモ１方向
2024．4/1現在
：29～38歳

〇 マンモ１方向

呼吸器系

令和６年度被扶養者健康診断検査項目表

検査項目 東北中央病院
山形市医師会
健診センター

やまがた
健康推進機構

荘内地区
健康管理センター

身体計測

内科診察

聴力検査

眼

循環器系

尿

婦人科

腎機能

消化器系

内分泌系

脂質

血液

肝機能


