
令和７年度ドック日程表

●令和７年度 日帰り人間ドック

東北中央病院（311） 東北中央病院（311） 山形徳洲会病院（313）

男 女 男 女 曜日 男 女

2 水 5 5 5 水 3 3 1 火 1
4 金 5 5 7 金 2 4 3 木 1
7 月 4 6 10 月 4 6 16 水 1
9 水 5 5 12 水 2 4 17 木 1
11 金 5 5 14 金 5 5 22 火 1
14 月 4 6 17 月 4 6 1 金 1
16 水 5 5 19 水 5 5 4 月 1
18 金 4 6 21 金 2 4 4 木 1
23 水 5 5 26 水 5 5 8 月 1
25 金 6 5 28 金 3 3 9 火 1
28 月 5 6 1 月 3 3 10 水 1
30 水 6 5 3 水 3 3 11 木 1
1 金 6 5 5 金 2 3 17 水 1
4 月 5 6 8 月 4 5 2 木 1
6 水 5 6 10 水 2 3 3 金 1
8 金 5 6 12 金 2 4 6 月 1
13 水 5 6 15 月 4 5 8 水 1
15 金 5 6 17 水 5 4 9 木 1
18 月 6 5 19 金 2 4 20 月 1
20 水 6 5 22 月 3 3 5 水 1
22 金 4 6 24 水 3 3 6 木 1
25 月 6 5 7 水 4 6 7 金 1
27 水 6 5 9 金 5 5 10 月 1
29 金 6 5 14 水 5 5 11 火 1
1 月 6 5 16 金 4 6 12 水 1
3 水 5 5 19 月 5 5 1 月 1
5 金 5 5 21 水 5 5 2 火 1
8 月 5 5 23 金 5 5 4 木 1
10 水 5 5 26 月 5 5 18 木 1
12 金 5 5 28 水 5 5 19 金 1
17 水 5 5 全730枠 全30枠

19 金 4 6
22 月 5 5 山形市医師会 山形県立中央病院（314）

24 水 4 6 健診センター（312） 曜日 男 女

26 金 5 5 曜日 男 女 2 水 1 1
29 月 5 5 23 水 5 4 金 1
1 水 3 4 25 金 5 9 水 1
3 金 3 4 28 月 5 11 金 1
6 月 5 5 31 木 5 16 水 1
8 水 3 3 4 月 5 18 金 1 1
10 金 4 6 6 水 5 23 水 1 1
15 水 4 6 7 木 5 25 金 1
17 金 3 3 19 火 5 30 水 2
20 月 5 5 21 木 5 1 金 1 3
22 水 4 6 22 金 5 6 水 1
24 金 4 6 25 月 5 8 金 2
27 月 5 5 27 水 5 20 水 2
29 水 3 3 29 金 5 22 金 1
31 金 5 5 1 月 5 27 水 1

5 金 5 29 金 2
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令和７年度ドック日程表

●令和７年度 日帰り人間ドック

山形県立中央病院（314） 山形健康管理センター（317） 山形県立河北病院（322）
曜日 男 女 曜日 男 女 曜日

5 金 1 26 土 1 1 ６月 30 月

12 金 1 28 月 1 1 ７月 28 月

17 水 1 29 火 1 1 4 月

19 金 1 30 水 1 1 18 月

24 水 1 31 木 1 1 ９月 22 月

26 金 2 2 土 1 1 20 月

1 水 1 4 月 1 1 27 月

3 金 1 5 火 1 1 11月 10 月

10 金 1 7 木 1 1 1 月

22 水 1 8 金 1 1 8 月

24 金 1 9 土 1 1 全10枠

31 金 2 18 月 1 1
7 金 1 19 火 1 1 北村山公立病院（331）
14 金 1 20 水 1 1 曜日 男 女

21 金 1 21 木 1 1 22 火 1
26 水 1 23 土 1 1 24 木 1
28 金 1 25 月 1 1 29 火 1

全45枠 26 火 1 1 31 木 1
27 水 1 1 5 火 1

山形市立病院済生館（315） 全50枠 7 木 1
曜日 男 女 13 水 1

1 火 2 やまがた健康推進機構 21 木 1
8 火 2 山形検診センター（318） 9 火 1
17 木 1 曜日 11 木 1
1 金 2 14 月 全10枠

5 火 1 22 火

7 木 1 28 月 山形県立新庄病院（341）
18 月 1 31 木 曜日

全10枠 1 金 1 火

7 木 8 火

至誠堂総合病院（316） 全20枠 29 火

曜日 男 女 5 火

27 金 1 総合健診センター（321） 19 火

30 月 1 曜日 全10枠

29 火 15 火

31 木 22 火 やまがた健康推進機構
26 火 28 月 最上検診センター（343）
29 金 1 4 月 曜日

29 月 1 12 火 25 金

30 火 22 金 28 月

30 木 9 火 29 火

31 金 1 16 火 4 月

全10枠 25 木 6 水

21 火 全10枠

山形健康管理センター（317） 22 水

曜日 男 女 28 火

16 水 1 1 4 火

17 木 1 1 18 火

19 土 1 1 28 金

22 火 1 1 1 月

24 木 1 1 16 火

25 金 1 1 全35枠
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令和７年度ドック日程表

●令和７年度 日帰り人間ドック

三友堂病院（351） 三友堂病院（351） やまがた健康推進機構
曜日 曜日 米沢検診センター（355）

23 月 12 水 曜日

24 火 17 月 7 月

25 水 19 水 9 水

26 木 21 金 13 水

27 金 25 火 19 火

30 月 26 水 22 金

2 水 28 金 全10枠

4 金 15 月

7 月 17 水 やまがた健康推進機構
9 水 19 金 南陽検診センター（356）
11 金 22 月 曜日 男 女

14 月 23 火 10 木

16 水 24 水 15 火

18 金 全130枠 30 水

23 水 5 火

24 木 舟山病院（352） 20 水 1
25 金 曜日 25 月 1
28 月 9 水 全10枠

29 火 17 木

30 水 23 水 みやはらクリニック（371）
31 木 29 火 曜日

1 金 6 水 1 火

4 月 14 木 2 水

6 水 20 水 7 月

7 木 26 火 8 火

8 金 3 水 9 水

18 月 9 火 14 月

19 火 2 木 15 火

20 水 8 水 16 水

21 木 5 水 22 火

25 月 11 火 23 水

26 火 3 水 28 月

27 水 9 火 29 火

28 木 全16枠 30 水

29 金 4 月

3 水 5 火

10 水 6 水

12 金 18 月

25 木 19 火

26 金 20 水

29 月 25 月

30 火 全33枠

8 水 白鷹町立病院（354）
17 金 曜日 男 女 鶴岡協立病院（372）
27 月 ７月 7 月 2 曜日 男 女

28 火 12 火 2 15 火 1 1
29 水 14 木 3 16 水 1 1
30 木 15 金 3 17 木 1 1
31 金 全10枠 22 火 1 2

23 水 1 2
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25 金 1 2
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令和７年度ドック日程表

●令和７年度 日帰り人間ドック

鶴岡協立病院（372） 荘内地区健康管理センター(375)
曜日 男 女 曜日 男 女

28 月 1 2 29 火 2 4
29 火 1 2 30 水 3 4
30 水 1 2 31 木 3 4
31 木 1 2 1 金 1 2
1 金 2 2 4 月 1 2
4 月 2 2 5 火 3 4
5 火 2 2 6 水 3 4
6 水 2 2 7 木 3 4
7 木 2 2 8 金 1 3
8 金 2 2 12 火 3 4
12 火 2 1 18 月 1 2
13 水 2 19 火 3 4
14 木 2 2 20 水 3 4
15 金 1 1 21 木 3 4
18 月 1 2 22 金 1 2
19 火 1 2 25 月 1 2
20 水 1 2 26 火 2 3
21 木 1 2 27 水 2 3
22 金 1 2 29 金 1 1
25 月 2 1 全100枠

26 火 1 1
27 水 1 1 やまがた推進機構
28 木 2 1 庄内検診センター(381)
29 金 1 曜日 男 女

9 火 1 3 木 10
10 水 1 11 金

16 火 1 1 14 月

17 水 1 1 16 水

18 木 1 17 木

6 月 1 1 22 火 5
7 火 1 1 23 水 10 20
8 水 1 1 24 木 10
9 木 1 29 火 5 5
10 金 1 1 30 水 5 5
14 火 2 31 木 5 5
15 水 2 4 月

16 木 2 5 火

17 金 2 21 木 5 5
全115枠 全165枠
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