
様式第３号 

 

「こころと体のリフレッシュ講座」開催報告書 

 

                                   第        号  

                                     年   月   日                 

  

 公立学校共済組合山形支部長 様       

                

                             所 属 所 名     (団体名) 

               所属所長名(団体の長名)               

                          

 「こころと体のリフレッシュ講座」を開催したので、下記のとおり報告します。 

記 

 １ 講座の概要  

 講座テーマ  

 開催日時      年  月  日(    )   ：  ～  ：   

 開催場所  

 参加人数                          人 

 講座内容 

 

 

 

 

 

※講座等に使用した資料があるときは添付すること。 

※撮影した講座の風景は、当支部担当者に別途、電子データで報告すること。 

 

２ 講座の効果及び講師の評価等 

 講師所属・職氏名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   担当者職氏名                 

           電 話 番 号          （   ）       


