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年頭のごあいさつ
図でわかる和歌山支部

特集・冬を楽しむ
お鍋に合うワインの紹介

和歌山の温泉で
冬を楽しもう!
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●お知らせ
任意継続組合員申出の事前受付
「福利厚生のしおり」「退職サポートブック」を
ホームページに掲載しました
給付金の請求忘れはありませんか
特定健康診査の受診はお済みですか
特定保健指導とは
貸付制度の案内

●イベント開催のご案内
アバローム紀の国　キラキラミーティング2015

●イベントのご報告
アバローム紀の国　観月の夕べ2014
　　　　　　　　　第13回ロハスフェア
　　　　　　　　　イリュミネーション点灯式
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●アバローム紀の国
ブライダルフェアの案内

●サンかつうら 
まぐろづくし堪能宿泊プラン
保存版 「退職にあたっての手続」
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