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ワインの豆知識
ボジョレーヌーボの豆知識
　秋深まり行く季節、今や秋の風物詩といえるボジョレーヌーボが
解禁されます。
　本場フランスの各地では９月初めごろから、ぶどうの収穫をお祝
いする「収穫祭」が開催されます。その収穫したぶどうをワインに
していち早くお飲みいただけるのが、ボジョレーヌーボです。
　解禁日は毎年11月の第３木曜日と決まっていますので、今年は
11月20日午前０時が解禁となります。ボジョレー地区は、世界最
高級ワイン「ロマネ・コンティ」で有名なブルゴーニュ地方にあり
最南端に位置します。年間平均気温が10度程度ですから、青森県
と同じぐらいの気候となります。
　ヌーボとはフランス語で「新しいもの」の意味で、ボジョレー
ヌーボは「ボジョレー地区の新しいワイン」ということになります。
　フレッシュ&フルーティーが魅力ですから、年内にお飲みいただ
きたいです。以前、収穫年の翌年８月にボジョレーヌーボの味見を
したのですが、魅力であるキャンディのような甘い香りがなくアル
コールが抜け飲めるものではありませんでした。遅くとも翌年の１
月中には、お飲みいただくことをお勧めします。また、ボジョレー
ヌーボは赤ワインが有名ですが、ほかにロゼワインもあります。  

文：シニアソムリエ　木村倫也

レストランでのワインテイスティングの注意点
　レストランなどでワインをボトルで注文した際、コルクが抜かれた後に少しだけグラスに注
がれ、テイスティングを求められる場合があります。これは、ワインが劣化・腐敗がないかを
確認するためです。特に不快な香りや味がしなければ、「大丈夫です」とお答えください。
お好みの味かどうかを確認するための試飲ではないため、「イメージした味と違う」などの理
由でワインの変更はできませんのでご注意ください。

フランスワインの産地

Bordeaux
ボルドー

Sud-Ouest
南西地方 Languedoc

ラングドック
Roussillon
ルーシヨン

Provence
プロヴァンス

Vallée du Rhône
ローヌ河流域

Beaujolais
ボジョレー
Beaujolais
ボジョレー

Bourgogne
ブルゴーニュ

Alsace
アルザス

Champagne
シャンパーニュ

Chablis
シャブリ

PARIS
パリ

Val de Loire
ロワール河流域

Jura
ジュラ
Savoie
サヴォワ

Corse
コルシカ


