
 
令和３年度 生活習慣病対策健康セミナー（オンライン LIVE 版）アーカイブ通知書 

 
 

 
１ 開催日時及び内容 

（１）開催日時  令和４年１月２２日（土）  １３時３０分～１４時３０分 
  （２）内  容  株式会社タニタヘルスリンク管理栄養士による 
          タニタ健康セミナー「今日から実践！ヘルシーレシピのコツ」 
                    ～健康的な食習慣を身につけるために～ 
           

     

２ セミナーアーカイブ(動画配信)ＵＲＬ等 

 

ＵＲＬ  

   https://www.youtube.com/watch?v=0O-xPhr6y-8 

 

ＱＲコード 

                               

 

視聴期間 令和４年３月１０日（木）まで 

          

 

３ その他 

        セミナー(LIVE)当日参加出来なかった方で、アーカイブを視聴された方、決定時に送付 

のアンケートへのご協力をお願います。 
     公立学校共済組合和歌山支部ＨＰ「お知らせ」に掲載しています。 
 
 
   
 
                                                 公立学校共済組合和歌山支部 
                             経理班 西川 松本 
                             TEL   073-441-3713 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=0O-xPhr6y-8

