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春のキャンペーン アンケート結果発表♪
令和2年5月1日から6月1日まで実施したかがやきメイト春のキャンペー
ンは、1,116人とたくさんの方にご応募・ご回答をいただきました。ありが
とうございました。その中からアンケート集計結果の一部をご報告します。 

かがやきメイトで充実してほしいサービスは？

年代別 サービス情報の入手先 参加してみたいイベント

ライフプランを考えるに当たって知りたいこと

 こんなことを知りたい　年代別の設計、子どもの教育費、老後の資金、年金は何歳から受給
した方がよいか、公務員の資産形成方法、結婚相手とお金、健康維持、治療費、病気になっ
たり介護が必要になったりしたときの支援、健康づくり、生命保険の比較、年代別の保険の
入り方、どんな保険が必要なのか、防災の相談先、備蓄のコツ、防災に対する知識　など

申込み方法等に関する問合せ先（受託事業者）

制度に関する問合せ先

（株）ベネフィット・ワン

福利厚生課厚生事業担当

☎0800-100-0157
☎03-5320-6821

かがやきメイトでは、皆さまのご意見・ご要望にお応えしようと日々奮闘中！引き続きご意見やご要望をお待ちしております。
●電話で➡㈱ベネフィット・ワン：☎0800-100-0157　
●パソコン・スマホで➡かがやきメイトホームページ：https://bs.benefit-one.co.jp/k-tokyo/
　閲覧にはログインIDとパスワードが必要です（ホームページ上でご案内しています。）。

「こころの相談」利用方法および相談室設置場所変更のお知らせ

令和３年度から「こころの相談」が変わります
　公立学校共済組合東京支部では、組合員とその被扶養者の皆さまのさまざまなこころの悩みを臨
床心理士に面談で相談できる「こころの相談」を実施していますが、令和３年度から受託事業者が変
わります。利用方法および相談室設置場所等が下記のとおり変更となりますので、お知らせします。
　引き続き、 相談に関するプライバシーに配慮しながら「こころの相談」を実施してまいりますので、
ぜひお気軽にご利用ください。

変 更 場　所 ●新宿相談室　　●八王子相談室　※各相談室の所在地はご予約時にご案内します。

開設日時 月曜日～金曜日　9:00〜20:00　※年末年始、祝日は除く。

組合員および被扶養者

臨床心理士、公認心理士　等

株式会社エイジェック
● 電話・Web　※電話番号およびURLは別途ご案内します。
● 受付時間　月曜日～金曜日　9:00～ 19:00　
　※年末年始・祝日は除く

相談
無料 予約制対象者 予約先・予約方法

応　対

問合せ先 福利厚生課厚生事業担当 ☎03-5320-6821

お金について 47.1% 健康について 34.1%
保険について 11.9%

防災について 4.7%

その他 2.2%

変 更

変 更

60代 3.4%

30代
36.2%

20代
21.6%

40代
20.1%

50代
18.5%

10代 0.2%
かがやきメイト
利用ガイド
37.9%かがやきメイト

ホームページ
35.6%

利用者の口コミ
1.5%

広報誌かがやきの
差込チラシ 23.7%

その他 0.1%
かがやきメイトLINE 1.2%

自然体験型
21.5%

スポーツ系
18.6%料理

12.8%親子参加型
12.7%

健康/美容に関する
イベント 12.0%

自己啓発
セミナー 9.7%

ライフプラン
セミナー 8.3% その他 1.2%

恋活 3.2%

宿泊サービス
34.1%

リラクゼーション
サービス 27.2%

各種イベント 10.6%
スポーツサービス
14.1%

育児サービス
 9.0% その他 2.0%

介護サービス 3.0%
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