
フリーアナウンサー

年金定期便のご紹介
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現代のような文明の利器がなかった時代、

長期にわたり海に出る船員にとって、

イルカとの遭遇は「近くに陸がある」

というサインだったといわれています。

それが起源となり、イルカは世界中で

幸運の象徴と考えられるようになりました。

イルカ【世界】

日本の夏の風物詩ともいえる金魚ですが、

ルーツは約１７００年前の中国。

金魚は中国語で「チンユイ」と発音され、

その音が「金余」（お金が余る）と同じことから、

金運を象徴する縁起物となりました。

日本に渡来したのは室町時代。

金魚【日本】

金魚の美し
さは、

上から見る
ほうが

際立つ。

陸上の動
物で

もっとも
イルカに

近いのは
カバ。

イラスト／野村俊夫

クイズ（P35）正解者の中から抽選で8名様に「日本と世界の縁起物」連動プレゼントが当たります！

日 本 と
世 界 の
縁起物
いろいろな縁起物の

意味とルーツをご紹介。

よいことがありますように。

●共済組合からのお知らせ

10 「大腸がん」とは？
12 人間ドックのご案内
14 被扶養者の要件確認について
15 標準報酬制についてのお知らせ
16 産前産後休業中の
　　 保険料（掛金）免除について

18 療養費・家族療養費
20 ジェネリック医薬品
21 公費医療助成の届出
22 特定健康診査のご案内
23 限度額適用認定証のご案内
24 今年度末・来年度末に
　　 定年退職等を迎える組合員の皆さまへ

26 退職を考えているとき、
　　 年金などについて知りたいとき

27 組合員が亡くなったとき
28 貸付事業のご案内
31 森林セラピーのご案内
32 「こころの相談」のご案内
33 かがやきメイト通信
　　 ～浅間温泉みやま荘のご紹介～

● 東京都教育委員会からのお知らせ

30 メンタルヘルス対策事業のご案内
31 メンタルヘルス対策事業のご案内
34 『コンプライアンス推進・
　　 服務事故防止』月間

36 公立学校共済組合東京支部
　　 執務室移転のお知らせ

35 ●クイズ［1964東京オリンピック レガシークイズ］

2 日本と世界の縁起物／金魚・イルカ

3 スペシャルインタビュー  わたしのみち／ 福澤 朗さん　フリーアナウンサー

6 五感に響く！ “初めて” は “楽しい”／スタンドアップパドル・サーフィン体験

8 食べて元気になる！ Dr.白澤の太鼓判 ／健康寿命をのばす 米麹＆酒粕

夏号
R a d i a n c e

ゆのき・さみろう●1922年、東京生まれ。日本を代
表する染色家。終戦後、思想家・柳宗悦が提唱する

「民藝」に出会い、のちに人間国宝となる染色工芸家の
芹沢銈介に師事。自然界の形象を、豊かな色彩とシン
プルな形で模様として表す作品群は、国内外で高い評
価を得ており、作品がデザインに使用されているアイテ
ムも幅広い世代に人気。

■日本民藝館 所蔵　http://www.mingeikan.or.jp
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