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❶マイナ保険証
●「マイナ保険証」を医療機関
や薬局の受付で顔認証付きカー
ドリーダーの読み取り口に置
くことで受付が始まります。
画面の指示に沿って受付して
ください。

現行の保険証を損傷・紛失した場合は、再交付してもらえますか？
令和6年 12月 2日以降、現在のカードサイズ（縦 54ｍｍ・横 86ｍｍ）・プラスチックの保険証については再交
付も終了します。このため、現在お持ちの保険証の文字が見えづらくなっている方や保険証を紛失した方で、現行
の保険証の交付を希望する方は、お早めに再交付申請をしてください。
なお令和６年12月 2日以降は、保険証を損傷・紛失した場合で、マイナ保険証の利用ができない方は「資格確認
書」の交付申請をしていただくことになります。
「資格確認書」や「資格情報のお知らせ」はどのようなものですか？
「資格確認書」はハガキ型（縦 128mm・横 91mm）の厚紙になります。
「資格情報のお知らせ」はＡ４版（縦 297mm・横 210mm）の普通紙になります。

マイナ保険証とは？
「マイナ保険証」とは、健康保険証として利用登録したマ
イナンバーカードのことをいいます。健康保険証としての
利用登録は、マイナポータル、セブン銀行ATM、医療機関・
薬局に備え付けの顔認証付きカードリーダーなどから行う
ことができます。

マイナ保険証を使うメリット
「マイナ保険証」を使うメリットは、厚生労働省Webサイ
トをご覧ください▼

❷現行の保険証
●本年12月２日の時点でお手元にある有効な保険証は、最
長1年間は使用可能の見込みです。廃止に係る取り扱いに
ついては詳細が決まり次第別途お知らせします。

❸資格情報のお知らせ
●令和６年６月時点で被保険者資格をお持ちの方には、10月
に「資格情報のお知らせと個人番号（マイナンバー）確認のお
願い」を送付します。お手元に届きましたら、個人番号下４桁
をご確認ください（※個人番号未登録の場合は、12月以降
に、「資格情報のお知らせ」等を送付することになります。）。
　また、令和６年１２月２日以降に新たに共済組合に加入
した方には、自分の被保険者資格を簡易に把握できるよ
う「資格情報のお知らせ」が交付されます。

●マイナ保険証を利用できない医療機関等において、マイ
ナ保険証と「資格情報のお知らせ」を一緒に提示するこ
とで保険診療を受けることができます。

❹資格確認書
●マイナ保険証をお持ちでない方（保険証利用登録をして
いない方）には、「資格確認書」を交付します。医療機関
等において、「資格確認書」を提示すれば、引き続き保険
診療を受けることができます（※交付の時期については
詳細が決まり次第別途お知らせします。）。
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　令和6年12月2日からマイナ保険証での受診を基本とする仕組みへ移行し、保険証の新規発行（及び再交付）が終
了になります。令和6年12月2日以降、医療機関や薬局では以下の方法で医療保険の資格情報を確認します。
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被扶養者の要件を欠いたときは、
認定取消手続を忘れずに行ってください
　アルバイト・パート収入等による収入限度額の超過や、就職等により被扶養
者としての要件を欠いたときは、速やかに認定取消手続を行ってください。

詳細は、所属所の共済事務担当者へ
お問い合わせください。 給付貸付課資格担当   03☎ -5320-6826問合せ先 給付貸付課資格担当   03☎ -5320-6826問合せ先

被扶養者が他の健康保険に加入していませんか？
 他の健康保険に加入したときは、認定取消手続を行ってください。

パート・アルバイト、非常勤講師等であっても、健康保険に加入する場合がありますのでご注意ください。

1

被扶養者の収入が限度額以上になっていませんか？

ア  被扶養者が60歳未満の方

被扶養者の収入限度額は、年額130万円未満・月額108,334円未満です※。
※60歳未満で収入の中に障害年金を有する方については、以下イを参照してください。

 月額収入が３か月連続して108,334円以上となった段階で、今後年額130万円以上となる収入が見
込まれると判断します。認定取消手続を行ってください。

 上記に該当していなくても、年額収入が130万円以上となったときは、認定取消手続を行ってください。
年額とは暦年や年度ではなく、ある月から12か月分の合計額で判断します。

 雇用されたときから月額収入限度額以上となる給料の支給が決まっている場合は、雇用されたとき
から認定取消となります。認定取消手続を行ってください。

イ  被扶養者が、60歳以上の方または60歳未満で収入の中に障害年金を含む方

被扶養者の収入限度額は、年額180万円未満・月額150,000円未満です。

 年額180万円以上の収入額となることが決定したときは、認定取消手続を行ってください。

2

配偶者との収入逆転が生じていませんか？

●夫婦共働きで子どもを扶養している方

組合員よりも配偶者の収入が多く、夫婦の年収差が配偶者の収入の1割を超えたときは、認定取消手続
を行い扶養替えしてください。

3

その他の取消事由にご注意ください。

 令和2年4月1日から被扶養者の「国内居住要件」が追加されました。
扶養している家族が外国に居住しており、例外事由に該当しない場合は認定取消となります。

 家族の収入が大きく変動したとき、雇用条件が変わったとき、同居していた家族が別居したときなどは、
認定取消に該当することがあります。

4

家族を扶養している組合員の皆さまへ

令和6年１２月2日から、マイナンバーカードと
健康保険証が一体化されます！

保険証の廃止について

　認定取消日以降に医療機関を受診していた場合、共済組合が負担した医
療費を返還していただきます。認定取消手続が遅れると、返還額が高額とな
ることがありますのでご注意ください。
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いいことがいっぱい！
マイナ保険証を
使ってみよう！

見本

令和６年12月２日 保険証廃止後
現行の保険証の廃止

マイナンバーカードの保険証利用
登録をしている

※経過措置として、現行の保険証は12月2日から最長１年間使用可能の見込み

マイナ保険証

マイナンバーカードの保険証利用
登録をしていない 資格確認書

マイナポータルの資格情報画面
又は

資格情報のお知らせ
※マイナ保険証を使用できない
　医療機関等で使用
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