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管理職メンタルヘルス面談報告書 

 

 

 

※留意点  所属所の管理職が単独で主治医と面談した場合に限ることとし、メンタルヘルス不調者本

人又はその家族を交えて行われた場合を除きます。   

 

 

 

 

 

 

 

 

面談日     令和   年   月   日 

面談者    （所属所名）               

       （職氏名） 

面談対象者 （該当するものに〇をつけてください。名前の記載は不要です。） 

（性別） 男 ・ 女   （年齢）～20 代・30 代・40 代・50 代・60 代～ 

面談内容（簡潔にお書きください。） （例）業務分担の見直し、人間関係の改善等 

 


