
特定健康診査・特定保健指導実施機関一覧表
【宇都宮市】

健診当日
初回面接

動機付け
支援

積極的
支援

1 豊郷台クリニック 320-0003 宇都宮市豊郷台2-21-3 028-643-8998 ○

2 （医）かんけ胃腸クリニック 320-0003 宇都宮市豊郷台3-50-2 028-678-4500 ○

3 （医）青葉台クリニック 320-0012 宇都宮市山本3-9-6 028-624-2120 ○

4 木村内科 320-0027 宇都宮市塙田3-3-4 028-622-2664 ○

5 （医）社団　金子内科医院 320-0032 宇都宮市昭和1-1-31 028-621-3182 ○

6 （医）関湊記念会　関湊記念会クリニック 320-0033 宇都宮市本町5-12 028-643-0990 ○

7 大栗医院 320-0034 宇都宮市泉町1-27 028-622-5166 ○

8 梅園医院 320-0035 宇都宮市伝馬町3-28 028-633-2869 ○

9 （医）社団洋精会　沼尾病院 320-0038 宇都宮市星が丘1-7-38 028-622-2222 ○

10 （医）中山内科循環器科医院 320-0038 宇都宮市星が丘1-5-3 028-622-2685 ○

11 齋藤内科医院 320-0043 宇都宮市桜1-4-16 028-634-6197 ○

12 社団医療法人依田会　さくらがおかクリニック 320-0043 宇都宮市桜2-3-34 028-622-0476 ○

13 （医）ココロ　しばファミリークリニック 320-0043 宇都宮市桜2-6-15 028-624-3113 ○

14 さくら循環器内科 320-0043 宇都宮市桜4-1-10 028-689-8305 ○

15 さくらトータルケアクリニック 320-0046 宇都宮市西一の沢町2-10 028-688-7325 ○

16 大岡医院 320-0047 宇都宮市一の沢町274-7 028-622-9907 ○

17 山井内科小児科クリニック 320-0051 宇都宮市上戸祭町696-6 028-625-0250 ○

18 （医）かがやく　おおるりファミリークリニック 320-0051 宇都宮市上戸祭町288-1 028-612-1100 ○

19 （医）仁明会　櫻井内科診療所 320-0052 宇都宮市中戸祭町823 028-622-0535 ○

20 （医）戸祭診療所 320-0053 宇都宮市戸祭町3029-1 028-600-4511 ○

21 （医）日日会　たかたクリニック 320-0053 宇都宮市戸祭町3039-2 028-625-1015 ○

22 （医）社団公生会　小林内科医院 320-0056 宇都宮市戸祭2-11-43 028-621-8866 ○

23 （医）桃季会　御殿山クリニック 320-0061 宇都宮市宝木町2-1019-5 028-625-1611 ○

24 栃木県保健医療生活協同組合　宇都宮協立診療所 320-0061 宇都宮市宝木町2-1016-5 028-650-7881 ○

25 たからぎ胃腸外科クリニック 320-0061 宇都宮市宝木町1-2588-6 028-643-6000 ○

26 （医）社団宇光会　村井クリニック 320-0061 宇都宮市宝木町1-2589 028-621-1541 ○

27 （医）滝の原会　西の宮岩倉循環器内科 320-0064 宇都宮市西の宮1-8-1 028-647-0003 ○

28 野口内科医院 320-0065 宇都宮市駒生町2428 028-652-8118 ○

29 （医）駒生内科クリニック 320-0065 宇都宮市駒生町1274-5 028-625-2021 ○

30 （医）湯川会　湯川内科クリニック 320-0065 宇都宮市駒生町丁字東高田3367-7 028-643-1114 ○

31 （医）社団しののめ　さいとうクリニック 320-0065 宇都宮市駒生町1359-25 028-652-6333 ○

32 加瀬医院 320-0066 宇都宮市駒生2-2-7 028-622-2174 ○

33 （医）社団一心会　高橋消化器内科糖尿病内科 320-0071 宇都宮市野沢町45-14 028-665-3366 ○

34 永澤医院 320-0071 宇都宮市野沢町233-3 028-665-1323 ○

35 福田循環器科内科医院 320-0072 宇都宮市若草3-11-11 028-622-3500 ○

36 （医）社団恵香会　桜井消化器科内科 320-0073 宇都宮市細谷1-7-38 028-643-0870 ○

37 松本医院 320-0075 宇都宮市宝木本町2058-5 028-665-0975 ○

38 （医）社団晃陽会　宇都宮第一病院 320-0075 宇都宮市宝木本町2313 028-665-5111 ○

39 （医）わたなべ会　渡辺内科クリニック 320-0802 宇都宮市江野町6-13 028-638-0345 ○

40 東武診療所 320-0808 宇都宮市宮園町5-4 028-638-2221 ○

41 関耳鼻咽喉科内科醫院 320-0811 宇都宮市大通り4-2-25 028-621-8061 ○

42 （医）漢方会　東洋堂宇都宮医院 320-0811 宇都宮市大通り4-2-21 028-622-1728 ○

43 社会医療法人中山会　宇都宮記念病院 320-0811 宇都宮市大通り1-3-16 028-622-1991 ○

44 （医）亀田内科 320-0812 宇都宮市一番町1-28 028-633-2884 ○

45 （医）社団脳神経脊髄脊椎外科サービス　宇都宮脳脊髄センター 320-0812 宇都宮市一番町1-18 028-633-0201 ○

46 財団医療法人十全会　上野病院 320-0816 宇都宮市天神2-2-15 028-636-2035 ○

47 伊藤内科医院 320-0818 宇都宮市旭1-4-14 028-634-4864 ○

48 （医）淑良会　平尾内科小児科 320-0826 宇都宮市西原町557-12 028-658-1855 ○

49 うつのみや呼吸器内科クリニック 320-0831 宇都宮市新町1-2-10 028-678-8877 ○

50 小嶋内科 320-0842 宇都宮市京町5-22 028-636-5911 ○

51 （医）貴和会　大野内科医院 320-0844 宇都宮市菊水町13-12 028-633-3777 ○

52 （医）社団二樹会　村山医院 320-0847 宇都宮市滝谷町13-17 028-632-7000 ○

53 （医）順和会　中央公園クリニック 320-0851 宇都宮市鶴田町3608-8 028-649-0311 ○

54 さいとう医院 320-0851 宇都宮市鶴田町268-5 028-647-1001 ○

55 いしだ内科呼吸器内科クリニック 320-0851 宇都宮市鶴田町3058-3 028-666-6910 ○

56 （医）つちだ内科クリニック　宇都宮消化器・内視鏡内科クリニック 320-0852 宇都宮市下砥上町691-4 028-615-1001 ○
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57 高橋外科・内科 320-0856 宇都宮市砥上町194-1 028-647-3434 ○

58 社会福祉法人蓬愛会　クリニック美渉 320-0856 宇都宮市砥上町54-1 028-649-3322 ○

59 （医）高橋内科循環器科クリニック 320-0857 宇都宮市鶴田3-14-3 028-647-3112 ○

60 （医）藤山会　つるたfamilyクリニック 320-0857 宇都宮市鶴田1-17-23 028-648-8000 ○

61 （医）ナイルス　宇都宮腎・内科・皮膚科クリニック 320-0857 宇都宮市鶴田2-38-3 028-647-0511 ○

62 中山医院 320-0861 宇都宮市西1-3-17 028-634-5774 ○

63 八幡医院 320-0861 宇都宮市西1-3-37 028-633-2071 ○

64 平野内科小児科医院 320-0864 宇都宮市住吉町12-6 028-633-4830 ○

65 公益財団法人栃木県保健衛生事業団 320-8503
宇都宮市駒生町3337-1
とちぎ健康の森3F

028-623-8181 ○ ○ ○

66 （医）報徳会　宇都宮病院 320-8521 宇都宮市陽南4-6-34 028-658-2121 ○

67 こうがめクリニック 321-0102 宇都宮市江曽島町1324-2 028-659-1155 ○

68 （医）よしざわクリニック 321-0104 宇都宮市台新田1-2-25 028-658-6111 ○

69 （医）社団慶生会　目黒医院 321-0105 宇都宮市横田新町12-18 028-653-7151 ○

70 黒田内科・循環器科 321-0107 宇都宮市江曽島2-7-15 028-658-0505 ○

71 （医）こまくさ会　あいざわ内科クリニック 321-0107 宇都宮市江曽島3-785-4 028-615-1000 ○

72 吉田内科クリニック 321-0112 宇都宮市屋板町155-1 028-657-0088 ○

73 （医）英心会　倉持整形外科・皮膚科美容皮膚科 321-0112 宇都宮市屋板町405-1 028-657-7211 ○

74 （医）DIC　宇都宮セントラルクリニック 321-0112 宇都宮市屋板町561-3 028-657-7300 ○

75 （医）おおとり　佐々木記念クリニック 321-0112 宇都宮市屋板町578-38 028-656-7117 ○

76 （医）一葉　ひらしま胃腸・内科 321-0112 宇都宮市屋板町132-7 028-657-7117 ○

77 インターパーク倉持呼吸器内科 321-0114 宇都宮市中島町765-1 028-653-5969 ○

78 ふくだ泌尿器科内科クリニック 321-0118 宇都宮市インターパーク3-8-2 028-612-2822 ○

79 （医）有光会　あいはらクリニック 321-0118 宇都宮市インターパーク6-5-3 028-688-0540 ○

80 （医）前田クリニック 321-0131 宇都宮市宮の内1-34-5 028-654-2820 ○

81 （医）恒友会　大和田内科・循環器科・胃腸科 321-0132 宇都宮市雀の宮4-3-14 028-653-0798 ○

82 （医）生寿会　てらだファミリークリニック 321-0132 宇都宮市雀の宮5-5-1 028-654-2188 ○

83 山崎小児科医院 321-0133 宇都宮市新富町2-5 028-653-6745 ○

84 （医）三子会　すずめ医院 321-0135 宇都宮市五代2-1-7 028-655-7555 ○

85 鈴木内科クリニック 321-0139 宇都宮市若松原2-4-19 028-655-1229 ○

86 地域医療機能推進機構うつのみや病院 321-0143 宇都宮市南高砂町11-17 028-653-1001 ○

87 （医）青柳医院 321-0143 宇都宮市南高砂町7-14 028-653-1375 ○

88 （医）玉井医院　ファミリークリニックたまい 321-0144 宇都宮市末広2-6-20 028-653-6701 ○

89 （医）明友会　きむら整形外科・循環器内科クリニック 321-0147 宇都宮市針ヶ谷町517-7 028-688-3770 ○

90 はりがや中央クリニック 321-0147 宇都宮市針ヶ谷町472-7 028-612-8806 ○

91 小松医院 321-0151 宇都宮市西川田町988-10 028-615-0700 ○

92 宇都宮整形外科内科クリニック 321-0151 宇都宮市西川田町812-1 028-601-3355 ○

93 （医）トマト会　トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック 321-0151 宇都宮市西川田町851-2 028-688-8921 ○

94 今野内科胃腸科医院 321-0151 宇都宮市西川田町933-1 028-645-6121 ○

95 （医）リーフ　フォレストサイドクリニック 321-0152 宇都宮市西川田6-6-17 028-684-2775 ○

96 にしかわだ整形外科内科クリニック 321-0152 宇都宮市西川田3-26-18 028-615-0088 ○

97 （医）社団医心会　中川内科クリニック 321-0157 宇都宮市幕田町736-9 028-658-8883 ○

98 （医）林クリニック 321-0158 宇都宮市西川田本町1-8-29 028-684-5155 ○

99 栃木県保健医療生活協同組合　生協ふたば診療所 321-0164 宇都宮市双葉1-13-56 028-684-6200 ○

100 さとう内科クリニック 321-0165 宇都宮市緑1-11-21 028-684-2660 ○

101 （医）さつき会　倉持整形外科内科 321-0166 宇都宮市今宮3-1-6 028-658-8778 ○

102 いしかわクリニック 321-0168 宇都宮市東原町10-7 028-658-0021 ○

103 小島内科医院 321-0168 宇都宮市東原町5-3 028-658-0849 ○

104 （医）慶晴会　宇都宮南病院 321-0169 宇都宮市八千代1-2-11 028-658-5511 ○

105 わたなべ内科循環器科医院 321-0345 宇都宮市大谷町1308-1 028-348-3862 ○

106 武田内科クリニック 321-0346 宇都宮市下荒針町3396-1 028-649-3717 ○

107 （医）樹恵会　手塚クリニック 321-0403 宇都宮市下小倉町2213-5 028-674-7700 ○

108 （医）いちはらファミリークリニック 321-0414 宇都宮市中里町322 028-612-8350 ○

109 （医）北斗会　宇都宮東病院 321-0901 宇都宮市平出町368-8 028-664-1551 ○

110 医療法人北斗会宇都宮東病院 321-0901 宇都宮市平出町368-8 028-683-3050 ○ ○ ○

111 きくちクリニック 321-0903 宇都宮市下平出町614-2 028-683-3387 ○

112 （医）根本外科胃腸科医院 321-0904 宇都宮市陽東4-17-10 028-662-6710 ○

113 （医）大香会　みやの杜クリニック 321-0904 宇都宮市陽東2-4-5 028-683-7811 ○

114 （医）猪岡内科 321-0904 宇都宮市陽東4-1-2 028-664-3800 ○

115 しん陽東クリニック 321-0904 宇都宮市陽東7-2-2 028-661-5446 ○
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116 ひらいで公園腎クリニック 321-0905 宇都宮市平出工業団地30-12 028-613-1100 ○

117 杏林堂藤田医院 321-0912 宇都宮市石井町2339 028-667-0768 ○

118 乾林堂医院 321-0912 宇都宮市石井町128-1 028-688-7383 ○

119 石井町クリニック 321-0912 宇都宮市石井町2800-155 028-666-8361 ○

120 （医）真誠会　みずほの中央クリニック 321-0917 宇都宮市西刑部町2411-4 028-657-7766 ○

121 （医）緑樹会 緑の郷佐々木クリニック 321-0917 宇都宮市西刑部町2448-4 028-666-8668 ○

122 鈴木胃腸科外科内科 321-0921 宇都宮市瑞穂2-15-3 028-656-6054 ○

123 でいリウマチ科内科クリニック 321-0923 宇都宮市下栗町2935-2 028-666-5551 ○

124 （医）千秋会　大場医院 321-0923 宇都宮市下栗町703-11 028-656-0227 ○

125 （医）結信会　しもだファミリークリニック 321-0923 宇都宮市下栗町977-1 028-656-5800 ○

126 （医）えのきはらクリニック 321-0924 宇都宮市下栗1-21-12 028-638-3515 ○

127 福泉医院 321-0924 宇都宮市下栗1-1-1 028-639-1122 ○

128 （医）増山内科小児科クリニック 321-0932 宇都宮市平松本町340-6 028-638-2311 ○

129 （医）メディケア宇都宮　倉井清彦内科医院 321-0932 宇都宮市平松本町326-4 028-636-1511 ○

130 ほりえクリニック 321-0942 宇都宮市峰3-6-45 028-632-1881 ○

131 （医）水韻会　柏倉医院 321-0942 宇都宮市峰1-30-11 028-637-1200 ○

132 （医）社団呑空庵　片山医院 321-0944 宇都宮市東峰町3008-21 028-662-6245 ○

133 （医）ひだまりの森クリニック 321-0944 宇都宮市東峰町3441-11 028-615-7231 ○

134 あゆみファミリークリニック 321-0944 宇都宮市東峰町2-6-15 028-613-5666 ○

135 石川内科小児科クリニック 321-0945 宇都宮市宿郷1-19-9 028-638-8546 ○

136 海賀医院 321-0945 宇都宮市宿郷3-21-19 028-639-0881 ○

137 （医）裕和会　越戸クリニック 321-0951 宇都宮市越戸町139-6 028-660-6190 ○

138 ファストケアクリニック 321-0951 宇都宮市越戸2-1-25 028-689-8383 ○

139 （医）社団　益田内科医院 321-0953 宇都宮市東宿郷6-8-23 028-635-4678 ○

140 株式会社ピノキオ薬局 321-0953 宇都宮市東宿郷4-1-17相生ビル 028-612-8000 ○ ○

141 今泉ハートクリニック 321-0954 宇都宮市元今泉7-19-1 028-683-7280 ○

142 （医）社団竹山会　青木医院 321-0954 宇都宮市元今泉1-3-11 028-634-2100 ○

143 （医）弥生会　山口クリニック 321-0954 宇都宮市元今泉6-2-9 028-613-2228 ○

144 （医）社団喜龍会　岩渕クリニック 321-0954 宇都宮市元今泉8-1-1 028-683-7100 ○

145 ほりえ医院 321-0962 宇都宮市今泉町400-1 028-621-3616 ○

146 みとべ医院 321-0964 宇都宮市駅前通り2-3-4 028-651-0330 ○

147 稲野医院 321-0966 宇都宮市今泉4-16-22 028-621-0779 ○

148 手塚内科 321-0966 宇都宮市今泉3-12-12 028-621-0960 ○

149 （医）恵実会　ふじた糖尿病内分泌内科クリニック 321-0967 宇都宮市錦1-565-1 028-650-0011 ○

150 （医）松檜会　双葉クリニック 321-0968 宇都宮市中今泉3-28-1 028-633-4922 ○

151 （医）八慶　今泉メディカルクリニック 321-0968 宇都宮市中今泉5-29-30 028-613-5000 ○

152 （医）本郷会　吉田医院 321-0973 宇都宮市岩曽町917-1 028-613-3313 ○

153 （医）秀恵会　いわぞ内科医院 321-0973 宇都宮市岩曽町18-1 028-612-1221 ○

154 おがたクリニック 321-0974 宇都宮市竹林町975-1 028-623-1200 ○

155 （医）康積会　柴病院 321-0974 宇都宮市竹林町504 028-621-8211 ○

156 栃木県済生会宇都宮病院 321-0974 宇都宮市竹林町911-1 028-626-5500 ○

157 公益財団法人　宇都宮市医療保健事業団 321-0974 宇都宮市竹林町968番地 028-625-2213 ○ ○ ○

158 （医）なでしこ　なでしこファミリークリニック 321-0974 宇都宮市竹林町884-1 028-678-3000 ○

159 （医）社団　よつばハートクリニック 321-0974 宇都宮市竹林町980-1 028-627-8010 ○

160 （医）心和会ししど内科胃腸クリニック 321-0975 宇都宮市関堀町767-1 028-678-5550 ○

161 （医）圭誠会　石川外科医院 321-0983 宇都宮市御幸本町4732-22 028-661-2565 ○

162 （医）社団本津会　御幸内科医院 321-0984 宇都宮市御幸町108-22 028-661-7817 ○

163 冨塚メディカルクリニック 321-2116 宇都宮市徳次郎町888 028-666-2555 ○

164 医療法人 宇都宮健康クリニック 321-2116 宇都宮市徳次郎町5-5 028-666-2201 ○ ○ ○ ○

165 あかぬまクリニック 321-2118 宇都宮市新里町丁字東原1608-15 028-612-3370 ○

166 宇都宮東部クリニック 321-3223 宇都宮市清原台5-14-19 028-667-5000 ○

167 （医）良知会　斉藤内科クリニック 321-3223 宇都宮市清原台1-9-17 028-667-8833 ○

168 （医）明生会　篠崎内科クリニック 321-3223 宇都宮市清原台6-1-13 028-667-7722 ○

169 （医）富士見会　ミヤ健康クリニック 321-3226 宇都宮市ゆいの杜3-2-23 028-667-8181 ○

170 天目外科胃腸科 321-3226 宇都宮市ゆいの杜5-20-22 028-667-7000 ○

171 （医）Naru Medical　ゆいの杜ファミリークリニック 321-3226 宇都宮市ゆいの杜6-2-28 028-667-1159 ○

172 医療法人社団健暉会　清原診療所 321-3231 宇都宮市清原工業団地15-1 028-667-6953 ○ ○ ○ ○

173 平野医院 321-3232 宇都宮市氷室町1702 028-667-8778 ○

174 昆野クリニック 321-3233 宇都宮市上籠谷町3314-4 028-667-5591 ○

175 （医）晃丘会　田中医院 321-3236 宇都宮市竹下町435-6 028-667-6521 ○
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176 （医）ほんだ医院 329-1102 宇都宮市白沢町2017-47 028-671-1125 ○

177 さきお医院 329-1102 宇都宮市白沢町2020-1 028-673-6556 ○

178 岡本台クリニック 329-1104 宇都宮市下岡本町2082-13 028-673-7338 ○

179 （医）斉藤内科医院 329-1104 宇都宮市下岡本町4556-5 028-673-6746 ○

180 （医）森クリニック 329-1105 宇都宮市中岡本町3650-20 028-671-2727 ○

181 （医）高野クリニック 329-1105 宇都宮市中岡本町3410-5 028-671-7151 ○

182 （医）卓和会　藤井脳神経外科病院 329-1105 宇都宮市中岡本町461-1 028-673-6211 ○

183 （医）緑水会　川野クリニック 329-1112 宇都宮市上田原町高田660-6 028-672-2700 ○


