
 

令和３年度介護講座動画配信次第 

 
     

事例を通して、介護によって生じる様々な問題とその対処方法を学びます。 

   

  

項 目 内 容 

介護の心構え編 

（60分） 

講師：NPO法人 

となりのかいご 

 

・ まず、地域包括支援センターに相談しましょう！ 

・ 知っていますか？病院にいる相談役『医療ソーシャルワーカー』 

・ 介護保険のしくみ～利用サービスまでのポイント～ 

 

介護体験談 

（40分） 

講師：一般社団法人 

静岡県介護福祉士会 

 

 

・ 介護は誰にでも訪れる 

一般家庭向け介護実技 

（20分×4 80分） 

講師：一般社団法人 

静岡県介護福祉士会 

 

・ 移動・移乗  

・ 食事  

・ 入浴  

・ 排泄 

 

１ 「介護の心構え編」は、８月３日のオンライン介護講座の内容を一部編集し動画配信 

２ 「介護体験談」及び「一般家庭向け介護実技」については、動画専用講座 

 


