
別表２

心の健康相談事業相談員一覧（電話相談）

【一般相談・専門相談】

せんせいの相談室

片山　真由美

東町カウンセリングルーム

鈴木　さわゑ

心のセラピールームRelief（リリーフ）

松本　純子

わらしなカウンセリングルーム

藁科　正弘

東町カウンセリングルーム

遠藤　啓之

※各週で担当する相談員が異なりますので、御注意ください。

※電話相談実施日以外及び上記相談員以外の電話相談の実施は不可となりますので、御承知おきください。

080-5105-0656

090-1470-2659

相　談　員相談時間相談実施日

15～17時

※１回20～30分程度

電話番号

第１週日曜日

第２週日曜日

第３週日曜日

第４週日曜日

第５週日曜日

090-6087-0276

090-1415-7797

090-8153-6735

【ホームページ】
 https://www.therapy-relief.com
（「セラピールームリリーフ」で検索）


