
リフレッシュセミナー申込フォームを選択し必要事項を

入力することで申込完了です。

組合員番号を入力

生年月日（西暦８桁）を入力

島根支部のHPまたは二次元コードから

ログイン画面へ

各種申込やアンケートの回答がオンラインで行える専用フォームを健サポ内に開設しました。

スマートフォンやパソコンから時間や場所を問わずご利用いただけますので、ぜひご活用ください。

ログイン画面

健サポトップ

健サポフォームトップ
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島根支部HP

ログインID（組合員番号）と
初期パスワード(生年月日西暦８桁)を入力

※初回ログイン後はパスワード変更画面に

遷移しますので任意のパスワードに変更して

ください。

ログイン後、トップページにある

「健サポフォーム」のバナーをクリック。

フォームを選択し、必要事項を入力


