
令和７年度メンタルヘルス教材貸出日程表 別添１

【教材 Ａ】 ２セット 【教材 Ｂ】 1セット 【教材 Ｃ】 １セット
教職員のためのメンタルヘルス 全３巻 職場のメンタルヘルス対策シリーズ 全３巻 職場のコミュニケーション・スキル 全２巻

貸出日（発送日） 返却日（共済必着） 貸出日（発送日） 返却日（共済必着） 貸出日（発送日） 返却日（共済必着）

① 　６月　２日（月） 　６月２０日（金） Ⓐ 　６月　２日（月） 　６月１８日（水） Ⓐ 　６月　２日（月） 　６月１８日（水）

② 　６月２３日（月） 　７月１１日（金） Ⓑ 　６月３０日（月） 　７月１８日（金） Ⓑ 　６月３０日（月） 　７月１８日（金）

③ 　７月１４日（月） 　８月　１日（金） Ⓒ 　７月２８日（月） 　８月２０日（水） Ⓒ 　７月２８日（月） 　８月２０日（水）

④ 　８月　４日（月） 　８月２９日（金） Ⓓ 　９月　１日（月） 　９月１７日（水） Ⓓ 　９月　１日（月） 　９月１７日（水）

⑤ 　９月　１日（月） 　９月１９日（金） Ⓔ 　９月２９日（月） 　１０月１５日（水） Ⓔ 　９月２９日（月） 　１０月１５日（水）

⑥ 　９月２２日（月） 　１０月１０日（金） Ⓕ 　１０月２７日（月） １１月１２日（水） Ⓕ 　１０月２７日（月） １１月１２日（水）

⑦ 　１０月１４日（火） 　１０月３１日（金） Ⓖ １１月２５日（火） １２月１０日（水） Ⓖ １１月２５日（火） １２月１０日（水）

⑧ 　１１月　４日（火） １１月２１日（金） Ⓗ １２月２２日（月） 　１月　７日（水） Ⓗ １２月２２日（月） 　１月　７日（水）

⑨ １１月２５日（火） １２月１２日（金） Ⓘ １月１９日（月） ２月１０日（火） Ⓘ １月１９日（月） ２月１０日（火）

⑩ １２月１５日（月） １月　９日（金）

⑪ １月１３日（火） １月３０日（金）

⑫ ２月　２日（月） ２月２０日（金）




