
  
 

１． 教職員メンタルヘルス相談♡ 

（１）メンタルに関する相談ができる医療機関 
○ 概    要：心の悩みを持つ組合員と組合員の悩みについて相談したいその家族を対象に、専門医や

公認心理師、臨床心理士等によるカウンセリングを実施しています。 

○ 利用方法：希望の医療機関に直接電話で共済組合員である旨を伝え予約し相談する。 

       ⇒１週間に１相談枠を設けていますので、優先して相談が受けられます。 

※電話する際は、「公立学校共済組合埼玉支部の教職員メンタルヘルス相談利用」の旨を必ず伝えてください。  

○ 相 談 料：年度内３回まで無料 

○ 医療機関：県内１０か所 

 医療機関 電話番号 住  所 休診日 

１ 式場クリニック ０４８-９３１-０２１０ 草加市栄町3-3-24 木曜午後･日曜・祝日 

２ 南越谷メンタル 
クリニック 

０４８-９９０-６６３６ 越谷市南越谷4-13-12 
アンジェロ新越谷２Ｆ 

木曜･日曜･祝日 

３ 新狭山かえで 
クリニック 

０４-２９００-６１７２ 狭山市新狭山3-1-1 
プラザ新狭山２Ｆ 

日曜･祝日 

４ 小原クリニック ０４８-８８３-５８６０ 
さいたま市浦和区東高砂町9-1 
ＳＵＭＩＤＡ ＯＮＥ 本館３Ｆ 月曜午前・日曜・祝日 

５ 
メンタル 
クリニック美波 ０４８-７４９-８３７３ 

さいたま市岩槻区本町3-16-2-1  
2Ｆ 

水曜･日曜･祝日 
土曜（偶数週の午後） 

６ 
浦和すずのき 
クリニック ０４８-８４５-５５６６ さいたま市桜区田島7-17-21 日曜･祝日 

７ 
メンタルヘルス 
田井クリニック ０４８-８１６-５５２１ 

さいたま市浦和区高砂3-2-10 
草野高砂ビル６Ｆ 

水曜午後･土曜午後 
日曜･祝日 

８ 
かわかみ心療 
クリニック 

０４８-６００-５５５５ 
さいたま市中央区新都心4-8 
新都心ファーストビル３Ｆ 

木曜･日曜･祝日 

９ 白峰クリニック ０４８-８３１-００１２ さいたま市浦和区上木崎4-2-25 日曜･祝日 

10 
深谷メンタル 
クリニック 

０４８-５７３-２５２０ 深谷市西島町3-17-47 日曜･祝日 

 
（２）依存症に関する相談ができる医療機関   
○ 概    要：依存症の悩みを持つ組合員と組合員の悩みについて相談したいその家族を対象に専門医

や公認心理師、臨床心理士等によるカウンセリングを実施しています。 
 

治療内容： 性嗜好障害（痴漢、盗撮等）・アルコール依存症・薬物依存症・ギャンブル依存症 

窃盗癖・買い物依存症・ネット依存症・ストーカー・ＤＶ・その他 

○ 利用方法：希望の専門医療機関に直接電話で共済組合員である旨を伝え予約し相談する。 

※電話する際は、「公立学校共済組合埼玉支部の教職員メンタルヘルス相談利用」の旨を必ず伝えてください。  

○ 相 談 料：年度内３回まで無料 

○ 医療機関：県外 2 か所 
 

 医療機関 電話番号 住  所 休診日 

１ 大石クリニック ０４５-２６２-００１４ 神奈川県横浜市中区弥生町4-41 日曜・祝日 

2 周愛利田クリニック ０３-３９１１-３０５０ 東京都北区上中里3-6-13 日曜 

 

 

 

共済組合では、利用者の報告を受けていません。どなたが受診されたか

特定できないようになっていますので、安心してご相談ください。 

「こころ♡ と からだ♠ の健康」に関する相談事業等 

❀ひとりで悩まないで気軽に相談を❀ 

共済組合では、利用者の報告を受けていません。どなたが受診されたか

特定できないようになっていますので、安心してご相談ください。 

～診療の守秘義務について～ 
 診療について医師を含む医療従事者は、刑法第 134 条により、正当な理由なしに業務上知り得た情報を
他に漏らしてはならないとされています。そのため医療機関から福利課や職場・警察に対しても本人の同意
がないと回答しませんので、安心してご受診いただけます。 


