
令和５年度第１期 受診票の「受診できない」に〇が付いている方向け 受診可能な健診機関無料オプション一覧
(実施健診種別に●(男性のみ実施は〇))

※健診機関の定員を超過する場合は、先着順となりお断りする場合がございますので、ご了承ください。
※内容は令和５年４月１日現在のものです。営業日や料金等が変更している場合がございますのでご了承ください。
※オプション検査の追加は、殆どの健診機関で事前予約が必要です。早めの予約をおすすめします(希望に添えない場合があります)。
 その他オプション検査の申込方法を含め、詳しくは健診機関にお問い合わせください

●

・眼圧検査（両眼）
・尿検査（ウロビリノーゲン、pH）
・血液検査(Fe、LDH、LAP、Na、K、CI、CRP、Hbs抗原・
抗体、HCV抗体)
・【女性】骨量検査

健診機関名
（電話番号）

半日
ドック

半日ドック
無料オプション

● ・【男性】CEA検査
・【女性】CA125検査

脳ドック
無料オプション

配偶者
健診

配偶者健診
無料オプション

脳ドッ
ク

大阪市
港区 31

社会医療法人きつこう会
多根クリニック
（０６-６５７７-１８８１）

●
・男性 39歳以下 CEA
・男性 40歳以上 PSA
・女性 CA125

地域

健
診
機
関

コー

ド

大阪市
浪速区 28

医療法人聖授会
OCAT予防医療センター
(０１２０-７２８-７９７）

●
・ピロリ菌検査
・眼底検査
・尿検査（pH、ウロビリノーゲン、比重）
・血液検査(LAP、LDH、Na、K、Cl、CRP、RF)

大阪市
天王寺区 29

医療法人聖授会
総合健診センター
（０６-６７６１-２２００）

●
・ピロリ菌検査
・眼底検査
・血液検査(LAP、LDH、Na、K、Cl、CRP、RF）
・尿検査（PH、ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、比重）

大阪市
天王寺区 8

大阪府医師会
保健医療センター
(０６-６７６８-１４５０）

●

・眼圧検査(両眼)
・尿検査(ウロビリノーゲン、pH)
・血液検査 (Fe、LDH、LAP、Na、K、CI、CRP、Hbs抗原・
抗体、HCV抗体)
・【女性のみ】骨量検査

●

・心電図検査 ・心拍数・尿検査(蛋白、糖、潜血、PH、ウ
ロビリノーゲン、比重)・血液検査
(総蛋白、AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP、LDH、総コレステ
ロール、LDL、TG、
 BUN、Cr、UA、血糖値、HbA1c、赤血球、Hb、Ht、
MCV、MCH、MCHC、白血球、
 血小板、フィブリノーゲン）

●
・ピロリ菌検査
・血液検査（LAP、LDH、Na、K、Cl、CRP、RF）
・尿検査（PH、ウロビリノーゲン、比重）
・眼底検査

●
・ピロリ菌検査
・血液検査（LAP、LDH、Na、K、Cl、CRP、RF）
・尿検査（PH、ウロビリノーゲン、比重）
・眼底検査

大阪市
城東区 5 大阪がん循環器病予防センター

（０６-６９６９-６７１２）
● なし

大阪市
東淀川区 3

医療法人医誠会
医誠会病院人間ドックSOPHIA
（０６-６３７９-６７０１）

●

・血液検査（血液像：白血球分類）、LDH、
・腫瘍マーカー（CEA：胃・大腸・肺がんなど）
・尿検査（ウロビリノーゲン、ビリルビン、ケトン体、Ph、
尿沈渣）
・胸部レントゲン

・視力、聴力、腹囲、心電図
・血液検査（GOT、GPT、γ-GTP、TG、HDL-cho、LDL-
cho、血糖）
・尿検査（蛋白、糖、潜血、ウロビリノーゲン、ビルビリ
ン、ケトン体、Ph）

●
・腫瘍マーカー（CEA）
・血液検査（白血球分類、LDH）
・尿検査（ウロビリノーゲン、ビリルビン、ケトン体、pH）
・尿沈渣

●

大阪市
淀川区 33

医療法人健人会
那須クリニック
（０６-６３０８-３９０８）

●
・[男性40歳以上] PSA検査
 ・[女性]骨密度検査
・リウマチ（RF)検査
・眼圧検査

●
・眼圧検査
・骨密度検査
・血液検査(RF)

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

予約申込期限：令和５年７月３１日(月)



健診機関名
（電話番号）

半日
ドック

半日ドック
無料オプション

脳ドック
無料オプション

配偶者
健診

配偶者健診
無料オプション

脳ドッ
ク

地域

健
診
機
関

コー

ド

●
・眼底検査
・CA125【女性】
・HCV抗体、HBs抗、HBs抗体
・当日結果説明を実施

大阪市
淀川区 45 住友生命総合健診システム

（０６-６３７９-３３３４） ●

・標準体重、肥満度、体脂肪率
・胸部エックス線※肺炎チェックのため健診開始時に実施。
受診いただけない方は健診をお断りする場合があります。
・血液検査(LH比、Na、K、Cl、LDH、血清鉄、白血球分
類、CRP、RF、MCV、MCH、MCHC)
・腫瘍マーカー(CA19-9、CEA 、【男性50歳以上】PSA、
【女性50歳以上】CA125)
・眼圧検査・尿検査(ケトン体、白血球、pH、尿比重、ウロビ
リノーゲン）
・【初回のみ】血液検査（HCV抗体、HBs抗原)、ピロリ抗体
検査・ペプシノーゲンⅠ・Ⅱ

●

・標準体重、肥満度、体脂肪率
・血液検査(LH比、Na、K、Cl、LDH、血清鉄、白血球分類、
CRP、RF、MCV、MCH、MCHC)
・腫瘍マーカー(CA19-9、CEA、【50歳以上女性】CA125)
・眼圧検査・肺機能検査
・尿検査(ケトン体、白血球、pH、尿比重、ウロビリノーゲ
ン)
・【初回のみ】血液検査(HCV抗体、HBs抗原)、ピロリ抗体検
査
・ペプシノーゲンⅠ・Ⅱ

大阪市
中央区 48

医療法人朋愛会
淀屋橋健診プラザ
（０６−６２３２−７７７０）

●

・【男性】PSA検査
・【女性】CA125・経膣エコー
・眼圧・尿沈査・血液像・血液型・電解質
・高感度CRP・肝炎･ﾋﾟﾛﾘ･RF･胃カメラ（選択制）
・血清鉄・NTproBNP

大阪市
北区 16

⼀般財団法⼈関⻄労働保健協会

アクティ健診センター
（０６-６３４５-２２１０）

●
・眼底検査
・腫瘍マーカー検査 PSA（男）・CA125（女）
・HCV抗体、HBｓ抗原、ＨＢｓ抗体
・ＦＩＢ−４index

●

【男性】PSA検査 【女性】CA125・経膣エコー
【共通】眼圧・尿沈査・血液像・血液型・電解質・高感度
CRP・
         肝炎･ﾋﾟﾛﾘ･RF･胃カメラ（選択制）・血清鉄・
NTproBNP

大阪市
中央区 9

一般財団法人
大阪府結核予防会
相談診療所（大阪総合健診センター）
（０６-６２０２-６６６６）

●
・【男性】PSA検査
・【女性】CA１２５検査
・初回のみ男女ともに血液型検査

大阪市
中央区 7

一般財団法人
大阪市環境保健協会
（０６-４７９２-７０８０）

●
・男性…ピロリ菌抗体検査、前立腺がん検査(PSA)
・女性…ピロリ菌抗体検査、卵巣がん検査（CA125）、乳が
ん検査（超音波）

● なし

●

大阪市
中央区 2

医療法人城見会
アムスニューオータニクリニック
（０６-６９４９-０３０５）

●

大阪市
中央区 15

関⻄医科⼤学
天満橋総合クリニック
（０６-６９４３-２２６０）

● ・眼圧検査
・NT-ProBNP

● なしなし

・ピロリ菌抗体検査
・【女性】乳房超音波検査、卵巣がん（CA125）

● ・NT-ProBNP
・眼圧検査

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施



健診機関名
（電話番号）

半日
ドック

半日ドック
無料オプション

脳ドック
無料オプション

配偶者
健診

配偶者健診
無料オプション

脳ドッ
ク

地域

健
診
機
関

コー

ド

医療法人財団医親会
ＯＢＰクリニック
（０６-６９４１-８６８６）

●

・胸部X線
・尿検査（ph,ウロビリノーゲン,ビリルビン,比重）
・尿沈渣
・血液検査（Fe,LDH,HBS抗原,CRP,RA,TP抗体,RPR法）
・胃カメラ検査 １⽉〜３⽉のみ無料で変更可能
・【男性】PSA検査、内臓脂肪CT検査
・【女性】CA125検査,乳腺超音波検査

● ・【男性】PSA検査
・【女性】CA125検査

● ・【女性】乳腺超音波検査、CA125
・胃透視から胃カメラへの変更 １⽉〜３⽉まで無料

堺市堺区 11

一般財団法人
大阪府結核予防会
堺複十字診療所
（０７２-２２１-５５１５）

● ・男性 PSA/女性 CA125
・初回のみ男女ともに血液型検査を追加 ● なし

大阪市
中央区 20

医療法人厚生会
マイヘルスクリニック心斎橋院
(旧名称：心斎橋クリニック)
（０６-６２４３-０１１７）

● ・【男性】PSA検査
・【女性】CA125検査

大阪市
中央区 18

吹田市 25

社会福祉法人
恩賜財団大阪府済生会吹田
医療福祉センター
健都健康管理センター
(代表06-6192-7275）

● なし

豊中市 17

一般財団法人
関⻄労働保健協会
千里LC健診センター
（０６-６８７３-２２１０）

●
・眼底検査
・腫瘍マーカー検査 PSA（男）・CA125（女）
・HCV抗体、HBｓ抗原、ＨＢｓ抗体
・ＦＩＢ−４index

●
・眼底検査
・CA125【女性】
・HCV抗体、HBs抗原、HBs抗体
・当日結果説明を実施

高槻市 40
社会医療法人愛仁会
愛仁会総合健康センター
（０７２-６９２-９２９１）

● なし

高槻市 39
医療法人東和会
第一東和会病院 健診センター
（０７２-６７１-１０３５）

●

・腫瘍マーカー（CEA）
・血液検査（CRP）
・眼圧検査
・腹部超音波検査は膀胱、男性は前立腺、女性は子宮まで追
加
・尿検査(pH、ウロビリノーゲン、比重、ケトン体)
・胸部レントゲン検査(2方向）

● なし

・心電図検査、尿検査
・血液検査(総蛋白、総ビリルビン、ALB､AST(GOT)、
ALT(GPT)、γ-GTP、総コレステロール、中性脂肪、 HDL、
LDL、尿素窒素、クレアチニン、尿酸、HbA1c、白血球数、
赤血球数、Hb、Ht、 MCV、MCH、MCHC、血小板数）

●

・腫瘍マーカー（CEA）
・血液検査（CRP)
・眼圧検査
・腹部超音波検査は膀胱、男性は前立腺、女性は子宮まで追
加
・尿検査(pH、ウロビリノーゲン、比重、ケトン体)
・胸部レントゲン検査(２方向)

●

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施



健診機関名
（電話番号）

半日
ドック

半日ドック
無料オプション

脳ドック
無料オプション

配偶者
健診

配偶者健診
無料オプション

脳ドッ
ク

地域

健
診
機
関

コー

ド

独立行政法人
地域医療機能推進機構
星ヶ丘医療センター
（０７２-８４０-２６４１）

【受診時期：12⽉〜１⽉のみ】

●
・【希望者】血管年齢動脈硬化度検査・骨塩定量検査・眼圧
検査のうち一つを選択可
・血液検査（LDH）
・尿検査(尿比重、pH、ウロビリノーゲン、ケトン体）

枚方市 1
医療法人愛成会
愛成クリニック
（０７２-８４５-０８８８）

● ・血液検査(LDH、CRP、RF、梅毒TPHA、B型肝炎HBs抗原)
・尿検査(ウロビリノーゲン、PH)

茨木市 51
医療法人和倉会
サンタマリア病院
（０７２-６４６-５２７２）

●

・【男性】PSA
・【女性】CA125
・眼圧・尿沈渣・血液像・血液像・血液型(初回のみ)
・電解質(Na, K, Cl, Ca, IP, Mg)・高感度CRP・肝炎(B型・C
型)ピロリ菌検査(初回のみ)
・RF・胃カメラ選択あり・血清鉄・NTproBNP
・経膣エコー検査(子宮頸がん検査実施の際に対応)

●
・眼圧検査
・血液検査(LDH、CRP、RF、梅毒TPHA、B型肝炎HBs抗原)
・尿検査(ウロビリノーゲン、pH)

●

・【男性】PSA/【女性】CA125 【共通】眼圧・尿沈渣・血液
像・血液像・血液型(初回のみ)・電解質(Na, K, Cl, Ca, IP,
Mg)・高感度CRP・肝炎(B型・C型)ピロリ菌検査(初回のみ)・
RF・胃カメラ選択あり・血清鉄・NTproBNP・全て女性医師・
女性技師が対応・経膣エコー検査(子宮頸がん検査実施の際に対
応)

● なし ●
・胃カメラ選択(要予約）
・胃カメラ時の鎮静剤無料
・尿検査(pH、ビリルビン、ウロビリノーゲン、比重、ケトン
体)

なし ●
・【希望者】血管年齢動脈硬化度検査・骨塩定量検査・眼圧
検査のうち一つを選択可
・血液検査（LDH）

●

富田林市 26

社会福祉法人
恩賜財団大阪府済生会
富田林病院
（０７２１-２８-７０６０）

●
眼底検査無料
HBｓ抗原無料
HCV抗体無料
炎症反応（CRP・RF）無料'

・眼底検査 ● ・血液検査（HBs抗原、HCV抗体、CRP・RF）
・眼底検査●

大東市 49
医療法人徳洲会
野崎徳洲会病院
（０７２−８１８−００３５）

●

・【男性】PSA検査
・胃カメラ選択制(要予約）
・胃カメラ時の鎮静剤無料
・胸部エックス線
・尿検査(pH、ビリルビン、ウロビリノーゲン、比重、ケト
ン体)

枚方市 35

泉佐野市 38
医療法人財団医親会
りんくうタウンクリニック
（０７２-４６０-１１００）

●

・眼圧
・血液検査8項目（LDH･RF･CRP･HBｓ抗原･血液像･Na･K･
血液型）
・尿検査6項目（PH･ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ･ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ･比重･ｹﾄﾝ体･沈
渣）
・男性：PSA（前立腺腫瘍マーカー）
・女性：乳腺超音波

●

・眼圧
・血液検査8項目（LDH･RF･CRP･HBｓ抗原･血液像･Na･K･
血液型）
・尿検査6項目（PH･ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ･ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ･比重･ｹﾄﾝ体･沈
渣）

・女性：乳腺超音波

泉南市 24

社会福祉法人恩賜財団
済生会支部大阪府済生会
新泉南病院健康管理センター
（０７２-４８０-５６２２）

● なし

和泉市 43
医療法⼈⽣⻑会
府中クリニック
（０７２５-４０−２１５４）

● ・FIB−4index、non-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
 (全員受診項目に追加)

● なし

なし ● ・FIB−4index、non-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ●

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施

斡旋人間ドック実施



健診機関名
（電話番号）

半日
ドック

半日ドック
無料オプション

脳ドック
無料オプション

配偶者
健診

配偶者健診
無料オプション

脳ドッ
ク

地域

健
診
機
関

コー

ド

兵庫県
伊丹市 21

公立学校共済組合
近畿中央病院
（０７２-７８１-３７１２）

●

・動脈硬化ドック
・尿検査（PH、比重、ウロビリノーゲン）、尿沈渣
・眼圧検査
・血液検査(白血球分画、LDH、HBｓ抗原、RPR)
・【男性】ＰＳＡ

阪南市 44

社会医療法⼈⽣⻑会
阪南市⺠病院
（０７２-４７１-３３２１）
 
【半日ドック男性のみ受入可】

〇 ・胃カメラの鎮静剤無料

●
・動脈硬化ドック
・尿検査（pH、比重、ウロビリノーゲン）
・尿沈渣・眼圧検査
・血液検査（白血球分画、LDH、HBs抗原、RPR）

〇 ・胃カメラの鎮静剤無料

京都府
京都市 52

医療法人知音会
御池クリニック（男性）
（０１２０-７７７-４６５）
御池クリニックレディースプラザ（女
性）
（０１２０-８８８-０７５）

● なし ● なし ● なし

斡旋人間ドック実施


