
公立学校共済組合大阪支部の状況等 

 

１．組合員数（令和３年４月末日） 

                          （単位 人） 

区 分 人 数 

一般組合員数 69,091 

任意継続組合員 1,050 

合 計 70,141 

 

２．大阪メンタル総合センターの状況（平成 31年４月～令和３年３月） 

 

       ①委託料実績 

          R元年度：28,674千円       R2年度：24,761千円 

 

       ②相談事業 

対象者 総人数 

  

Ｈ31年４月～

R２年３月 

R２年４月～

R３年３月 

管理職（ラインケア） 46 17 29 

一般 （セルフケア） 672 267 405 

        ※R2年度の一般（セルフケア）人数には、電話での対応（170件）を含む。 

 

  ③セルフケア主訴別（症状）分類 

内訳 総人数 

    

Ｈ31年４月～

R２年３月 

R２年４月～ 

R３年３月 

憂うつ 71 38 33 

希望がない 68 34 34 

自殺傾向 64 34 30 

神経症の既往 32 16 16 

強迫観念 65 38 27 

易怒性 124 66 58 

理由のないおびえ 30 17 13 

精神病院入院既往 4 3 1 

家族精神病院入院既往 13 7 6 

なし 100 49 51 

合計 571 302 269 

参考資料 



          ④セルフケア主訴別分類 

  総計 

    

R元年度 R２年度 

職
場
内 

人間関係（上司との問題） 110 63 47 

人間関係（部下との問題） 23 13 10 

人間関係（同僚との問題） 116 66 50 

人間関係（その他） 36 17 19 

技術・能力の問題 134 74 60 

就労・就業意欲 108 65 43 

職場環境の問題 168 96 72 

業務内容の問題（保護者との問題） 46 25 21 

業務内容の問題（生徒との問題） 61 38 23 

業務内容の問題（事務・調査） 47 29 18 

セクハラ問題 4 0 4 

パワハラ問題 56 31 25 

モラハラ問題 36 19 17 

その他 20 9 11 

職
場
外 

本人の性格 92 56 36 

夫婦の問題 49 30 19 

子供の問題 44 26 18 

親の問題 29 15 14 

恋愛・結婚の問題 18 9 9 

健康問題 58 34 24 

その他 26 17 9 

合 計 1281 732 549 

 

          ⑤研修事業 

研修事業 R元年度 R２年度 

研修事業 14 13 

講師派遣事業 44 21 

 

          ⑥ネットワーク事業 

  R元年度 R２年度 

ネットワーク会議 1 0 

学習会 0 0 

 


