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メンタルヘルスツーリズムのご案内 

 

時下、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。又、日頃から本県教育の発展にご尽力いただ

き感謝申し上げます。 

さて、メンタルヘルス対策として予防の観点から 40 歳未満（1978 年（昭和 53 年 4 月 2 日）以

降生まれ）の公立学校共済組合員や沖教済会員を対象にメンタルヘルスツーリズムを下記のとお

り行いますのでご案内申し上げます。 

                                 

 記 

１．コース 

コース名 
研 修 補 助 

厚生会員 公共組合員 互助会員 教弘会員 

台湾〔淡水・十分〕3日間の旅    3 万円 3 万円 1 万円 2 万円 

台湾〔高雄・台中〕3日間の旅    3 万円 3 万円 1 万円 2 万円 

２．募集期間（ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ中の FAX 申込書を使用してください） 

 2019 年 9 月 17 日（火）から 10 月 4 日（金）まで 

３. 募集対象者 

40 歳以下（1979 年（昭和 54 年）4 月 2 日以降生まれ）の公立学校共済組合員又は沖教済会員  

 

※服務上の取扱いについは、平成 25 年 3 月 27 日付け教県第 21851 号、教義第 10920 号の通知の

とおりとなっておりますのでご確認お願いします。 

※市町村立学校職員については、各市町村教育委員会へご確認ください。 

※一度研修旅行補助を受けると、沖教済の厚生会員、沖縄県教職員互助会会員、日教弘会員は一

定期間、補助を受けることができません。（詳細についてはパンフレットをご参照ください） 


