
[日 時] ▶▶▶ 令和5年８月２１日（月） 午後1～3時

▶▶▶ ハイブ長岡 2階会議室A・B
長岡市千秋3丁目315番11号

[会 場]

講師：新潟県介護福祉士会
副会長 西本 円 氏

電話 ０２５-２８３-５１７０ FAX ０２５－２８４－２８８１

介 護 講 座

定員

３０名

【講習メニュー】

●介護かな？と思った時の相談はどこ？

●物忘れと認知症は違います！

●介護ワンポイント

・高齢者の転倒時の介助方法

・半身麻痺や痛い部位がある時の着脱方法

お申込み/お問合せ 公立学校共済組合 新潟支部

～まさか認知症？寝たきり？だからこそ知りたい！～

[対 象] ▶▶▶ 公立学校共済組合員及び扶養者で
ある配偶者

すぐできる介護豆知識！


