
令和８年９月　各市町　特定健診日程表

中地区公民館 9:00 ～ 11:00

竹松出張所 13:00 ～ 15:00

9:00 ～ 11:00

13:00 ～ 15:00

野母崎樺島地区ふれあいセンター 9:45 ～ 11:15

脇岬地区ふれあいセンター 13:45 ～ 14:45

9:00 ～ 11:00

13:00 ～ 15:00

9:00 ～ 11:00

13:00 ～ 15:00

9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 15:00

黒浜公民館 9:45 ～ 11:45

野母崎木場公民館 13:45 ～ 14:45

9:00 ～ 11:15

13:00 ～ 14:45

伊王島開発総合センター 9:45 ～ 11:15

香焼公民館 13:45 ～ 15:15

9:00 ～ 10:45

13:00 ～ 14:45

9:00 ～ 11:15

13:00 ～ 14:45

度島浦地区公民館 8:00 ～ 11:00

度島構造改善センター 13:30 ～ 14:30

為石地区公民館 9:45 ～ 11:45

川原老人憩いの家 14:15 ～ 15:15

蚊焼地区ふれあいセンター 9:45 ～ 11:45

岳路自治公民館 14:15 ～ 15:15

総合地域施設（宮崎集会所） 9:45 ～ 11:45

三和木場自治公民館 13:45 ～ 14:45

8:30 ～ 11:20

13:30 ～ 14:20

～ 9/2

11:30～7:30

～ 8/28

～ 9/2

※けんしん予約センターに事前予約要 8/25 ～ 8/28

※けんしん予約センターに事前予約要 8/25

※けんしん予約センターに事前予約要 8/17

12:00

12:00

予約期間

小値賀町

曜日 市町名 健診場所 受付時間 備考

離島開発総合センター ※けんしん予約センターに事前予約要 8/17 ～ 9/2

長崎市

金 小値賀町 離島開発総合センター 7:30 ～ 11:30

五島市 五島市役所 8:00 ～

日

小値賀町 離島開発総合センター 7:30 ～ 11:30 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/17

五島市 五島市役所 8:00 ～ 12:00

西海市 西彼保健福祉センター ※けんしん予約センターに事前予約要 8/24 ～ 9/11

諫早市 森山保健センター 8:30 ～ 12:30 ※市へ事前予約必要

長崎市

土

木 長崎市 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/10 ～ 8/13

金 諫早市 飯盛ふれあい会館 9:30 ～ 12:30 ※市へ事前予約必要

五島市 三井楽町公民館 8:00 ～

日 佐世保市 すこやかプラザ　6階研修室 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/5 ～ 8/24

飯盛ふれあい会館 9:30 ～ 12:30

～ 8/14

佐世保市 吉井地区コミュニティセンター ～

木

～ 8/21

金 長崎市 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/18 ～ 8/21

木 長崎市 晴海台地区ふれあいセンター 9:45 ～ 11:45 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/18

離島開発総合センター 7:30 ～ 11:30 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/17 ～ 9/2

五島市 富江町公民館 8:00 ～ 12:00

小値賀町

～

火

新上五島町 奈良尾公民館 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

溝陸公民館 ※市へ事前予約必要

～

若松コミュニティセンター 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

～

7/30

大村市 ※市へ事前予約必要

土

水

火

水

平戸市 ※市へ事前予約必要

※けんしん予約センターに事前予約要 8/6 8/26

長崎市 健康づくりセンター 9:45 ～ 11:45 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/13

※市へ事前予約必要諫早市

新上五島町

大村市 郡コミセン ※市へ事前予約必要

新上五島町 若松コミュニティセンター 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

長崎市 琴海さざなみ会館 9:45 ～ 11:45 ※けんしん予約センターに事前予約要 7/29

8/7長崎市 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/4

8/7

金 新上五島町 役場３階会議室 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

長崎市 高浜地区公民館 9:45 ～ 11:45 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/4

木 大村市

大村市 中地区公民館 ※市へ事前予約必要

新上五島町 役場３階会議室 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

長崎市 長崎市役所　２階　多目的スペース ※けんしん予約センターに事前予約要 8/7 ～ 8/10

新上五島町 役場３階会議室 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

大村市 市コミセン　大会議室 9:00 ～ 11:00 ※市へ事前予約必要

新上五島町 有川総合文化センター 8:00 ～ 12:30 ※町へ事前予約必要

8/20佐世保市 広田地区コミュニティセンター ※けんしん予約センターに事前予約要 7/31

～ 8/13

長崎市 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/10 ～ 8/13

長崎市 小江原地区ふれあいセンター 9:45 ～ 11:45 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/10
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令和８年９月　各市町　特定健診日程表

予約期間曜日 市町名 健診場所 受付時間 備考日

五島市 福江島開発総合センター 8:00 ～ 12:00

離島開発総合センター 7:30 ～ 11:00 ※けんしん予約センターに事前予約要 8/17 ～

8:30 ～ 11:20

28 月

29 火 五島市 図書館 10:00 ～ 12:30

9/2

西海市 西彼保健福祉センター ※けんしん予約センターに事前予約要 8/24 ～ 9/11

小値賀町


