
令和８年３月　各市町　特定健診日程表

9:45 ～ 11:45
13:15 ～ 15:15
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

9:45 ～ 11:45
13:15 ～ 14:45
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00
9:00 ～ 10:45
13:00 ～ 14:45
9:45 ～ 11:45
13:15 ～ 15:15

長崎市 東公民館　3階 ※けんしん予約センターに事前予約要10 火

6 金 長崎市 チトセピアホール ※けんしん予約センターに事前予約要

※市へ事前予約要

5 木 長崎市 浦上駅前ふれあいセンター ※けんしん予約センターに事前予約要

長崎市 ダイヤランドふれあいセンター 9:45 ～

7 土 佐世保市 中央保健福祉センター　6階

11:45 ※けんしん予約センターに事前予約要

3 火 長崎市 メルカつきまち　５階 ※けんしん予約センターに事前予約要

4 水

備考

2 月 長崎市 南部市民センター　２階 ※けんしん予約センターに事前予約要

日 曜日 市町名 健診場所 受付時間 予約期間
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