
令和８年１月　各市町　特定健診日程表

9：00 ～ 11:30
13：00 ～ 15:00

9：00 ～ 10:45
13：00 ～ 14:45

9：00 ～ 11:15
13：00 ～ 14:45

9:00 ～ 11：00
13：00 ～ 15：00

10:00 ～ 12:30
14:00 ～ 15：00
9:00 ～ 11：00
13：00 ～ 15：00

10:00 ～ 12:30
14:00 ～ 15：00

8:00 ～ 11:00
13：00 ～ 14:00

9:45 ～ 11:45
13:15 ～ 14:15
9:45 ～ 11:45
13:15 ～ 15:15
9:30 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

12/17 ～ 12/18

12/17 ～ 12/18

12/15 ～ 12/18

12/18 ～ 12/24

12/19 ～ 12/25

12/18 ～ 12/24

12/18 ～ 12/24

12/9 ～ 12/11

12/11～12/9

12/9～12/8

30 金 長崎市 南部市民センター２階 ※けんしん予約センターに事前予約要

31 土 長崎市 長崎市役所２階　多目的スペース ※けんしん予約センターに事前予約要

※市へ事前予約要

29 木 長崎市 西公民館　 ※けんしん予約センターに事前予約要

～ 11:30 ※市へ事前予約要

26 月 平戸市 平戸文化センター 9:00 ～ 11:30

24 土 五島市 五島市役所 ※けんしん予約センターに事前予約要

25 日 平戸市 平戸文化センター 9:00

※けんしん予約センターに事前予約要

雲仙市 吾妻ふるさと会館 8:00 ～ 10:00

中地区公民館 9:00 ～ 11:00 ※市へ事前予約要

波佐見町 総合文化会館 8:30 ～ 12:00

8:00 ～ 10:00

23 金

五島市 図書館 ※けんしん予約センターに事前予約要

大村市

22 木

五島市 図書館 ※けんしん予約センターに事前予約要

大村市 郡コミセン ※市へ事前予約要

雲仙市 吾妻ふるさと会館

平戸市 たびら活性化施設 9:00 ～ 11:30 ※市へ事前予約要

～ 12:00

大村市 市コミセン ※市へ事前予約要

12:00

佐世保市 広田地区コミュニティセンター ※市へ事前予約要

21 水

五島市 福江保健センター 8:00

20 火
五島市 福江保健センター 8:00 ～

※けんしん予約センターに事前予約要

17 土 佐世保市 中央保健福祉センター６Ｆ ※市へ事前予約要

～ 11:30 ※けんしん予約センターに事前予約要

16 金 長崎市 三川地区ふれあいセンター 9:45 ～ 11:15

13 火 長崎市 チトセピアホール ※けんしん予約センターに事前予約要

14 水 長崎市 京泊公民館 9:30

予約期間日 曜日 市町名 健診場所 受付時間 備考


