
医療法人ハイネスライフ 朝日ながの病院 380-0803 長野市三輪１-２-４３ 026-215-8081

長野医療生活協同組合 長野中央病院 380-0814 長野市西鶴賀町１５７０ 026-234-3234

医療法人公生会 竹重病院 380-0815 長野市田町２０９９ 026-234-1281

医療法人平成会　小島病院 380-0928 長野市若里５-８-６ 026-217-3861

医療法人樹会　小林医院 380-0935 長野市中御所４－７－２３ 026-228-3030

栗田病院 380-0921 長野市栗田６９５ 026-226-1311

一般財団法人全日本労働福祉協会長野県支部 381-0022 長野市大豆島中之島３２２３ 026-222-5111

医療法人ハイネスライフ山田記念　朝日病院 381-0016 長野市大字南堀１３５－１ 026-241-9839

長野県厚生農業協同組合連合会　長野松代総合病院 381-1231 長野市松代町松代１８３ 026-278-3500

（公財）長野県健康づくり事業団　長野健康センター 381-2298 長野市稲里町田牧２０６－１ 026-286-6400

地方独立行政法人　長野市民病院 381-8551 長野市富竹１３３３-１ 026-295-1199

長野県厚生農業協同組合連合会南長野医療セン
ター　　篠ノ井総合病院

388-8004 長野市篠ノ井会６６６－１ 026-292-2261

長野県厚生農業協同組合連合会南長野医療セン
ター　　新町病院

381-2404 長野市信州新町上条１３７ 026-262-3111

飯綱町立　飯綱病院 389-1211 上水内郡飯綱町大字牟礼２２２０ 026-253-2248

長野県厚生農業協同組合連合会　北信総合病院 383-8505 中野市西１－５－６３ 0269-22-4838

医療法人慈善会　安藤病院 386-8543 上田市中央西１－１－２０ 0268-22-2580

長野県厚生農業協同組合連合会　健康管理センター 384-0301 佐久市臼田１９７ 0267-82-2677

社会医療法人恵仁会　くろさわ病院 385-0051 佐久市中込１－１７－８ 0267-64-1711

佐久穂町立　千曲病院 384-0698 南佐久郡佐久穂町大字高野町３２８ 0267-86-2360

医療法人社団　御代田中央記念病院 389-0206 北佐久郡御代田町大字御代田４１０７－４０ 0267-32-4711

松本歯科大学病院 399-0781 塩尻市広丘郷原１７８０ 0263-51-2300

市立　大町総合病院 398-0002 大町市大町３１３０ 0261-22-0415

医療法人仁雄会　穂高病院 399-8303 安曇野市穂高４６３４ 0263-82-2474

医療法人藤森医療財団　藤森医院 390-0811 松本市中央２-９-８ 0263-33-3672

令和３年度　特定保健指導機関一覧（長野県）

機関名称 郵便番号 住所 電話番号



令和３年度　特定保健指導機関一覧（長野県）

機関名称 郵便番号 住所 電話番号

医療法人青樹会　一之瀬脳神経外科病院 390-0852 松本市島立２０９３ 0263-48-3300

松本市立病院 390-1401 松本市波田４４１７－１８０ 0263-92-3027

松本協立病院 390-8505 松本市巾上９-２６ 0263-35-0479

社会医療法人財団慈泉会　相澤健康センター 390-8510 松本市本庄２－５－１ 0263-34-6360

社会医療法人財団慈泉会　相澤東病院 390-8514 松本市本庄２-１１-１６ 0263-33-2500

社会医療法人城西医療財団　城西病院 健康センター 390-8648 松本市城西１-５-１６ 0263-32-4624

松本中川病院 399-0006 松本市野溝西２－３－１６ 0263-28-5500

※ 医療法人心泉会　上條記念病院 399-0037 長野県松本市村井町西２－１６－１ 0263-57-3800

組合立　諏訪中央病院 391-8503 茅野市玉川４３００ 0266-72-1000

ライフクリニック蓼科 391-0213 茅野市豊平３３１７-１ 0266-77-2050

諏訪赤十字病院 392-8510 諏訪市湖岸通り５-１１-５０ 0266-57-6042

長野県厚生農業協同組合連合会富士見高原医療
福祉センター　富士見高原病院

399-0214 諏訪郡富士見町落合１１１００ 0266-62-3030

岡谷市民病院 394-8512 岡谷市本町４-１１-３３ 0266-23-8050

瀬口脳神経外科病院 395-0004 飯田市上郷黒田２１８－２ 0265-24-7667

(一財）中部公衆医学研究所 395-0051 飯田市高羽町６－２－２ 0265-24-1505

社会医療法人栗山会　飯田病院 395-8505 飯田市大通１-１５ 0265-22-5150

健和会病院 395-8522 飯田市鼎中平１９３６ 0265-23-3116

輝山会記念病院 395-8558 飯田市毛賀１７０７ 0265-26-6711

（公財）長野県健康づくり事業団　伊那健康センター 396-0025 伊那市伊那４３４７－１ 0265-78-9700

(一財)日本健診財団長野県支部 399-0421 上伊那郡辰野町辰野１４７７-６ 0266-41-0101

長野県厚生農業協同組合連合会　下伊那厚生病院 399-3102 下伊那郡高森町吉田４８１－１３ 0265-35-7511

※ 医療法人心泉会上條記念病院は動機付け支援のみ実施


