
日  程：令和６年８月１日（木） 

 

時  間：１０：３０～１５：４０（受付：１０：００～１０：２０） 

開催場所：「ZOOM」アプリによるオンライン形式で実施 

【お申込、お問い合わせ】 

お申込受付ＵＲＬ https://shinsei.pref.miyazaki.lg.jp/tWZ46kIf 
公立学校共済組合宮崎支部（県教育庁財務福利課内）         

福利厚生担当  清山                   

電話：0985-26-7242             （申込用ＱＲコード） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ 「介護準備セミナー」 1０:３０～1１：４５ 

講師：アクサ生命保険株式会社 

・介護の際の手続きと費用等について学びます 

２ 「高齢者の命と健康を守る～元気で長生きを実現するため～」1３:００～1４:１０

講師：日本赤十字社宮崎県支部 

・高齢者の健康維持、もしもの際の対応等を学びます。 

３ 「認知症高齢者の尊厳を守る～地域で支える認知症～」１４：２０～１５：３０  

講師：日本赤十字社宮崎県支部  

・認知症に対する知識や対応等を学びます。 

プログラム 

「QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です」 


