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メンタルヘルス相談実施要綱

　公立学校共済組合員が抱える様々な心の健康問題について、精神科医等の専門家が相
談に応じることにより、その解決を図ることを目的とする。

　①　公立学校共済組合員
　②　上記①の家族
　③　上記①の上司及び同僚

　相談を希望する者は、下記指定医療機関に直接電話で申込(予約)をし、指定された日
時にマイナ保険証等を持参の上カウンセリングを受ける。

　公立学校共済組合宮崎支部が負担する。
　ただし、医療行為を必要とする場合には保険診療扱いとなるため、相談者の負担とす
る。

 【みよしクリニック】院長　三好　良英(みよし　りょうえい)氏
　所在地　　〒８８０－０００１ 宮崎市江平中町６番１７
　ＴＥＬ　　(０９８５)３５－１１００
　予約申込　月･火･水･木･金･土曜日・・・午前９時００分～午後５時００分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【早稲田クリニック】院長 早稲田 真(わせだ　まこと)氏
　所在地　　〒８８０－０９３３　宮崎市大坪町西六月２１９７－１
　ＴＥＬ　　(０９８５)５３－３０３０
　予約申込　月･火･水･木･金曜日・・・午前９時００分～午前１１時００分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後１時００分～午後３時３０分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【たき心療内科クリニック】院長　髙城　健司(たき　けんじ)氏
　所在地　　〒８８５－００５４　都城市若葉町１３街区６号
　ＴＥＬ　　(０９８６)４６－９１９１
　予約申込　月･火･木･金曜日・・・午前９時００分～午後５時００分
　　　　　　水･土曜日・・・・・・午前９時００分～午前１１時００分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【吉田病院】院長　吉田　建世(よしだ　けんせい)氏
　所在地　　〒８８９－０５１１　延岡市松原町４丁目８８５０番地
　ＴＥＬ　　（０９８２）３７－０１２６
　予約申込　月･火･水･木･金曜日・・・午前８時３０分～午前１１時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後１時３０分～午後３時３０分
            土曜日・・・・・・・・・午前８時３０分～午前１１時３０分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【中村クリニック】院長 中村　究(なかむら　きわめ)氏
　所在地　　〒８８０－０８０６　宮崎市広島１丁目１７－２１
　ＴＥＬ　　(０９８５)３２－７８３０
　予約申込　月･火･木･金曜日・・・午前１０時００分～午後１時００分
　　　　　　　　　　　　　　　　 午後３時００分～午後６時００分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時



【県南病院】院長　藤元　秀一郎(ふじもと　しゅういちろう)氏
　所在地　　〒８８８－０００１　宮崎県串間市大字西方３７２８番地
　ＴＥＬ　　（０９８７）７２－０２２４
　予約申込　月･火･水･木･金･土曜日・・・午前９時００分～午後５時００分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【髙宮病院】院長　髙宮　眞樹(たかみや　まき)氏
　所在地　　〒８８０－０８４１　宮崎県宮崎市吉村町大町甲１９３１番地
　ＴＥＬ　　（０９８５）２４－５６７８
　予約申込　月･火･水･金曜日・・・午前９時００分～午後５時００分
　　　　　　木･土曜日・・・午前９時００分～正午
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【藤元病院】院長　竹内　康三(たけうち　こうぞう)氏
　所在地　　〒８８５－００５５　宮崎県都城市早鈴町１７街区４号
　ＴＥＬ　　（０９８６）２５－１３１５
　予約申込　月･火･水･木･金曜日・・・午前９時００分～午後４時００分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【谷口病院】院長　谷口　浩(たにぐち　ひろし)氏
　所在地　　〒８８７－００３４　宮崎県日南市大字風田３８６１番地
　ＴＥＬ　　（０９８７）２３－１３３１
　予約申込　月･火･水･木･金曜日・・・午前９時００分～午後４時３０分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時

【内村病院】院長　内村　大介(うちむら　だいすけ)氏
　所在地　　〒　小林市水流迫８５２番地１
　ＴＥＬ　　（０９８４）２３－２５７５
　予約申込　月･火･水･木･金曜日・・・午前８時３０分～午後５時００分
　相談日時　予約申込の際に指定された日時（月～金曜日の午前中）


