
【お申込、お問い合わせ】 

お申込受付ＵＲＬ 

https://ttzk.graffer.jp/pref-miyazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/kaigo 
公立学校共済組合宮崎支部（県教育庁財務福利課内）   

福利厚生担当  長友                            

電話：0985-26-7242                

 

 

日  程：令和７年８月８日（金） 

 

時  間：１３：３０～１５：５５（受付：１３：００～１３：２０） 

 

開催場所：宮崎県立宮崎農業高等学校 介護実習室 

介護実技講座（対面）の案内 

（申込用二次元コード） 

１ 「実技講習① 毎日の介護」 １３：３０～１４：３０ 

講師：ハーモニーライフサポート 増田様 

・ベッドを使用した基礎的な身体介護を身に付けます。 

２ 「実技講習② 毎日の介護」1４:４０～１５：４０ 

講師：ハーモニーライフサポート 増田様 

・介護者の着替えの方法や工夫等について学びます。 

※参加者の希望をプログラムに盛り込むことも検討しますので、受講

申し込み後、御希望の方は下記担当までお問い合わせください。 

  

プログラム 


