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よかった どちらとも言えない よくなかった

参加してよかったですか？



ウエイトコントロールセミナーアンケート集計結果

４　良かった点（複数回答可）

５　明日から実践

６　セミナー後の意識
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はい どちらとも言えない いいえ

明日から実践してみたいと感じましたか？
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セミナーを受けて、健康に対する意識はどのように変わりましたか？


