
 任意継続掛⾦⼀覧表（試算）

・任意継続組合員は、退職⽇の前⽇まで引き続き１年以上組合員期間（任意継続組合員除く）がある⽅が加⼊できます。
・任意継続組合員になるためには、退職⽇から起算して２０⽇以内に「任意継続組合員申出書の提出（共済組合必着）」と
　「初回の掛⾦の納付」の両⽅を完了していただく必要があります。
・任意継続掛⾦は、前納による割引があります。

短期掛⾦率 93.20  /1000

介護掛⾦率 16.08  /1000

短期 介護 短期+介護 年額 12⽉前納の場合 年額 12⽉前納の場合

88,000 8,201 1,415 9,616 115,392 112,973 98,412 96,349
98,000 9,133 1,575 10,708 128,496 125,803 109,596 107,299

104,000 9,692 1,672 11,364 136,368 133,509 116,304 113,866
110,000 10,252 1,768 12,020 144,240 141,217 123,024 120,446
118,000 10,997 1,897 12,894 154,728 151,485 131,964 129,198
126,000 11,743 2,026 13,769 165,228 161,765 140,916 137,963
134,000 12,488 2,154 14,642 175,704 172,021 149,856 146,715
142,000 13,234 2,283 15,517 186,204 182,302 158,808 155,480
150,000 13,980 2,412 16,392 196,704 192,581 167,760 164,244
160,000 14,912 2,572 17,484 209,808 205,411 178,944 175,194
170,000 15,844 2,733 18,577 222,924 218,252 190,128 186,143
180,000 16,776 2,894 19,670 236,040 231,093 201,312 197,093
190,000 17,708 3,055 20,763 249,156 243,934 212,496 208,042
200,000 18,640 3,216 21,856 262,272 256,775 223,680 218,992
220,000 20,504 3,537 24,041 288,492 282,445 246,048 240,891
240,000 22,368 3,859 26,227 314,724 308,127 268,416 262,790
260,000 24,232 4,180 28,412 340,944 333,799 290,784 284,690
280,000 26,096 4,502 30,598 367,176 359,481 313,152 306,589
300,000 27,960 4,824 32,784 393,408 385,163 335,520 328,488
320,000 29,824 5,145 34,969 419,628 410,833 357,888 350,387
340,000 31,688 5,467 37,155 445,860 436,516 380,256 372,287
360,000 33,552 5,788 39,340 472,080 462,186 402,624 394,186

380,000以上 35,416 6,110 41,526 498,312 487,868 424,992 416,085
（注）令和7年度においては、標準報酬⽉額が380000円以上の⽅は380000円で計算します。

任意継続掛⾦（⽉額）

令和7年度

標準報酬⽉額

40歳〜64歳の⽅ 40歳未満、65歳〜75歳の⽅
（短期+介護を納付） （短期掛⾦のみ納付）

令和7年度の率

掛金率は

年度で変わるよ


