
令和８年度（２０２６年度）市町村がん検診実施予定一覧表（集団検診）

市町村
国保

協会
けんぽ

健保
組合

共済 その他

熊本市健康づくり推進
課

096-328-
2145

https://www.city.kumam
oto.jp/kiji0032898/index.
html

△ △ △ △ △
健診機関が契約を行っ
ている保険者のみ可
能。

八代市
4月～6月
8月～10月
10月～11月

①市報折り込みチラ
シ
②広報やつしろ
③八代市HP、ツイッ
ター
④エフエムやつしろ
⑤商工時報

①10月、2月
②4月、９月
③実施時期に掲
載
④6月、8月、9月
2月、3月
⑤7月

八代市健康推進課
（八代市保健センター）

0965-32-
7200

https://www.city.yatsus
hiro.lg.jp/kiji00319501/in
dex.html

○ △

事前申込及び要相談
健診受託機関が契約を
行っている保険者である
場合のみ可能。協会け
んぽ被扶養者の特定健
診はがん検診同時受診
が必須。

人吉市 4月～5月 11月

①申込書郵送
②広報ひとよし
③人吉市ＨＰ
④人吉市LINE

①2月
②2月号より数回
掲載
③2月～
④随時

人吉市保健センター
0966-24-

8010
https://www.city.hitoyos

hi.lg.jp/
○ ○ ○

健診機関が契約を行っ
ている保険者のみ可
能。各種がん検診は事
前申し込みが必要。

荒尾市
5月～6月
10月

①申込書の配布(世
帯）
②広報あらお
③荒尾市ＨＰ
④FMたんと（ラジオ）
⑤荒尾市公式LINE、
instagram

①2月
②広報は2月、5
月、7月
③2月
④2月
⑤2月、3月、随時

荒尾市健康保険課
　　（健康増進係）

0968-63-
1133

https://apply.e-
tumo.jp/city-arao-

kumamoto-
u/offer/offerList_detail?t

empSeq=15043

△ △ △ △ △

がん検診は2月配布の
申込書による事前申込
みが必要。
特定健診の同時受診
は、国保はがん検診と
同時に事前申込み。国
保以外は健診機関が契
約を行っている保険者
のみ可能。荒尾市健康
保険課への事前電話連
絡が必要。

水俣市
9月～11月
追加健診１月

①申込書郵送
②「広報みなまた」
③水俣市HP
④公式LINE

①6月下旬～7月
上旬
②③6～11月
②③6～1月
④6月～

水俣市いきいき健康課
0966-63-

3202
○ ○ ○ ○ ○

市国保以外の特定健診
は、市委託機関と契約
のある保険者のみ可
能。受診券必要。

玉名市

7月～８月
10月～11月
（肺がん巡回検
診のみ）
1月
（乳・子宮頸が
ん検診のみ）

①希望調査の郵送
②広報たまな
③玉名市ＨＰ
④玉名市公式LINE

①4月
②③4月5月7月8
月9月10月11月
④随時

玉名市保健予防課
(玉名市保健センター）

0968-72-
4188

https://www.city.tamana
.lg.jp/

△ △

希望調査票にて事前申
し込みが必要。
協会けんぽ被扶養者の
特定健診はがん複合検
診時、市の委託先と契
約があれば受診可

天草市 7月～11月

①健診のお知らせ
及び地域健診申込
書郵送
②市政だより天草
③天草市HP、天草
市公式ＬＩＮＥ
④ケーブルTV、みつ
ばちラジオ
⑤個別通知
⑥学校保護者連絡
アプリ

①3月末

②～⑥6～11月
頃

天草市健康増進課
0969-24-

0620

https://www.city.amakus
a.kumamoto.jp/kiji003684

1/index.html
△ ○ ○ ○ ○

○について受診の可否
等は事前にそれぞれの
保険者に要確認。
各種がん検診は事前に
申込みが必要。

山鹿市 6月～8月

①各種がん検診希
望調査票の個別郵
送
②広報やまが
③山鹿市　ＨＰ、やま
がメイト
④個別通知

①１月
②③④5月・6月
頃

山鹿市健康増進課
0968-43-

0050

https://www.city.yamaga
.kumamoto.jp/kiji003264

4
〇 △ △ △ △

がん検診は、１月に送付
する希望調査票にて事
前に申込みが必要。国
保特定健診は同時受診
可能。（がん検診は事前
予約）
国保以外は健診機関が
契約を行っている保険
者のみ可能。

菊池市
8月～10月
2月（一部）

①健診申込書郵送
　（個別通知）
②広報きくち
③菊池市ＨＰ
④防災ナビ

①,③,④：5月頃
②：7月
※2月の健診：
②・③・④（1月
頃）

菊池市健康推進課
0968-25-

7219
○ ○ ○ ○ ○

特定健診において市町
村国保以外は被扶養者
のみであり、受診券が必
要。がん検診は事前申
込が必要。

熊本市

※

※熊本市のがん検診につきましては、通年実施しております。検診場所、日時、方法、内容等は多岐に渡りますので、熊本市からの広報等でご確認願います。
※集団健診の日程表については、市ホームページへ掲載しておりますのでご確認ください。https://www.city.kumamoto.jp/kiji0031876/index.html（3.受診方法（個別・集団・人間ドック）の項目）

表１

電話番号
特定健診の同時受診

備　　考市町村名
がん検診・集団
健診実施予定

がん検診・集団健診
についてのご案内
（広報誌等）の名称

ご案内（広報誌
等）の配布時期

問い合わせ先
市町村がん検診案内

ホームページ

※特定健診の同時実施

〇：特定健診受診券、保険証、自己負担金を持参

△：事前申し込み等必要
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令和８年度（２０２６年度）市町村がん検診実施予定一覧表（集団検診）

市町村
国保

協会
けんぽ

健保
組合

共済 その他

表１

電話番号
特定健診の同時受診

備　　考市町村名
がん検診・集団
健診実施予定

がん検診・集団健診
についてのご案内
（広報誌等）の名称

ご案内（広報誌
等）の配布時期

問い合わせ先
市町村がん検診案内

ホームページ

※特定健診の同時実施

〇：特定健診受診券、保険証、自己負担金を持参

△：事前申し込み等必要

宇土市 4・5・8・9・10月

①広報うと
②宇土市HP・ＬＩＮＥ
③乳幼児健診通知
にチラシを同封
④新聞折込チラシ

①3月号
②2月～
③4月～9月
④8月頃

宇土市健康づくり課
0964-27-

3324

https://www.city.uto.lg.jp
/article/view/1074/1465

9.html
○ ○ ○ ○ ○

各種がん検診は、過去3
年間の受診歴で受診券
を送付（2月）、受診歴が
ない方は申込が必要。

上天草市 5月～8月、11月

①広報上天草
②上天草市HP
③転入者へのお知
らせ
④個別通知（集団健
診対象者、乳がん・
子宮頸がん無料対
象者）

①4月号掲載（4
月15日配布予
定）
②5月～3月
③4月～3月
④随時

上天草市健康づくり推
進課

0969-28-
3356

○ △ △ △ △

被用者保険であれば、
事前予約のうえ、受診券
と健康保険証持参にて
同時実施可能。

宇城市

4月～5月
9月
１月（乳・子宮頸
がんのみ）

①健康診査希望調
査票（世帯）
②広報うき「ウキカ
ラ」
③宇城市HP
④回覧・LINE配信

①１月
②２・３・８月号
③４月～３月
④９・２月

宇城市健康づくり推進
課

0964-32-
7100

○ ○ ○ ○ ○

市国保以外の特定健診
は、市の委託先と契約
があれば、受診券持参
にて同時実施可能。

阿蘇市
6月
7月～8月
10月～11月

①広報あそ
②お知らせ端末
　（テレビ電話）
③チラシ配布（世帯）
④阿蘇市ＨＰ
⑤新聞折込みチラシ

①7、10月
②7～8、10～11
月
③7、10月
④6～11月
⑤未定(検診開始
前に折込予定)

阿蘇市健康増進課
0967-22-

5088

https://www.city.aso.ku
mamoto.jp/citizens/healt
h_medical_welfare/insura
nce_of_adult/medical_exa

mination/

○ 〇 〇 〇 〇

社保の特定健診は、市
の委託先と契約があれ
ば、受診券持参にて同
時実施可能。

合志市

セット検診
7月
がん複合検診
9月～10月

①個別通知（各種検
診（健診）申込書）
②広報こうし
③合志市ＨＰ
④合志市LINE
⑤転入者へのお知
らせ

①４月発送
②５月号
③申込書発送時
期に掲載
④５月
⑤随時

合志市健康ほけん課
096-248-

1275
	https://www.city.koshi.lg.jp
/kiji00324379/index.html

○ ○ ○ ○ ○

申込み期限までに「各種
検診（健診）申込書」提
出及びwebでの申し込み
が必要。
社保の特定健診は、市
の委託先と契約があれ
ば、受診券持参にて同
時実施可能。

美里町
5月7～10日/16
～19日
午前中のみ

①申込書を世帯主
へ通知
②広報みさと
③防災行政無線
④町公式LINE
⑤町ホームページ

①１月中旬発送
②広報１、２月号
に掲載
③、④締め切り前
に再周知
⑤１月中旬から
掲載

美里町健康保険課
0964-46-

2113

https://www.town.kuma
moto-

misato.lg.jp/soshiki/kenk
ohoken/1/1/1_1/2963.ht

ml

○ ○ ○ ○ ○

健診機関が契約を行って
いる保険者のみ可能。
社保の特定健診は、社保
発行の受診券が必要。

玉東町 4月、9月

①広報ぎょくとう
②個別通知
③玉東町HP
（Gyokuto　Town）

3月、8月 玉東町保健こども課
0968-85-

3135
〇 ○ ○ ○ ○

社保の特定健診は、社保
発行の受診券が必要。

和水町

5月・6月
7月～12月
（乳・子宮頸が
んのみ）

①希望調査の郵送
②広報なごみ
③町ＨＰ
④町公式LINE

①1月
②1月5月
③４月
④５月

和水町保健子ども課
0968-86-

5730
△ △ △ △ △

健診機関が契約を行って
いる保険者のみ可能。

南関町 7月、10～11月
①検診申し込み(個
別通知)
②広報なんかん

①5月
②5月、7月、10月

南関町健康推進課（保
健センター）

0968-53-
3298

○ ○ ○ ○ ○
社保の特定健診は、保険
証及び受診券があれば受
診可能。

長洲町 6月、12月

①申込書個人通知
②広報ながす
③LINE、町公式アプ
リ
④町ホームページ

①1月下旬
②3月、10月
③1月、5月、10月
④1月、10月

長洲町健康づくり課（保
健センター）

0968-78-
7171

長洲町ホームページ
「令和8年度　集団健診・が

ん検診のお知らせ」
URL:https://www.town.nag
asu.lg.jp/soshiki/fukushi/h

oken/kiji0038303/

△ △ △ △ △

社保の特定健診は、社
保発行の受診券が必
要。原則として事前申し
込みが必要。

大津町 6月、10～11月

①広報おおづ
②チラシ・個別通知
③ホームページ

①4月、8月、3月
②4月、7月、12月
③4月

大津町健康保険課
096-294-

1075

https://www.town.ozu.ku
mamoto.jp/page/1877.ht

ml
△ △ △ △ △

がん検診受診希望者
で、町の委託先健診機
関と契約があり、受診券
持参すれば受診可能。
がん検診は事前申込み
が必要。

菊陽町
6月
9月～11月

①「健康カレンダー」
②個別通知
③広報きくよう、HP、
町公式LINE

①3月
②3月、7月
③3月、7月

菊陽町健康・保険課
096-232-

4912
△ 〇 〇 〇 〇

被扶養者は、がん検診
受診希望者で、町が委
託する健診機関と契約
を行っている場合であ
り、受診券の持参が必
要。

南小国町 4月、7月、11月

①申込書郵送（世
帯）
②おり込みチラシ
③広報みなみおぐに
④ケーブルテレビ文
字放送
⑤町内無線放送
⑥LINE配信

①1月
②8月
③7月、11月
④1月、8月
⑤1月、8月
⑥1月、8月

南小国町町民課
0967-42-

1113

https://www.town.minam
ioguni.lg.jp/living/kenkou

-fukushi/jumin-
kenshin.html

△ △ △ △ △

社保被扶養者は、町の
委託先との契約があれ
ば、受診券持参にて同
時実施可能。事前申込
みが必要。
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表１

電話番号
特定健診の同時受診

備　　考市町村名
がん検診・集団
健診実施予定

がん検診・集団健診
についてのご案内
（広報誌等）の名称

ご案内（広報誌
等）の配布時期

問い合わせ先
市町村がん検診案内

ホームページ

※特定健診の同時実施

〇：特定健診受診券、保険証、自己負担金を持参

△：事前申し込み等必要

小国町 7月、8月、11月

①申込書郵送（世
帯）
②広報おぐに
③ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ、公式
LINE

①4月
②9月
③4月～

小国町福祉課
0967-46-

2116
○ △ △ △

町の委託先との契約が
あれば被扶養者は受診
券持参にて同時受診可
能

産山村
令和８年８月３０
日（日）から９月
２日（水）

①個別通知（世帯）
②広報

①４～５月希望調
査配布予定
②７月広報掲載

産山村健康福祉課
0967-25-

2212

https://www.ubuyama-
v.jp/kenko_fukushi/kenk

o_iryo/573.html
○ ○ ○ ○ ○

村委託先と契約があれ
ば、受診券持参にて同
時実施可能。

高森町
6月

10月（追加）

①個別通知
②広報たかもり
③折り込みチラシ
④たかもりポイント
チャンネル（ケーブ
ルテレビ）

①6月上旬配布
予定
②～⑤5～7月実
施

高森町健康推進課
0967-62-

2910
○ ○ ○ ○ ○

町国保以外の協会けん
ぽの被扶養者及び委託
先健診機関と契約があ
る保険者は、受診券が
あれば、がん検診との
同時受診可。

南阿蘇村
8月末から9月、
11月

①個別通知
②広報みなみあそ
③ホームページ
④防災無線

5月、１０月 南阿蘇村健康ほけん課
0967-67-

2704
https://www.vill.minamia

so.lg.jp
○ ○ △ △ △

特定健診は、協会けん
ぽの被扶養者及び委託
先健診機関と契約があ
る保険者は、受診券が
あれば、がん検診との
同時受診可。

西原村

6月21日 6月30
日～7日
10月25日（追
加）

①個別通知
②広報
③公式ライン

3月希望調査
6月健診セット配
布

西原村保健衛生課
096-279-

4397
○ ○ ○ ○

村の委託先健診機関と
契約があり、受診券持
参すれば受診可能。事
前に申し込みして頂くと
尿容器を渡している。

御船町 7月、11月
①広報みふね
②個別通知
③町ホームページ

3月、9月 御船町保健センター
096-282-

1602
△ ○ ○ ○ ○

協会けんぽ等国保以外
の被扶養者の特定健診
は、町委託検診機関と
契約のある保険者で、
受診券があれば受診可
能。

嘉島町

8月28日～9月2
日
11月10日～11
月12日

①広報かしま
②健(検)診希望調査
票
③嘉島町健康診査
のお知らせ

①　4月～10月
②　4月
③　4月

嘉島町町民保険課
096-237-

2574
○ ○ ○ ○ ○

町委託検診機関と契約
のある保険者の受け入
れは受診券持参で可
能。

益城町

6月、9月、11月
(集団）
7月～2月（子宮
がん）

①世帯通知
②町ホームページ
③広報ましき
④転入者へのお知
らせ

①②3月上旬
③4月
④3月～5月

益城町保健福祉セン
ター

096-234-
6123

△ △ △ △ △

国保以外の被扶養者の
特定健診及び複合検診
は、町委託検診機関と
契約のある保険者で、
受診券があれば受診可
能。

甲佐町
7月、8月、
11月、12月

①甲佐町健診のお
知らせ
②健診希望調査票
③広報こうさ

4月
甲佐町健康推進課
（甲佐町総合保健福祉
センター　内）

096-235-
8711

https://www.town.kosa.l
g.jp/q/aview/171/13074.

html
△ △ △ △ △

7・8月は特定健診と同時
受診可能。11・12月はが
ん検診のみ。
※町国保以外の特定健
診は、町委託機関と契
約のある保険者のみ可
能。受診券必要。

山都町
6月
10月～11月

①申込書世帯配布
②広報やまと
③防災無線・ホーム
ページ

①3月
②4月
③実施時期

山都町健康福祉課
0967-72-

1295
https://www.town.kuma

moto-yamato.lg.jp/
○ ○ ○ ○ ○

協会けんぽ等国保以外の
被扶養者は、特定健診受
診の際、受診券・保険証が
必要

氷川町 6月、8月

①広報ひかわ
②個別通知
③防災無線・ホーム
ページ・LINE
④八代圏域の企業
に向けてのご案内

5月、6月、8月 氷川町健康センター
0965-52-

7154

https://www.town.hikaw
a.kumamoto.jp/kiji003635

5/index.html
○ ○ ○ ○ ○

協会けんぽ等国保以外
の被扶養者は、特定健
診受診の際、受診券・マ
イナンバーカード(もしく
は資格確認書)が必要

芦北町
9、10月、11月

①申込書世帯通知
②芦北町各種健診
ご案内
③広報あしきた

①、②4月
③8月

芦北町健康福祉課
0966-82-

2511
△ △ △ △ △

町国保以外の特定健診
は、町の委託機関と契
約がある保険者のみ可
能。特定受診券、マイナ
保険証等が必要。

津奈木町 11月
①健診申込書
②10月の広報・有線
放送

7月、10月 津奈木町ほけん福祉課
0966-78-

5555
○ ○ ○ ○ ○

町国保以外の特定健診
は、町委託機関と契約
のある保険者のみ可
能。受診券・保険証必
要。

錦町
①7月
②11月(集団ﾌｫ
ﾛｰ)

①健診案内・健診申
込書（世帯配布）
②広報にしき

①3月
②8月

錦町保健センター
0966-38-

2048
○ ○ ○ ○ ○

協会けんぽの被扶養者
は、特定健診受診の
際、受診券・保険証必要

https://www.ubuyama-v.jp/kenko_fukushi/kenko_iryo/573.html
https://www.ubuyama-v.jp/kenko_fukushi/kenko_iryo/573.html
https://www.ubuyama-v.jp/kenko_fukushi/kenko_iryo/573.html
https://www.vill.minamiaso.lg.jp/
https://www.vill.minamiaso.lg.jp/
https://www.town.kosa.lg.jp/q/aview/171/13074.html
https://www.town.kosa.lg.jp/q/aview/171/13074.html
https://www.town.kosa.lg.jp/q/aview/171/13074.html
https://www.town.kumamoto-yamato.lg.jp/
https://www.town.kumamoto-yamato.lg.jp/
https://www.town.hikawa.kumamoto.jp/kiji0036355/index.html
https://www.town.hikawa.kumamoto.jp/kiji0036355/index.html
https://www.town.hikawa.kumamoto.jp/kiji0036355/index.html


令和８年度（２０２６年度）市町村がん検診実施予定一覧表（集団検診）

市町村
国保

協会
けんぽ

健保
組合

共済 その他

表１

電話番号
特定健診の同時受診

備　　考市町村名
がん検診・集団
健診実施予定

がん検診・集団健診
についてのご案内
（広報誌等）の名称

ご案内（広報誌
等）の配布時期

問い合わせ先
市町村がん検診案内

ホームページ

※特定健診の同時実施

〇：特定健診受診券、保険証、自己負担金を持参

△：事前申し込み等必要

あさぎり町
5月 （集団）
6～8月　（婦人
科検診）

①申込書世帯配布
②申込未提出者に
再度申込案内
③受診希望者に個
別通知

①前年度11月
②１月中旬
③4月中旬

あさぎり町健康推進課
0966-45-

7216
○ ○ ○ ○ ○

人間ドック型検診は事前
申し込みのあった人。

多良木町 4月、10月

①広報たらぎ
②申込書世帯配布
③個別通知
④防災無線

①４月、10月
②11月
③3月、9月
④4月、10月

多良木町住民ほけん課
（多良木町保健セン
ター）

0966-42-
1100

△ △ △ △ △

町国保以外の特定健診
は、町委託機関と契約
のある保険者のみ可
能。受診券・保険証が必
要。
原則事前申込みが必
要。

湯前町 5月12日～15日

①健診受診希望調
査票（世帯配付）
②旬報湯前
③全戸配布日程表

①2月
②4月 湯前町保健福祉課

0966-43-
　　4112

○ ○ ○ ○ ○
社保被扶養者の特定健
診は、社保発行の受診
券が必要。

水上村

12月2日～4日
（集団）
５月～2月（個
別）

①健診申込書世帯
配布
②回覧
③個別通知

①２・３月
②・③10月

水上村保健福祉課
0966-44-

0313
○ ○ ○ ○ ○

社保扶養者の特定健診
は、社保発行の受診券
が必要。

相良村 4月～12月

①住民健康診査受
診申込書
②チラシ
③広報さがら
④告知端末による案
内

1月申込書郵送 相良村保健福祉課
0966-35-

1032
○ ○ ○ ○ ○

・健診機関が契約を行っ
ている保険者のみ可
能。
・がんドックは事前に申
込み必要。

五木村 8月26～27日

①住民健診申込書
②事業説明会
③広報いつき
④個別通知

①6月末～7月初
旬
②③7月中旬
④8月上旬

五木村保健福祉課
0966-37-

2214
○ ○ ○ ○ ○

・がんドックは申込み必
要
・協会けんぽの被扶養
者は、特定健診受診の
際、受診券・保険証必要

山江村 10月

①健診申込書世帯
配布
②回覧・ＣＡＴＶ
③広報 やまえ

①1月
②1月・10月
③9月下旬

山江村健康福祉課
0966-24-

1700
△ ○ ○ ○ ○

市町村国保は、原則事
前申し込みで、自己負
担金のみ持参。各種が
ん検診は原則事前に申
し込みが必要

球磨村
8月（集団）
9月～1月（個別）

①広報くまむら
②健診希望調査票
郵送
③球磨村ホーム
ページ
④公式LINE

①4月、7月、8月
②4月
③5月
④5月

球磨村保健福祉課
0966-32-

1112
△ ○ ○ ○ ○

特定健診・がん検診は希
望調査票にて事前申し込
みが必要。（市町村国保）
委託健診機関が同じならど
の保険でも可。
社保（被扶養者）は、社保
発行の受診券が必要。受
診する場合は受診券・健康
保険が確認できるものが
必要。

苓北町
6月6日～6月9
日
11月14日

①健診意向調査票
世帯配布
②広報れいほく

①1月
②5月

苓北町福祉保健課
0969-35-

3330
○ △ △ △ ○

△は被扶養者のみで、
町委託健診機関と契約
がある保険者のみ可
能。受診券・保険証が必
要。その他は後期高齢
者健診。


