
地区 医療機関等名称 所　在　地 電話番号 相　談　日 相談対応職種名等 相談までの期間等

桜が丘病院 熊本市西区池田3丁目44-1 096-352-6264
月～土(祝祭日除く)
10:00～16:00

精神保健福祉士
問い合わせ日から1週間
以内

向陽台病院 熊本市北区植木町大字鐙田1025 096-272-7211
月～金(祝祭日除く)
9:40～12:00
14:30～16:00

医師・公認心理師・
臨床心理士

問い合わせ日から２～４
週間以内

明生病院 熊本市北区大窪2丁目6-20 096-324-5211
月～金(祝祭日除く)
 9:00～12:30
13:30～17:00

医師・公認心理師
問い合わせ日から1～2
週間

大腸肛門病センター高野病院 熊本市中央区大江3-2-55 096-320-6500(代)
月･水･木･金(祝祭日除く)
10:00～12:00
14:00～17:00

精神保健福祉士
問い合わせ日から1～２
週間以内

上通りメンタルクリニック 熊本市中央区上通町5-20-202 096-211-0632 水～土 (祝祭日除く) 医師
問い合わせして確認とな
ります

龍田病院 熊本市中央区黒髪6-12-51 096-343-1463

月･水･木･金(祝祭日除く)
8:30～10:00
13:00～15:00
火・土（第2.第4土曜日）
8:30～10:00

医師・精神保健福祉士
問い合わせ日から1～２
週間以内

内田クリニック 熊本市中央区水前寺2丁目6-20 096-285-5073

月･火･水･金･土(祝祭日除く)
 9:00～13:00
14:00～18:00
木
 9:00～13:00

医師
問い合わせ日から1～２
週間以内

弓削病院 熊本市北区弓削5-12-25 096-338-3838
月～金 (祝祭日除く)
9:00～17:00

医師
問い合わせ日から1～２
週間以内

ニキハーティーホスピタル 熊本市東区月出4-6-100 096-384-3111
月～金(祝祭日除く)
 9:00～12:00
13:00～17:00

公認心理師・臨床心理
士

問い合わせ日から２週間
以内

熊本県立こころの医療センター 熊本市南区富合町平原391 096-357-2151
月～金(祝祭日除く)
 9:30～16:30

医師・公認心理師・臨
床心理士

医師:問い合わせ日から
1ヶ月以上
その他:問い合わせ日から
1ヶ月以内

くまもと青明病院 熊本市中央区渡鹿5-1-37 096-366-2291
月～金(祝祭日除く)
9:00～17:00

医師・公認心理師・
臨床心理士

問い合わせ日から３～４
週間以内

熊本

こころの健康相談実施機関一覧　　　　　※詳細は、P108をご覧ください。
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地区 医療機関等名称 所　在　地 電話番号 相　談　日 相談対応職種名等 相談までの期間等

窪田病院 熊本市東区長嶺東2丁目11-95 096-380-2038
月～金(祝祭日除く)
 9:00～11:00
13:40～16:00

医師・精神保健福祉士
問い合わせ日から3日～
２週間以内

日隈病院 熊本市中央区萩原町9-30 096-378-3836
月～金(祝祭日除く)
 9:00～12:00
14:00～17:00

医師
問い合わせ日から２～３
週間以内

城山病院 熊本市西区上代9丁目2-20 096-329-7878
月～金(祝祭日除く)
 9:00～12:00
14:00～17:00

公認心理師・臨床心理
士・精神保健福祉士

問い合わせ日から２～３
週間以内

自由が丘病院 熊本市北区龍田陳内1丁目3-10 096-338-3111
月～金(祝祭日除く)
9:00～17:00

医師
問い合わせ日から２～３
週間以内

くまもと悠心病院 熊本市東区小山町1808-2 096-389-1882

月～金(祝祭日除く)
 9:00～17:00
土
 9:00～12:00

医師・公認心理師・臨
床心理士・精神保健福
祉士

【相談日】
医師:問い合わせ日から１
～２週間以内
その他:問い合わせ日から
１週間以内
【オンライン相談】
医師:再診のみ実施
公認心理師・臨床心理士:
初回面談も可能

藤崎宮前クリニック 熊本市中央区北千反畑町1-1 096-341-0017
月～金(祝祭日除く)
12:30～13:30
(木曜日を除く)

医師
問い合わせ日から1ヶ月
以上

宇城 松田病院 宇城市松橋町豊崎1962-1 0964-32-0666
毎週木曜日のみ(祝祭日除く)
10:00～11:30
13:30～15:30

医師・精神保健福祉士
問い合わせ日から1～２
週間以内

荒尾 荒尾こころの郷病院 荒尾市荒尾1992 0968-62-0657
月～金(祝祭日除く)
 9:00～14:30

医師・公認心理師・臨
床心理士

医師:問い合わせ日から２
～３週間以内
その他:問い合わせ日から
１～２週間以内

山鹿 山鹿回生病院 山鹿市古閑1500-1 0968-44-2211
月～金（祝祭日除く）
9:00～12:00
13:30～17:00

医師・精神保健福祉士
問い合わせ日から２週間
から1か月程度

熊本
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地区 医療機関等名称 所　在　地 電話番号 相　談　日 相談対応職種名等 相談までの期間等

菊陽病院 菊池郡菊陽町原水5587 096-232-3171
月～金(祝祭日除く)
 9:00～12:00

医師・臨床心理士・精
神保健福祉士

問い合わせ日から２週間
以内

菊池有働病院 菊池市深川433 0968-25-3146
月～金(祝祭日除く)
9:30～12:00
13:30～16:30

医師・公認心理師・臨
床心理士・精神保健福
祉士

医師:問い合わせ日から3
～4週間以内
その他:問い合わせ日から
1週間以内

中山記念病院 合志市須屋702 096-343-2617
毎週金曜日のみ(祝祭日除く)
 9:30～12:00

医師・公認心理師・精
神保健福祉士

問い合わせ日から２週間
程度

国立病院機構　菊池病院 合志市福原208 096-248-2111(代)
月～金(祝祭日除く)
9:00～17:00
（予約:8:30～17:15）

医師・公認心理師・臨
床心理士・精神保健福
祉士

問い合わせ日から1か月
程度

阿蘇 阿蘇やまなみ病院 阿蘇市一の宮町宮地115-1 0967-22-0525
月～金(祝祭日除く)
 9:00～17:00

医師・精神保健福祉士

医師:問い合わせ日から２
～３週間以内
その他:問い合わせ日から
１～２週間以内

上益城 希望ヶ丘病院 上益城郡御船町豊秋1540
096-282-1045
自動音声応答　番号1
（地域連携室）

月～金(祝祭日除く)
 9:00～11:30
13:30～16:00
※1～２週間程前の予約が望
ましい

医師
問い合わせ日から１～２
週間以内

平成病院 八代市大村町720-1 0965-32-8171(代)
月～金(祝祭日除く)
10:00～17:00

医師・公認心理師・臨
床心理士

医師:問い合わせ日から
1ヶ月以上
その他:問い合わせ日から
２週間以内

八代病院シーサイドこころケ
アステーション

八代市郡築1番町179 0965-37-0317
月～金(祝祭日除く)
 9:00～12:00
13:30～16:30

医師・公認心理師・臨
床心理士・精神保健福
祉士

問い合わせ日から1週間
以内

八代更生病院 八代市古城町1705 0965-33-4205
月～金(祝祭日除く)
午後のみ

医師
問い合わせ日から2～7
日程度

高田病院 八代市豊原下町4001 0965-33-1191
月～金(祝祭日除く)
10:00～12:00
13:00～16:00

医師・精神保健福祉士

医師:問い合わせ日から2
～3週間以内
その他:問い合わせ日から
7日以内

菊池

八代

112



地区 医療機関等名称 所　在　地 電話番号 相　談　日 相談対応職種名等 相談までの期間等

神経内科リハビリテーション
協立クリニック

水俣市桜井町2-2-28 0966-63-6835

月～土(祝祭日除く)
9:00～12:00
14:00～17:00
土
9:00～12:00

医師
問い合わせ日から１～２
週間以内

水俣病院 水俣市浜4051 0966-63-3148

月～金（祝祭日除く）
9:00～11:50
13:30～16:00
土
9:30～11:50

医師・精神保健福祉士
問い合わせ日から1～2
週間以内

みずほ病院 水俣市袋705-14 0966-63-5196
月～金(祝祭日除く)
14:00～17:00

医師・公認心理師・精
神保健福祉士

問い合わせ日から1週間
以内
（オンライン相談）
公認心理師・臨床心理士:
実施あり

人吉こころのホスピタル 人吉市下城本町1501 0966-22-4051(代)
月～金(祝祭日除く)
9:00～17:00

医師
問い合わせ日から1週間
以内

光生病院 人吉市下原田町字西門1125-2 0966-22-5207
月～金(祝祭日除く)
 9:00～17:00

医師
問合わせ日から１～２週
間以内

天草病院 天草市佐伊津町5789 0969-23-6111

月～金(祝祭日除く)
 9:00～17:00
土
 9:00～12:00

医師・公認心理師・臨
床心理士・精神保健福
祉士

医師:問い合わせ日から１
～２週間以内
その他:問い合わせ日から
1週間以内

うしぶか心愛病院 天草市二浦町亀浦3198 0969-72-9593
月～金(祝祭日除く)
9:00～17:00

医師・精神保健福祉士

医師:問い合わせ日から1
週間以内
その他:問い合わせ日から
数日以内

※相談対応職種や相談日までの期間等については、変動する場合がありますので、各医療機関へお問い合わせください。

※変更があった場合は、熊本支部ホームページでお知らせします。

天草

水俣

人吉
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