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特定保健指導の流れ

SOMPOから
所属所へ案内文書送付

対象組合員に対して保健指導の案内送付

保健指導スタート

人間ドックまたは定期健康診断を受診

人間ドック受診後保健指導に該当 定期健康診断受診後保健指導に該当

人間ドック受診機関で
保健指導の利用

健康維持

治療継続

人間ドック 定期健康診断

する しない するしない

する

しない

または

保健指導可能な受診機関でない

SOMPO選択 ベネフィット選択
期限までに回答なし

服薬開始
(積極的支援のみ)


