
№ コード 商品名 容量／型番 メーカー名 説明 交換ポイント

16 112823835 ヨガマット 4mm　ラベンダー FYG504L アルインコ 3,300

17 112823840 ヨガマット 6mm　ピンク FYG606P アルインコ 3,850

18 112823845 エクササイズポール アイボリー EXP210C アルインコ ポールに身をゆだねて、カラダモココロもリフレッシュ！ 5,280

19 112823870 電動楽のりバイク　ムーブアシスト AFB3016 アルインコ
電動でペダルが回転するアシスト機能付きのコンパクトサイクル！最近、足腰が弱ってきた人にピッタリ

な簡単運動です！
14,190

20 112620015 体重体組成計　カラダスキャン HBF-912 オムロンヘルスケア 薄型・ベーシック・シンプル機能の体重体組成計！ 4,950

21 112620086 体重体組成計　カラダスキャン HBF-220-W オムロンヘルスケア 素足にやさしい乗り心地！大きく見やすい文字表示。 8,470

22 112620975 体重体組成計 HBF-212 オムロンヘルスケア 薄型ベーシック・シンプル機能の体重体組成計 5,280

23 112300019 ふとん乾燥機 FD-F06A7-P パナソニック 11,110

24 112300021 ふとん乾燥機 FD-F06A7-A パナソニック 11,110

25 112300785 全身用低周波治療器 ポケットリフレ EW-NA25-N パナソニック どこでも気軽に使えて、首から脚まで全身マッサージ！ 10,560

26 112235040 ピップマグネループ　ソフトフィット　ブラック 50cm ピップ 磁気のループが肩のコリに効く 2,750

27 112850010 腰部骨盤ベルト（補助ベルト付） M-L ミズノ "グッと固定するのに動きを妨げず腰がラク！ 7,150

28 112426045 高さ自在枕　ピンク 06-TPL0924(L) 京都西川 頚椎支持型で高さ自在！自然な寝姿勢を保つ４つの機能を備えたまくら！ 5,720

29 113015430 ディメンションカジュアルタイプ ダークスモーク 興和
花粉ガード、UV99.9%カット！フェイスフィットカーブレンズで、花粉の侵入をブロックし、アレルゲン

から眼をガード！
3,850

30 113015435 バンテリンコーワサポーター　ひざ専用 ブラック小さめサイズ 興和 2,090

31 113015440 バンテリンコーワサポーター　（ブラック） ひざ用ふつうサイズ（34～37cm） 興和 2,090

32 113015445 バンテリンコーワサポーター　ひざ専用 ブラック大きめサイズ 興和 2,090

33 113015470 バンテリンコーワ サポーター ひじ専用 ブラック　ふつう 興和 ひじに不安を感じられている方に！テーピング機能付進化形サポーター。 2,090

34 113290020 ウォッチ万歩計　ＤＥＭＰＡ　ＭＡＮＰＯ TM-500ブラック×シルバー 山佐時計計器 時刻合わせ不要電波時計と万歩計がひとつに！業界初の電波時計内蔵万歩計（日本国内専用） 4,840

35 113290345 ポケット万歩　らくらくまんぽ EX-200(W) 山佐時計計器 見やすく・使いやすく・持ちやすい　ポケット万歩計！ 2,200

36 113290400 ポケット万歩　らくらくまんぽ EX-200(G) 山佐時計計器 見やすく、使いやすく、持ちやすく、これが万歩計の新しいスタイル 2,200

37 109100160 イビキスト 25g 池田模範堂 スウェーデン生まれの寝る前の新エチケット！不快な寝息のエチケットスプレー！ 2,310

38 113977010 NEWいきいき樹液シート 30枚 東京企画販売 天然樹液吸水パワーで足の裏から汗快適に 2,860

39 113090005 御獄山入浴剤（医薬部外品） 60包 日野製薬 生薬100％の入浴剤で、秘湯気分を満喫 4,840

40 113925515 涼しぃ～つ 富士パックス販売 ひんやり爽やか　涼しぃ～つ！ 110ｃｍ×70ｃｍ（ミニサイズ） 4,730

41 112777010 鼻洗浄器　ハナクリーンEX EX 東京鼻科学 お鼻を快適に洗浄。 8,470

42 113777171 クビンス ヨーグルト＆チーズメーカー シルバー KGY-713SM ＮＵＣジャパン ホームメイドヨーグルト・チーズメーカー！ 13,420

43 113777875 夢職人　ミソカ 3本セット 夢職人
"神聖な禊のための歯ブラシ""MISOKA""！歯ブラシ職人が一本一本手仕上げ。歯磨き粉いらずでツルツル

な歯に！"
4,070

44 113777527 IDEA Label 発酵フードメーカー レッド LOE037-RD イデアインターナショナル
細かく設定できる温度調節機能とタイマー機能を搭載し、ヨーグルトや甘酒、カッテージチーズ、塩麹、

ワインビネガーなど、かんたん操作で自家製の発酵フード作りが可能！
5,720

45 113777643 ジェントス　エクスプローラーランタン EX-V777D ジェントス カバー部分を外し、逆さまに吊るして使用もできます。 4,510

46 990003736
めぐりズム蒸気でホットアイマスク

５種コンプリートセット
25枚 花王 目を心地よい蒸気で温めて気分リラックスするアイマスク！贅沢な５種類コンプリートセット！ 3,410

47 112867205 くつ乾燥機 SD-4546BR ツインバード工業 スニーカーはもちろん革靴もカラリと乾燥！操作しやすい120分ダイヤルタイマー。 4,620

48 112300086 音波振動ハブラシ　　ポケットドルツ EW-DS42-K パナソニック ランチ磨きに、ポケットドルツ。握りやすく、しっかり磨けるロングサイズ。 4,950

49 113765390 めぐりズム蒸気の温熱シート 肌に直接貼るタイプ 16枚 花王 心地よい蒸気の温熱が血行を促進。肩こり・腰痛に効く。 2,310

50 113777651
ブリタ　フィル&ゴー

アクティブ　カートリッジ2個付き
ライム BRITA スクイーズしてスピーディーに飲める浄水機能付きボトル。 2,860

51 113777367 BRITA fill＆go(ブリタフィル＆ゴー)＋1ブルー BRITA 塩素などの物質を除去!持ち運びができる浄水機能付きボトル！ 3,080

ポイント交換商品一覧（健康グッズ等）
※廃盤等により交換いただけない場合があります。

テーピング機能付進化形サポーター

マットでしっかり乾燥、乾燥にこだわったマットタイプ！

長さ173㎝のロングサイズで軽量のヨガマット！



№ コード 商品名 容量／型番 メーカー名 説明 交換ポイント

ポイント交換商品一覧（健康グッズ等）
※廃盤等により交換いただけない場合があります。

52 113426150 おひるねピローいぬ 2436-00061 西川 3,410

53 113426140 おひるねピローうさぎ 2436-00004 西川 3,410

54 113574025 Bluetoothイヤホンマイク BL-72 カシムラ 連続通話24時間、連続待ち受け1カ月可能なワイヤレスイヤホンマイク。 3,960

55 112823038 エクササイズボール75cm WBN075 アルインコ ボールに乗るだけ自宅で手軽に簡単エクササイズ！ 3,960

56 113457075 電動爪切り KLC0590W KOIZUMI 電動だから力要らずで誰でも簡単に爪が切れる！ 3,960

57 112865265 ルルド ハンディマッサージャー リラミンゴ AX-KXL3200pk アテックス 毎日の疲れをいやしてくれるフラミンゴ?どこでも手軽に本格指圧マッサージ！ 4,620

58 112823031 ボディローラー WB701 アルインコ
高速回転運動で二の腕・ウエスト・ヒップ・太ももなど気になる部分を刺激！テレビを観ながら、仕事の

合間にいつでも、どこでも簡単、エクササイズ！
6,160

59 113925690 空間fitのもちもち足まくら　グレー 富士パックス ３つの素材でかかとから膝裏にフィットする足まくら！ 6,270

60 113426105 おひるねピロー きりん 2436-00046 西川 おひるね用ピローアイテム！ 6,270

61 113777371 IDEA Label 発酵フードメーカー ベージュ LOE037-BE イデアインターナショナル
細かく設定できる温度調節機能とタイマー機能を搭載し、ヨーグルトや甘酒、カッテージチーズ、塩麹、

ワインビネガーなど、かんたん操作で自家製の発酵フード作りが可能！
6,490

62 113777809 BRUNO ステンレスデイリーケトル　ホワイト BOE072-WH イデアインターナショナル 使うたびに愛着の湧くホーローライクなデザインの電気ケトル！< 8,910

63 112777735 ボディクッション(ブラック） BC-01(BK) ドクターエア 「伸ばす＆揺らす」の掛合わせで乗るだけ！らくらくストレッチ！荷重をかければ振動スタート。 9,680

64 112434065 ３Dネックマッサージャーたたき(ベージュ） MN-02(BE) ドクターエア たたいてほぐす、コリに効く。人気のネックマッサージャーに「たたき」が登場！ 11,550

65 112865290 ルルド ツイストアームケア AX-HXL215pk アテックス
ありそうでなかった二の腕専用ケア商品。すっと腕を入れて、ボタンを押すだけで360°本格ケアが可能。

コードレス&ハンズフリー設計だから場所を選ばず「ながらケア」ができます。
12,870

66 113457045 マイコン電気圧力鍋 KSC3501R KOIZUMI 簡単・しかも時短！1台で広がる一汁三菜。ボタンを押すだけで本格調理。 14,740

67 113637405 スロージューサー ISJ-56-W アイリスオーヤマ
低速圧縮絞り方式で素材を丸ごとムダなく絞り、素材本来の味をそのまま味わえるスロージューサーで

す。商品サイズ：150×165×440mm商品重量：3.6kg
15,620

68 113235100 スリムウォーク 美脚ロング S-M ピップ 2,640

69 113235105 スリムウォーク 美脚ロング M-L ピップ 2,640

70 112620647 体重体組成計 HBF-228T-SW オムロン
乗るだけ、簡単測定のベーシックタイプ！スマホアプリ「OMRON connect」に、測定データを簡単自動転

送
12,540

71 113777639 スポッとクッション（ブラウン） K-SPZ-531 丸菱工業

自動車シートメーカーが人間工学に基づき、「最幸の座り心地」を追求しました！長時間座っても疲れに

くさを追求した立体形状が正しい姿勢をサポートし、身体への負担を軽減します。サイズ:41×44×10㎝

重量：750g

9,680

72 110620009 上腕式血圧計 HEM-7271T オムロン 片手で簡単に巻くことができる「フィットカフ」。スマートフォンで血圧データ管理も可能。 14,740

73 112620313 オムロン ネックマッサージャ HM-150シリーズ HM-150-R オムロン つかれた筋肉をつつみこみ、しっかりもみほぐす 15,070

74 113637385 低温調理器 LTC-01 アイリスオーヤマ ご家庭でレストランのようなプロの味を。肉・魚・野菜からスイーツまで、素材に応じた本格調理。 15,620

75 113840285 ステイアライブ　ショルダー22 スターリング 在宅時や避難時にも楽に移動できるショルダーバッグを採用した22点の防災セット。 9,130

76 112620319 オムロン　音波式電動歯ブラシ HT-B319-W オムロン ２つのモードと３本のケア別ブラシで、すみずみまで歯垢除去。 10,010

77 112620314 オムロン ネックマッサージャ HM-150シリーズ HM-150-BW オムロン つかれた筋肉をつつみこみ、しっかりもみほぐす 15,070

78 113032370 防災用ヘルメット ボウサイ-100 エムズ
軽くて丈夫なアメリカン型。首筋を守るたれ覆い付き。たれ覆いは自己消火性布地を使用。国家検定合格

品（飛来・落下物・電気絶縁用）日本製　サイズ：フリーサイズ（54～60cm）
2,640

79 113777638 スポッとクッション（レッド） K-SPZ-511 丸菱工業

自動車シートメーカーが人間工学に基づき、「最幸の座り心地」を追求しました！長時間座っても疲れに

くさを追求した立体形状が正しい姿勢をサポートし、身体への負担を軽減します。サイズ:41×44×10㎝

重量：750g

9,680

80 113426190 睡眠博士がおススメする首・肩フィットまくら(高め) EKA0501201 西川

首肩フィットは特に仰向け寝で寝る方におすすめ。首をしっかり支えるネックサポートキルト（首部独

立）を採用し仰向け寝時の首・後頭部が安定します。高さ調節は首部と後頭部の2ヵ所調節可能。サイズ：

60×40㎝　詰めもの：ポリエチレンパイプ

5,060

オフィスでこねむり。省スペースでオフィスに置きやすいおひるねピロー。

足裏からキュッとひきしめ！翌朝、スッキリ美脚。



№ コード 商品名 容量／型番 メーカー名 説明 交換ポイント

ポイント交換商品一覧（健康グッズ等）
※廃盤等により交換いただけない場合があります。

81 112620136 体重体組成計 HBF-226-DB オムロン 乗るだけで電源が入り、簡単測定！電源ボタンを押すことなく、簡単に素早く体組成を測定できます。 7,260

82 112620284 オムロン　音波式電動歯ブラシ　 HT-B318-W オムロン
最大25,500回/分の高速音波振動で歯垢を搔き出す。タテ・ヨコの振動を組み合わせた立体的な振動によ

り、すばやく歯垢を除去してツルツルに磨きあげます。
7,260

83 113426115 ぐっすり美人ピロー 2433-30057 西川
まくら本体でしっかり頭部を支え、ビューティーフィットシートのもっちりした感触で肩口までやさしく

フィットします。肌触りが良いパイル地の専用ピローケース付。
9,680

84 113426195 睡眠博士がおススメする首・肩フィットまくら(低め） EKA0501201 西川

首肩フィットは特に仰向け寝で寝る方におすすめ。首をしっかり支えるネックサポートキルト（首部独

立）を採用し仰向け寝時の首・後頭部が安定します。高さ調節は首部と後頭部の2ヵ所調節可能。サイズ：

60×40㎝　詰めもの：ポリエチレンパイプ

5,060

85 112620321 オムロン　音波式電動歯ブラシ HT-B319-ＧＤ オムロン
タテ・ヨコの振動を組合わせた立体的な振動で、すばやく歯垢を除去してツルツルに。タテ・ヨコの振動

を交互に切り替えることで、心地良い刺激で歯ぐきをやさしくケア
10,010

86 113426200 睡眠博士がおススメする横寝サポートまくら(低め） EKA0501202 西川 5,060

87 113426205 睡眠博士がおススメする横寝サポートまくら(高め） EKA0501202 西川 5,060

88 112620137 体重体組成計 HBF-226-R オムロン 乗るだけで電源が入り、簡単測定！電源ボタンを押すことなく、簡単に素早く体組成を測定できます。 7,260

89 112823950 ストレッチボディーローラー（オレンジ） EXP206D アルインコ
ストレッチボディーローラーは、突起に体重を乗せることで筋肉のコリをほぐすツールです。本体は軽量

コンパクトで、持ち運びが簡単！
3,960

90 112620312 オムロン　クッションマッサージャ HM-350-BW オムロン

小さくて軽いコンパクト設計。椅子に置いて腰や背中にあてたり、床に置いてふくらはぎや太ももにあて

るなど、どこでも気軽にマッサージを行えます。スイッチを押すだけの簡単操作ヒーター機能搭載バイブ

レーション機能搭載オートパワーオフ機能搭載マッサージ開始後10分経過すると自動的に電源が切れます

肌触りのよい、さらさら生地のカバーカバーは取り外して、洗濯が可能本体質量　約1.7kg（専用ACアダプ

タ含まず）

10,010

91 112823955 ストレッチボディーローラー（迷彩） EXP206M アルインコ
ストレッチボディーローラーは、突起に体重を乗せることで筋肉のコリをほぐすツールです。本体は軽量

コンパクトで、持ち運びが簡単！
3,960

92 112823045 ぶらさがりくん FA890 アルインコ
ぶらさがるだけで全身をしっかり伸ばすことができます日頃、固くなった筋肉をストレッチ。カラダの柔

軟性を回復させ姿勢の改善にも繋がります。
9,130

93 113401290 ミルつきミキサー BM-RT08-GA 象印マホービン

ミキサーカッターには刃の表面をチタンでコーティングした「Ｗフィンチタンコートカッター」を採用。

丈夫で切れ味が良く、かき氷も作れます。繊維質を非常に細かくカットするので、のどごしなめらかで食

物繊維が丸ごと摂れます。 外形寸法：幅約21×奥行15.5×高さ36（ｃｍ）　本体質量：約2.9ｋｇ　容量：

ミキサー0.75L　ミル0.2L

14,740

94 112620310 オムロン　クッションマッサージャ HM-350-R オムロン

小さくて軽いコンパクト設計。椅子に置いて腰や背中にあてたり、床に置いてふくらはぎや太ももにあて

るなど、どこでも気軽にマッサージを行えます。スイッチを押すだけの簡単操作ヒーター機能搭載バイブ

レーション機能搭載オートパワーオフ機能搭載マッサージ開始後10分経過すると自動的に電源が切れます

肌触りのよい、さらさら生地のカバーカバーは取り外して、洗濯が可能本体質量　約1.7kg（専用ACアダプ

タ含まず）

10,010

95 113164005 エクオール検査「ソイチェック」 1回分 ヘルスケアシステムズ
大豆イソフラボンと腸内細菌のチカラがつくるスーパーイソフラボン『エクオール』。ソイチェックは尿

中のエクオールを測ることでエクオールが自分でつくれているかどうかわかります。
5,170

96 113401295 ミキサー BM-RF08-YA 象印マホービン

ミキサーカッターには刃の表面をチタンでコーティングした「Ｗフィンチタンコートカッター」を採用。

丈夫で切れ味が良く、かき氷も作れます。繊維質を非常に細かくカットするので、のどごしなめらかで食

物繊維が丸ごと摂れます。外形寸法：約幅21×奥行15.5×高さ36（cm）本体質量：約2.9ｋｇ容量：0.75L

12,540

女性の約6割が横向き寝で入眠すると言われています。横寝サポートは横寝時に必要な高さをキープさせる

ため横寝エリアを独立させることにより横寝の高さが安定します。高さ調節は両サイド、中央部と3ヵ所調

節可能。サイズ：60×38㎝　詰めもの：ポリエチレンパイプ



№ コード 商品名 容量／型番 メーカー名 説明 交換ポイント

ポイント交換商品一覧（健康グッズ等）
※廃盤等により交換いただけない場合があります。

97 113457070 ボディブラシ KLC0400W コイズミ(Koizumi)
届きにくい背中の汚れもスッキリ。3種類のアタッチメント（ノーマルブラシ・センシティブブラシ・エス

テローラー）。回転スピード２段階調節。
8,910

98 113637445 理学療法士設計サポーター腰用Ｌ ISK-L アイリスオーヤマ

理学療法士、医療スタッフが設計した固定力抜群の高機能サポーターです。薄型でムレにくく快適な付け

心地です。服の下に着用しても目立ちません。男女兼用適用ウエストサイズ（目安）：Ｌ＝８０～９５ｃ

ｍ

6,160

99 112823055 フットストレッチチューブ（ソフト） EXG163P アルインコ 2,530

100 112823056 フットストレッチチューブ（ミディアム） EXG163Y アルインコ 2,530

101 112823064 リリースローラー　ミニ(ブラック) WBN309K アルインコ 2,530

102 112823063 リリースローラー　ミニ(アイボリー) WBN309C アルインコ 2,530

103 106185135 ピップエレキバン130 30粒 共　立

管理医療機器家庭用永久磁石磁気治療器【禁忌・禁止】心臓ペースメーカー等植込み型医用電子機器また

は脳脊髄液短絡術用圧可変式シャントなどの医用電気機器を使用している方は、誤作動を招くおそれがあ

りますので使用しないでください。【使用目的、効能又は効果】一般家庭での磁気治療に使用する。装着

部位のこり及び血行の改善。

2,200

104 113660295 バランスクッション TS-959(グレー) タニタ
インナーマッスルを鍛えて、疲れにくい体づくり。椅子に敷いて座るだけでトレーニングができます。

運動方法が分かるエクササイズメニュー付き。
2,640

105 112660031 カロリージャンプ TS960GR タニタ 消費カロリー計付きなわとび。家でも外でもどこでも使える！ 2,860

106 113457100 サロンセンス　イオンバランスドライヤー KHD9940W KOIZUMI 12,210

107 113457105 サロンセンス　イオンバランスドライヤー KHD9940K KOIZUMI 12,210

108 113457120 ダブルファンドライヤー KHDW760R KOIZUMI 9,790

109 113457125 ダブルファンドライヤー KHDW760K KOIZUMI 9,790

110 113457130 ダブルファンドライヤー KHDW760N KOIZUMI 9,790

111 113361075 T-fal ウォッシャブル　 0.8L KO8001JP ティファール
丸洗いできるケトル。ティファール独自の防水構造だから水道水も洗剤もＯＫ。本体サイズ：約22×15.5

×20.5㎝　本体質量：約1.1㎏
12,870

112 113361080
T-fal アプレシア エージー・プラス コントロール

パールホワイト 0.8L
KO6201JP ティファール

飲み物にあわせて選べる７種類の温度設定。７段階の温度設定なら、飲み物に合わせたおいしい温度で楽

しむことができます。本体サイズ：約21x16x20cm　本体質量：約982g
11,770

113 113361035 T-fal ハンドブレンダー ベビー ライトグレー HB65GDJP ティファール

「離乳食作り」、「つぶす・混ぜる」が可能な、1台3役のハンドブレンダー登場！離乳食ブレンダーを使

えば、離乳食初期の少量（50ml程度）でも均一に、なめらかに攪拌できます。離乳食初期～完了期まで、

月齢に合わせた離乳食づくりが可能です。

15,070

イオンバランステクノロジーを搭載静電気を中和し、髪をより美しく

大風量2.0立米で高速乾燥、腕が疲れない軽量500g、温冷自動切替機能搭載

風の幅を切替えできるフレックスノズル搭載

大風量2.2立米/分、短時間のドライにより髪のダメージを軽減

ダブルファン搭載、フレックスノズル搭載

自動温冷切替で過乾燥を防ぎ、輝きある髪に

着脱式の吸込口カバーでお手入れ簡単に

足の指や足裏の筋肉をしっかり鍛えることができ、足トラブルを予防することができます。太ももやお

腹、お尻・腕のトレーニングやストレッチなど、使い方次第で全身のエクササイズができます。

小型サイズのローラーで狙った筋肉をピンポイントでほぐします。本体空洞部にペットボトルやタオルを

ぴったり収納できるから、持ち運びにも邪魔になりません。



№ コード 商品名 容量／型番 メーカー名 説明 交換ポイント

ポイント交換商品一覧（健康グッズ等）
※廃盤等により交換いただけない場合があります。

114 113361025 T-fal アプレシア・プラス ホワイト 630 0.8L KO6301JP ティファール
湯量コントロールしやすいスリムな注ぎ口、持ちやすいハンドル、カップ目盛りもついた見やすい湯量目

盛り等の新たな工夫で進化した基本モデルです。サイズ：幅215×奥行153×高さ190mm　重量：840g
6,710

115 113777948 マーナ Shupatto コンパクトバッグ L ブラック S419BK マーナ

大ヒット中の一気にたためるコンパクトバッグ！しまうのが面倒でも、このShupattoなら両脇を引っ張っ

て伸ばし、あとはくるくる巻くだけ。簡単に小さくまとめることができます。本体サイズ：約50×

38cm(バッグ使用時)　約φ7.5×10㎝(折りたたみ時)

3,630

116 113777919
レコルト コードレススティッククリーナー

ナチュラルホワイト
RSC-1(W) ウィナーズ 14,740

117 113777918
レコルト コードレススティッククリーナー

ペールブルー
RSC-1(BL) ウィナーズ 14,740

118 112777727 活動量計バンド KJ-176 カシムラ
歩数記録が形として見えるのでモチベーションの維持に。本体に記録されるので身軽に外出、自宅に戻っ

てスマホにデータ転送可能。
4,840

119 990003816 家庭常備薬9点セット 各社

【セット内容】ツムラ漢方内服液葛根湯　30ml×3本　アラクスノーシンホワイト錠　12錠　第一三共胃

腸薬（細粒）12包大幸セイロガン糖衣A　24錠　サラヤコロロSP　50ml　マキロンs　40ml　オロナイン

H軟膏　20gサロンパスAe　20枚　ニチバンケアリーヴ　Mサイズ　22枚

3,410

“掃除機に見えない”おしゃれでコンパクトなデザインとパワフルな吸引力が魅力のコードレス スティック

クリーナー。専用フロアパーツに含まれるロングパイプ（延長パイプ）とフロアヘッドを取り付ければハ

ンディタイプの本体が、フローリングやじゅうたんなどの足元を掃除しやすいスティックタイプの掃除機

に早変り！本体サイズ：約5.8×5.8×34㎝　本体質量：約515g


