
 

 

人間ドックを受診することにより、職場の定期健康診断では発見できなかった自覚症状のない病気を

早期に発見することができるかもしれません。 

人間ドックの検査で、どのような病気がわかるのか、簡単にご紹介します。 

 

 

 身体測定

•肥満度

•内臓脂肪の蓄積

血圧・心電図

•高血圧

•動脈硬化

•虚血性心疾患

尿検査

•腎臓疾患

•尿路疾患

血液検査

•貧血

•糖尿病

•高脂血症

腹部超音波

•肝臓疾患

•膵臓疾患

•胆のう疾患

上部消化管検査

•食道疾患

•胃疾患

•腸疾患

胸部X線

•肺炎

•肺がん

•気胸

PSA検査

•前立腺がん

•前立腺肥大

婦人科検診

•乳がん

•子宮頸がん

※医療機関によって実施 

人間ドックを受診し、自身の健康状態を詳しく知ることが

大切です。忙しい中でも、できる限り生活習慣を見直し、

健康寿命を延ばしていきましょう！ 


