
保健経理 令和2年度予算

収支予定表 （単位：千円）

平成31年度予算 令和2年度予算 増　減

16,878 33,508 16,630

636,527 638,764 2,237
事 業 費 524,629 521,942 △ 2,687
（本部運用資金から） 39,000 39,000 0
業 務 費 72,898 77,822 4,924

107,767 103,720 △ 4,047

761,172 775,992 14,820

688,274 698,170 9,896

55,801 58,966 3,165

17,097 18,856 1,759

761,172 775,992 14,820

0 0 0

※参考：別表（本部運用資金） （単位：千円）

平成31年度 令和2年度

152,857 113,843

39,000 39,000

113,857 74,843
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（１）　保健事業は、組合員及びその被扶養者の疾病予防や健康の保持増進、元気回復を図るため、組合

　　員のニーズを尊重しながら、限られた財源の中で効率的・効果的に実施する。

（２）　健康管理事業については、第２期データヘルス計画に基づき、生活習慣病をはじめとした各種疾病

　　の発症予防・早期発見に重点を置いて取り組む。

　①  生活習慣病予防としては「特定保健指導」が、がん等の疾病の早期発見としては「人間ドック」、 「被

　　扶養配偶者がん検診助成」が有効なことから、引き続き実施する。

  ②  メンタルヘルス対策として、臨床心理士による相談・出張研修、セミナーなどを実施する。

（３）  一般事業では、六甲荘等の利用補助により、宿泊施設を活用した福利厚生の増進を図る。

（４）　保健事業に要する経費は、本部からの回送金で措置することとなっているが、当支部では、さらに県

　　 からの委託料が加わっている。



（単位：千円）

31年度 2年度 (b)－(a) 令和2年度予算(案）の説明

予算
（ａ）

予算
(b)

505,043 507,643 2,600

宿泊ドック 7,803 7,803 0 定員：200人、自己負担金：25,000円

定員：14,400人、自己負担金：10,000円
（うち脳検査付き 定員：400人、自己負担金：18,000円）
（指定年齢40・50・55歳は県費対応）

若年者ドック 16,200 18,000 1,800 定員増　R1：900人→R2：1,000人、自己負担金：2,000円
（人間ドック未受診者対象）

55,440 56,340 900

脳ドック 25,500 25,500 0 定員：700人、自己負担金：10,000円
対象年齢：50歳以上  （50～54歳は県費対応）

血液検査 6,000 6,000 0 定員：1,000人、自己負担金：なし
（人間ドック、若年者ドック未受診者対象）

骨そしょう症検査 1,700 1,700 0 定員：500人 　自己負担金：1,000円

インフルエンザ予防接種助成 10,000 11,500 1,500 定員増：R1：10,000人→R2：11,500人、上限1,000円

被扶養配偶者がん検診
助成

12,240 11,640 △ 600 対象者減：R1：3,060人→R2:2,910人、上限4,000円
（40歳以上の被扶養配偶者対象、県費対応）

96,221 102,163 5,942

特定健康診査 35,200 38,400 3,200 受診見込者数増：R1:4,400人→R2：4,800人

特定保健指導 50,606 53,360 2,754 受診見込者数増：R1：2,190人→R2：2,350人

諸費用 10,415 10,403 △ 12 受診券発行費、受診啓発広報費等

健康づくり事業 12,370 14,174 1,804

ストレスドック 1,296 1,900 604 R1定員：72人→R2定員：100人

教職員メンタルヘルス
相談センターの運営

9,314 10,514 1,200 メンタルヘルス相談員　５人

メンタルヘルス情報発信 1,000 1,000 0 全組合員対象

メンタルヘルスセミナー 760 760 0 開催数：2回

669,074 680,320 11,246

保養関係 8,500 8,500 0

宿泊施設利用補助 8,500 8,500 0
・宿泊：2,000円×３回（六甲荘、瑞宝園）
・レストラン等：1,500円×４回（六甲荘）
・婚礼：費用の１割（上限150,000円）（六甲荘）

教養・文化関係 10,700 9,350 △ 1,350

生涯生活設計講座 6,000 4,650 △ 1,350 退職予定者向け生活設計講座、ライフプランセミナー
昼食弁当代廃止による減

身体障害者補装具補助 700 700 0 障害者総合支援法に基づく補装具等購入費の自己負担分を補助

銀婚記念品配付 3,000 3,000 0

永年組合員記念品配付 1,000 1,000 0

小　　　計　② 19,200 17,850 △ 1,350

合　　　計（①＋②） 688,274 698,170 9,896
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令和2年度  保健事業（厚生事業費）実施計画内訳

   区    分

健

康

管

理

事
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健診事業

１日ドック

器官別検診

特定健診・特定保健指導

小　　　計　①

481,040 481,840 800


