
保健経理 令和元年度決算

（単位：千円）

55,174 85,975 30,801

611,470 593,435 △ 18,035

事　業　費　等 572,470 554,435 △ 18,035

本部運用資金 39,000 39,000 0

180,310 122,137 △ 58,173

特定健診等負担金 8,104 7,611 △ 493

県  委  託  料 172,206 114,526 △ 57,680

3 3 0

846,957 801,550 △ 45,407

711,960 650,402 △ 61,558

42,735 44,622 1,887

552 454 △ 98

2,622 2,328 △ 294

1,160 578 △ 582

1,953 2,857 904

760,982 701,241 △ 59,741

85,975 100,309 14,334

 　保健事業は、組合員の福祉の増進を図るために行う事業であり、その費用は組合員数等を基礎とし

た配分基準により算定された本部からの回送金等で措置されている。

 　収入は、８０１，５５０千円で、前年度と比較して４５，４０７千円（△５．３６％）減少した。その主な要因

は、県委託料が、５７，６８０千円減少したことである。

　 支出は、７０１，２４１千円で、前年度と比較して５９，７４１千円（△７．８５％）減少した。 主な要因は、

厚生事業費が６１，５５８千円減少したことである。

　 事業内容としては、健康管理事業では、組合員のニーズの高い人間ドック、脳ドックを実施したほか、

メンタルヘルス対策のため、ストレスドックやストレスへの対処法等を学ぶセミナーを実施するなど、組合

員の心身の健康づくりを支援する各種事業の推進に努めた。

　 また、一般事業では、六甲荘等の利用補助を実施し、組合員のニーズに対応した。

  (１）　収支状況

年　　　度 30年度 元年度 前年度比較
科　　　目

収
　
　
　
入

繰　　 越 　　金

本部より回送金

補　　 助 　　金

そ　　の　　他

計　（ａ）

収　支　額　（ａーｂ）

支
　
　
　
　
出

厚 生 事 業 費

人　　 件　 　費

旅　　　　　　 費

事　 　務　 　費

普　　 及 　　費

そ　　 の 　　他

計（ｂ）

 



（２） 保健事業（厚生事業費）明細
  

健診事業

1 宿泊人間ドック

・受診者数　男 140 人（うち県委託事業分 　　27人） ( うち県委託事業分 ( うち県委託事業分

女 66 人（　　　　　〃　　　　   　　27人） 2,848 ) 1,700 )
計 206 人（　　　　　〃 　　　　　　　54人）

  　　【計画数　　　      200人】
  　　【30年度実績　　  191人】

2 一日人間ドック
（脳検査付含む）

・受診者数　男 6,734 人（うち県委託事業分 1,639人） ( うち県委託事業分 ( うち県委託事業分

女 7,716 人（　　　　　〃　 　　　 1,588人） 160,608 ) 102,418 )
計 14,450 人（　　　　　〃 　　   　3,227人）

  　　【計画数　       14,400人】
  　　【30年度実績　　14,587人】

3 若年者ドック

　　・受診者数 926 人
　　 【計画数　　　　    　900人】
　　 【30年度実績　　　　845人】

器官別検診

4 脳ドック

　　・受診者数 710 人（うち県委託事業分　222人） ( うち県委託事業分 ( うち県委託事業分

　　 【計画数　              700人】 7,384 ) 7,972 )
　　 【30年度実績　        701人】

5 血液検査

　　・受診者数 725 人
　　 【計画数　     　　 1,000人】
　　 【30年度実績　  　665人】

6 骨そしょう症
検査

　　・受診者数 331 人
　　 【計画数　            500人】
　　 【30年度実績　      328人】

7 インフルエンザ
予防接種助成

　　・助成件数 11,078 件
　　 【計画数  　      10,000件】
　　 【30年度実績      9,640人】

8 被扶養配偶者
がん検診助成

　　・助成件数 323 件（うち県委託事業分　291人） ( うち県委託事業分 ( うち県委託事業分

　　 【計画数 　        3,060件】 1,366 ) 959 )
　　 【30年度実績  　  456件】

健康づくり事業

9

    ・実施回数 3 回

    ・参加者数 278 人

     【計画数 400 人】

（単位：千円）

事　 業 　名 事  業  実  施  概  要
決　　算　　額

30 年 度 元 年 度 前年度比較

健
　
　
 

康
　
　
　
管
　
　
　
理
　
　
　
事
　
　
　
業

471,773 471,188 △ 585

　３５歳以上の組合員を対象に、入院による精密検査を実施し、健
診料の一部を負担した。［自己負担額　25,000円］

7,310 7,861

15,193 16,649

551

　３０歳以上の組合員を対象に、１日精密検査を実施し、健診料の
一部を負担した。［自己負担額　10,000円（脳検査付18,000円）］

449,270 446,678 △ 2,592

892

　組合員を対象に、血液検査を実施した。

1,456

41,045 43,320 2,275

　５０歳以上の組合員を対象に、脳の精密検査を実施し、検査料
の一部を負担した。［自己負担額　10,000円］ 25,062 25,954

　４０歳未満の組合員を対象に、健診料の一部を負担した。
［自己負担額　2,000円］

3,757 4,172 415

　４０歳以上の女性組合員を対象に、骨密度測定検査を実施し、
検査料の一部を負担した。［自己負担額　1,000円］ 1,063 1,043 △ 20

　組合員の４０歳以上の被扶養配偶者を対象に、がん検診の検査
料の一部を助成した。（上限4,000円）

1,523 1,073 △ 450

　組合員を対象に、インフルエンザ予防接種費用の一部を助成し
た。（上限1,000円）

9,640 11,078 1,438

176,463 61,723 △ 114,740

メンタルヘルス
セミナー

　全組合員を対象に、ストレスへの対処法やリラクゼーション方法
を学ぶセミナーを実施した。 579 489 △ 90



10 ストレスドック

　　・受診者数　　　　 　　72人
 　　【計画数　        　　 72人】
　　 【30年度実績　       72人】

11

12

　　・配付者数　　　　　　　　0人
　　 【30年度実績　　 　2,528人】

13

　　・掲載回数　　　　　　　　6回
　　 【30年度実績　　 　　　0回】

14

　・受診者数 特定健康診査　　　　2,422人

【30年度実績　　　　　2,511人】
特定保健指導        2,011 人
【30年度実績　　　　   1,954人】

15 健康関連用具 組合員の健康管理及び疾病予防に係る自助努力への支援や、
等配付 組合員の健康保持増進に寄与するため、健康関連用具等を配

付した。（平成30年度のみ）

・対象者数 29,444 人　【30年度事業】

保養関係

16 宿泊施設利用
補助

　・利用者数 宿　　泊 1,072 件
レストラン・宴会 3,916 件
婚　　礼 4 件

　 合　　計 4,992 件

教養その他

17

　　・参加者数
　　　 退職予定者向け　 1,286　人 
　　　 【30年度実績　　　   1,363人】
　　　 若年者・中高年向け　 278人 
　　　 【30年度実績　 　　     64人】

18 銀婚記念品配付

　　・利用者数　　      428 人
　　 【30年度実績　　 486人】

19

　　・利用者数　　       145人
　　 【30年度実績　　　174人】

20

　　・補助件数　　        23件

　 　【30年度実績　　 　 21件】

21 健康・防災関連 健康管理及び防災に関する取組を支援するため、健康・防災

用品配付事業 関連用品を配付した。（令和元年度のみ）

・対象者数 29,190 人　【元年度事業】

（単位：千円）

事　 業 　名 事  業  実  施  概  要
決　　算　　額

30 年 度 元 年 度 前年度比較

教職員メンタルヘ
ルス相談センター
の運営

　組合員及びその家族を対象に、臨床心理士による電話、面接
等による相談のほか、相談員が学校等へ出向いて研修会を実施
した。

7,826

　組合員を対象に、ストレス状態を検査し、その対処方法を学ぶ
カウンセリングを実施した。 1,284 1,286 2

7,555 △ 271

　　・相談件数　　　  444 件　【30年度実績　439件】
　　・出張研修会　　  50回　【　    〃        49回】
　　 （受講者数　　　　2,192人　【　    〃    　1,954人】）

945 0 △ 945

メンタルヘルス
ガイドブック配付

  教職員に多い心の病やストレスへの対処法などを記載したガイ
ドブックを新規採用者に配付した。（平成30年度まで）

メンタルヘルス
情報発信

 メンタルヘルスに関するコンテンツを支部ホームページに掲載
し、情報発信した。（令和元年度より開始） 0 198 198

47,953 52,195 4,242

117,876 0 △ 117,876

特定健康診査・
特定保健指導

　特定健康診査（被扶養者、任意継続組合員）及び特定保健指
導受診費用を負担したほか、健診結果のデータ処理を行った。

小　　　　　計 689,281 576,231 △ 113,050

一
　
　
　
　
般
　
　
　
　
事
　
　
　
　
業

15,294 8,726 △ 6,568
　組合員が六甲荘を利用する場合に、利用料金の一部を補助し
た。（宿泊補助の対象には、瑞宝園を含む）

健
　
　
康
　
　
管
　
　
理
　
　
事
　
　
業

15,294 8,726 △ 6,568

　　　　　　　　　【計画数　　 　 　   4,112 件】
　　　　　　　　　【30年度実績　　   6,255 件】

生涯生活設計
講座

　退職予定者等を対象に、生活設計に関する講座を開催した。

3,835 3,832 △ 3

　銀婚を迎えた組合員に記念品を配付した。

7,385 65,443 58,058

2,430 2,140 △ 290

870 725 △ 145
永年組合員記念
品配付

　２５年以上勤務し、銀婚記念品配付事業に該当せずに退職する
組合員に記念品を配付した。

身体障害者補装
具購入費等補助

　身体障害者である組合員又は被扶養者が義手・義足等を購入
又は修理した時に自己負担額を補助した。 250 366 116

厚生事業費　合計 711,960 650,400 △ 61,560

0 58,380 58,380

小　　　　　計 22,679 74,169 51,490


