
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コナミスポーツによる 

＼ライブ配信／　　めかたこし（目肩腰）ケア

    

公立学校共済組合広島支部　健康管理係

https://www.kouritu.or.jp/hiroshima/kousei/kanri/kokorotokarada/index.html

