
30歳 47歳

35歳 49歳

37歳 51歳

39歳 53歳

41歳 55歳

43歳 57歳

45歳 59歳

50歳 56歳

52歳 58歳

54歳 60歳以上

令和８年度に
達する年齢 生 年 月 日　

令和８年度に
達する年齢 生 年 月 日　

令和８年度に
達する年齢 生 年 月 日　

令和８年度に
達する年齢 生 年 月 日　

器官別検診（ドックセット型） 令和８年度に達する年齢 生 年 月 日　

レディース検診（ドックセット型） 女性組合員の方は全員申込みできます。

※令和７年度の肺検査（ドックセット型）の決定者は、令和８年度に肺検査（ドックセット型）には申込みできません。

（３）器官別検診（ドックセット型）希望の方

（上記（１）、（２）の人間ドックを申し込む者のうち、生年月日等によって申し込むことができます。）

肺検査（ドックセット型）※ 43歳以上    昭和５９年４月１日以前

昭和５１年４月２日　～　昭和５２年４月１日 昭和４５年４月２日　～　昭和４６年４月１日

昭和４９年４月２日　～　昭和５０年４月１日 昭和４３年４月２日　～　昭和４４年４月１日

昭和４７年４月２日　～　昭和４８年４月１日 昭和４２年４月１日以前    　　　　　　　　　　

昭和５６年４月２日　～　昭和５７年４月１日 昭和４２年４月２日　～　昭和４３年４月１日

（２）シニア普通ドック対象の方

（今年度中に、50歳以上の偶数年齢になる方及び61歳以上の年齢になる方）

昭和６２年４月２日　～　昭和６３年４月１日 昭和４８年４月２日　～　昭和４９年４月１日

昭和６０年４月２日　～　昭和６１年４月１日 昭和４６年４月２日　～　昭和４７年４月１日

昭和５８年４月２日　～　昭和５９年４月１日 昭和４４年４月２日　～　昭和４５年４月１日

平成８年４月２日　～平成９年４月１日 昭和５４年４月２日　～　昭和５５年４月１日

平成３年４月２日　～　平成４年４月１日 昭和５２年４月２日　～　昭和５３年４月１日

平成元年４月２日　～　平成２年４月１日 昭和５０年４月２日　～　昭和５１年４月１日

別紙１

令和８年度人間ドック等の申込み注意事項

≪令和８年度生活習慣病予防健診年齢早見表≫

（１）指定年齢健診対象の方

（今年度中に、30歳及び35歳以上59歳以下の奇数年齢になる方）

申し込むことができるのは

（組合員番号がXから始まる任意継続組合員は対象外）

マイナ保険証等を御確認ください。

公立学校共済広島支部組合員のみなさま

※今年度、何歳になるかで判断します。

（今年度、既に誕生日を迎えられた方は現在の年齢、

これから誕生日を迎えられる方は現在の年齢に＋１歳）

令和８年４月末時点及び受診日に
公立学校共済組合の組合員資格を有する

年齢は生年月日で確認を！

申込締切：令和８年５月15日（金）

対象者である組合員が、各自、「受付システム」から申込みをしてください。
公立学校共済組合広島支部のＨＰに申込ページのリンクがありますので、公立学校共済組合広島支部人間ドック操作マニュアル【組

合員用】に従って申込みをしてください。
広島支部HP該当ページ：https://www.kouritu.or.jp/hiroshima/kousei/seikatusyukanbyo/ningendoc/index.html

（右の二次元コードからもアクセスできます。スマートフォン等でも申込み可能です。）

※所属所での取りまとめは原則行いません。
※申込みには、「公立学校共済組合広島支部人間ドック受付システム操作マニュアル組合員用」に記載の【ユーザー名、ID及びパスワード】が必要
です。必ず、お手元に準備した上で、申込みをしてください。
※申込ページのアドレス、ユーザー名、ＩＤ及びパスワードは公立学校共済組合広島支部の組合員専用です。他人に知らせないようにしてください。

https://www.kouritu.or.jp/hiroshima/kousei/seikatusyukanbyo/ningendoc/index.html


　＜よくあるお問い合わせ＞

【留意事項】

（お問い合わせ先）　公立学校共済組合広島支部　保健事業係　（082）513-4956

　人事異動に伴い、所属所から共済組合に「組合員異動報告書」の提出が必要な場合がありますので、所属の担当者
に御確認の上、保健事業係に連絡してください。

Q11　人間ドック等に係る自己負担額はいくらですか。

　人間ドック等に係る自己負担額は、健診機関ごとに異なります。詳しくは、「別表３」に掲載していますので、各自で確
認の上申し込んでください。
　例えば、脳ドックなど人間ドックの所定の項目以外の項目を、人間ドックに併せて受診する場合、それに係る費用は、
全額自己負担となりますので、御注意ください。

〇決定後にキャンセル（一部キャンセルを含む。）しないようにしてください。
〇実施期間は令和８年６月１日から令和９年２月28日までです。それ以外の期間に受診した場合は、全額自己負担と
なりますので、御注意ください。

Q５ 申込の時期は抽選結果に影響がありますか？

Q８　申込みのキャンセルはできますか。

　申込期間中であれば、キャンセルは可能です。（公立学校共済組合広島支部人間ドック受付システム操作マニュアル
P11参照）
　なお、申込締切後、結果の通知までに、やむを得ずキャンセルする場合は、下記お問い合わせ先に御連絡ください。

Q９　レディース検診の申込みはどのようにするのですか。

　人間ドックと併せてレディース検診の受診を希望される場合は、人間ドックを申し込む際に、併せて申し込んでくださ
い。なお、巡回型レディース検診については、別途通知します。

Q10　今年度人事異動により所属所が変更となりましたが、異動前の所属所が表示されます。

　当支部が組合員資格情報を登録するまでは、「受付システム」での申込みができないため、必ず、組合員資格情報が
登録された後に、申込みをしてください。
　また、組合員資格を４月末時点で有しているにもかかわらず、令和８年５月11日（月）時点で、「受付システム」が利用
できない場合は、令和８年５月11日（月）に別途通知する申込方法により、申込みをしてください。

Q６ 希望健診機関は必ず第２希望まで入力しなければいけませんか。

　第２希望までの入力が必須です。

Q７ 健診機関の変更はできますか。

　申込期間中であれば、申込内容の変更は可能です（公立学校共済組合広島支部人間ドック受付システム操作マニュ
アルP７参照）。
　入力誤りの場合を含め、締切後は健診機関の変更ができませんので、御注意ください。

　ありません。

Q２　メールアドレスを入力しましたが、申込完了メールが届かない場合はどうすればいいですか。

　メールアドレスの誤入力やセキュリティ設定により、メールが届かない場合があります。申込完了メールが届いていない
場合は、再度システムにログインし、メールアドレスの誤りがないか確認してください。
　申込の結果（決定通知）については、申込受付時に登録されたメールアドレス宛てに通知されるため、申込の結果が
届かない可能性があります。必ず、入力誤りがないよう、御注意ください。

Q３　一般財団法人広島県教育職員互助組合に加入していますが、補助はありますか。

　一般財団法人広島県教育職員互助組合の加入者には、5,000円の補助があります。窓口での自己負担料金につい
ては、「別表３」を確認してください。なお、一般財団法人広島市職員互助会の加入者については、本補助の対象外と
なります。

Q４　受付システムで申込みしようとしたが、「組合員情報がありませんでした。」と表示されます。

Q1　申込の結果（決定通知）はいつ頃届きますか。

　５月下旬頃、申込時に登録されたメールアドレス宛てに送付されます。


