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令和５年６月 1６日付けで、対象者の御自宅に「特定健康診査受診券（セット券）」を送付しました。特定健康診

査は無料で受けられる健康診断です。御自身の健康管理のために、１年に１回受診しましょう。 

１ 送付対象者 

令和５年度中に達する年齢が 40 歳以上 75 歳未満（75 歳の誕生日の前日まで）で、令和５年４月１日時

点に資格を有している次の者 

(1) 被扶養者     

(2) 任意継続組合員及び任意継続組合員の被扶養者 

(3) 短期組合員のうち定期健康診断等の受診機会のない方 

※ 短期組合員は９月下旬頃の発送を予定しています。 

 

 

 

 

２ 検査項目 

身体測定、血圧測定、検尿、血液検査（血中脂質、肝機能、血糖）、診察、問診 

 

 

 

 

 

  

 

      特定健康診査の結果から、特定保健指導対象者と判定された方は、病院によっては特定健 

康診査受診日当日に特定保健指導を受けることができます。当日受けられなかった方には別 

途御案内します。 

      令和５年４月２日以降に資格を取得した対象者で、資格取得前に令和５年度の健診を受診

しておらず、特定健康診査の受診を希望する場合は、別途受診券を送付しますので健康管理

係まで御連絡ください。 

受診方法等詳細は特定健康診査受診券

（セット券）に同封の案内文か、令和５

年度福利ひろしま特集号16～17ペー

ジを御覧ください。 

特定健康診査受診券（セット券）を送付しました 

 
健康管理係     

（082）513-4956 

耳寄り情報 

組合員及び被扶養者の方が公立学校共済組合の直営病院である中国中央病院で特定健康診査を受診

すると、次の特典を受けることができます。 

① 特定健康診査の基本項目に加えて、貧血検査、胸部 X線検査、心電図検査、血清クレアチニン

及び eGFRを無料で受けることができます。 

② 中国中央病院までの交通費相当額の９割程度の補助があります。 

  お近くの方は、ぜひ公立学校共済組合直営病院を御利用下さい。 

【公立学校共済組合中国中央病院】 

      住  所：広島県福山市御幸町大字上岩成 148-13 

      連 絡 先：健康管理センター(電話番号:084-970-2291) 

      予約時間：月曜日～金曜日 10時～17 時 

例年、受診券の紛失による再発行が多

くなっています。受診日当日に受診券

と組合員証（被扶養者証）がないと全額

自己負担となりますので御注意くださ

い。 


