
令和８年度公立学校共済組合福島支部 

「こころとからだの健康相談」実施要項 

 

１ 目的 

  公立学校共済組合福島支部（以下「福島支部」という。）の組合員等が健康上の不

具合や心身の悩みについて専門医に相談できる機会を設けることにより、教職員の福

祉の向上に資することを目的とする。 

２ 相談者及び相談対象者 

  この要項による本事業を利用できる者の範囲は、下表のとおりとする。 

相談者 
（相談対象者に関する相談のため来院する者） 

相談対象者 

組合員本人 組合員本人、組合員の被扶養者、

組合員の家族 組合員の被扶養者 

組合員の家族 組合員本人、組合員の被扶養者 

３ 相談機関 

  別表に掲げる相談機関とする。 

４ 相談事項 

  相談対象者の健康上の不具合や心身の悩みに関すること。 

５ 相談方法 

（１）相談者は、希望する相談機関に事前に電話で予約する。その際、令和８年度公立

学校共済組合福島支部「こころとからだの健康相談」の利用であることを告げるも

のとする。 

（２）相談は面接により行うものとし、文書、電話等によるものは対象外とする。 

（３）相談者は、相談日当日、予約した相談機関の受付で、「公立学校共済組合福島支

部こころとからだの健康相談事業共通利用券」（以下「利用券」という。）を１回

の利用につき１枚提出するものとする。 

（４）利用券は、広報誌「ふくしま福利だより」に掲載し、相談者は、相談する際に切

り取って持参するものとする。 

（５）相談を行った結果、相談機関の医師から相談者へ医療行為を必要とすることが告

げられ、相談者が医療行為を受けることに同意した場合には、本相談事業の対象か

ら外れるもの（保険診療扱い）とする。 

６ 相談費用 

  相談者が負担する費用については、無料とする（ただし、医療行為に移行した場合

については、自己負担が生じる。）。 

７ 相談に関する秘密の保持 

  プライバシー保護のため、福島支部から相談機関に対して、相談者名、相談内容等

について報告を求めない。 

８ 留意事項 

 （１）相談者は相談日当日に、医療行為に移行した場合のため、いずれかを持参する。 

・マイナポータルの保険資格画面 

・マイナ保険証と資格情報のお知らせ 

・資格確認書または被保険者証(組合員証または被扶養者証)  

 （２）相談場所までの交通費等は、自己負担とする。 



 （別表） 
no 地区 相談 相談医療機関名 電話番号 所在地 診療日時 休診

区分

1
医療法人すこやか 福島市三河南町7-17

ほりこし心身クリニック （福島駅西口、東横イン福島駅西口西側）

2 医療法人湖山荘 福島市栄町1-28松が丘ﾋﾞﾙ1階

あずま通りクリニック （セントラルウェルネスクラブ向かい）

3 医療法人慶愛会
福島市新町3-30

文化通やぎうちクリニック
（文化通りの福島稲荷神社側）

4 医療法人篤仁会
福島県福島市本町5-19　油屋ビル2階

本町こころとからだクリニック
（富士病院）

（JR福島駅東口より徒歩６分）

5
一般財団法人 福島市丸子字上川原28-73

桜ヶ丘病院 （福島商業高校　東側）

6
医療法人靜心会 二本松市若宮二丁目204-1

斎藤医院 （二本松警察署向かい）

7
医療法人ＡＳＣ 郡山市安積三丁目341

あさかストレスクリニック （郡山南郵便局南側）

8
医療法人彩心会 須賀川市山寺町37

さとう心療内科 （ヨークベニマル須賀川西店北側）

9 会津若松市門田町大字飯寺字村東327-13

10 0244-23-1134
南相馬市原町区旭町四丁目17-1
（原ノ町駅西口、バスターミナル南側）

11 0244-26-6363
南相馬市原町区旭町1丁目46-1
（原ノ町駅西口を出て右の駅前通り（県道262
号）を徒歩約５分）

12 0244-22-0600
南相馬市原町区大木戸字松島318-14
（コメリ原町店隣り）

13 0246-24-1851
いわき市平字田町1-7三延ﾋﾞﾙ4階
（いわき駅南口）

14 医療法人 0246-75-0707
いわき市泉町一丁目32番地2

いずみ心療内科クリニック
（くすりのマルト泉店西側）

0243-22-0036

024-937-6101

0248-63-3673

0242-85-7037

024-525-3151

024-523-4440

024-522-7733

024-521-2262

024-553-1569

月・土
    9:00-12:30
   14:30-16:00
火・水・金
    9:00-12:30
   14:30-17:30

水(午後)・
土(午後)・日・
祝日

月・
木(午前)・
土(午後)・
日・祝日・お
盆・年末年始

火・水・金
　　9:00-12:00
   14:00-17:00
木 14:00-19:00
土  9:00-12:00

木・日・祝日

月・火・木・金
    9:00-12:00
　 13:30-17:00
水・土
    9:00-12:00

月・火・木・金
　　9:00-12:30
   14:00-16:30
土　9:00-13:00

月・火・木・金
　　9:00-12:00
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土　9:00-12:30

月・火・水・金
    9:00-11:00
   14:00-17:00
木・土
    9:00-11:00

木(午後)・
土(午後)・日・
祝日

月・火・木・金・土
　　9:00-12:30
   14:00-16:00

水・日・祝日

会津こころと脳のクリニック

月・火・木・金
　　9:00-12:30
　 14:00-18:00
水　9:00-12:00

水(午後)・
土予約不可
日・祝日

金・土
   13:30-18:00

日・祝日

木・日・
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※火水午後は特
診のみ

月・火・水・金・土
    9:30-13:00
   14:30-18:30

月・火・水・木・金
　　9:00-11:30
　 13:30-16:30
第2・4土
　  9:00-11:30

月・火・水・木・金
　　9:00-12:00
   13:30-17:00
第2・4土
    9:00-12:00

日・祝日・第
1・3・5土・第
2・4土(午後)

土(午後)・
日・祝日

月・火・金
　 9:00-12:00
  14:30-18:00
水・木
   9:00-12:00

  14:30-17:00
土
　 9:00-12:00

会津 こころ

こころ

県北 こころ

こころ県中

からだ

相双

いわき こころ

ストレスクリニック

しんどうクリニック

おがたメンタルクリニック

はらまち心療内科クリニック

 


