
小倉リーセントホテル

日本赤十字社福岡県支部

久留米赤十字会館

時　間　 項　目 内　　　　　　　　容

  受      付

　開講挨拶

介護保険制度について

　・介護保険制度に関する理解を深め、介護保険の

　　申請～活用までを学ぶ

ほっと一息　レクリエーションタイム

12:00 （内容の区切りで休憩をはさみます。）

認知症とは

　･認知症の原因と症状

　　（メカニズム、進行を遅らせる方法等）

14:00 ホットタオル、リラクゼーション

（休憩）

14:30 認知症高齢者への対応

　・介護の心構え　症状への対応

　・質疑応答

15:40

　アンケート

16:00 　閉講挨拶

9:45

令和７年度　介護講座　「認知症コース」

～　介護保険制度と認知症高齢者について学ぶ　～

７月22日（火）

８月４日（月）

８月18日（月）

実　　技

講　　義

まとめ

10:00

はじめに

10:10

講　　義

昼　　　　　　　　　　　食

13:00

講　　義


