
様 式 

にぎたつウェルネスフェスタ 
めんたる DAY（令和５年７月１７日開催）参加申込書 

下記のとおり申し込みます。 

組 合 員 証 等 
記 号 番 号 

公立媛      
（7 ケタ） 

非組合員は
職名 

 

フ リ ガ ナ 

参 加 者 氏 名 

 
 
 

書類送付先住所 

〒 
 
 
 

連 絡 先 
電 話 番 号 

 

 
 

下記のイベントの参加およびにぎたつコラボ企画を希望する場合は、希望欄に〇を記入してください。 

各種イベント※1 

希望 内 容 開催時間 

 ① 禅ヨガ 10:00～11:00 

 ② フットマッサージ 11:15～12:15 

 ③ 中元日芽香さん特別講演 14:00～15:00 

 ④ 坊っちゃん劇場 コミュニケーション講座 15:30～16:30 

 ⑤ 坊っちゃん劇場 ショートステージ＆トークショー 18:00～19:00 

にぎたつコラボ企画※2 
 Ⅰ 昼食 大洲農業高校高校生コラボランチ 1,400 円 11:30～14:00 

 Ⅱ 夕食 こころとからだの疲労回復フルコース 4,000 円 19:15～20:30 

※１ 当日受付可能なイベントおよび日程等については、別添の「会場別タイムスケジュール」をご確認ください。 

※２ 昼食は、レストラン（11:30～14:00営業時間）において、随時ご提供します。 

夕食は、19：15頃にスタッフが夕食会場に案内しますので、案内に従って来場してください。 

 

一緒に参加する 

家族※3 

         氏  名   (続 柄) 希望イベント及びコラボ企画の番号 

 （     ）  

（     ）  

（     ）  

（     ）  

（     ）  

 
令和５年７月３日（月）までに提出してください。 

 
 
 
 

 

 

≪提出先≫  
〒790-8570  松山市一番町４丁目４－２ 

公立学校共済組合愛媛支部 


