
様 式 

 

にぎたつウェルネス企画 継続イベント 

「にぎたつリトリート」参加申込書 

 

下記のとおり申し込みます。 

組 合 員 番 号 
公立媛 
 
 

非組合員
は職名 

 

フ リ ガ ナ 

参 加 者 氏 名 

 

 
 

決定通知送付先 

〒 
 
 

連 絡 先 
電 話 番 号 

 

 

同
伴
す
る
家
族
な
ど 

氏     名    (続  柄) 氏     名    (続  柄) 

                 （     ）                    （     ）   

                 （     ）                    （     ）   

                 （     ）                    （     ）   

   

開催日程 

【平日夜セッション】 19:00〜21:00 

   10 月：10/6(火)(説明会)、10/20(火)、10/27(火)  

   11 月：11/3(火)、11/10(火)、11/17(火)、11/24(火) 

   12 月：12/1(火)、12/8(火)  

【特別 1 日セッション〜サイレント・リトリート〜】 9:00〜16:00 

   11/28(土) （※昼食付・参加費 1,000 円） 

 

令和８年９月28日（月）までに提出してください。 

参加の可否は、令和 10 月 2 日までに上記の住所宛てに決定通知を送付します。 

 
≪提出先≫  
〒790-0858 松山市道後姫塚 118-2 

公立学校共済組合道後宿泊所「にぎたつ会館」 


