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働きながら受け取れる老齢厚生年金について、具体的な計算例を教えてください。

年 相金 談 Q
A

6ページ「在職中は年金が支給停止されることがあります」で
ご説明した内容について、具体的な計算例をお示しします。

常勤の公務員など一般組合員として在職している方
標準報酬月額 34万円、直近1年間の標準賞与額 120万円
老齢厚生年金額（年額） 132万円（うち経過的職域加算額 12万円※1）　の場合

標準報酬月額 34万円 ＋ （直近1年間の標準賞与額 120万円 ÷ 12カ月） ＝ 44万円

「❶賃金の月額�＋�❷年金の月額」が51万円以下の場合、年金の支給停止はありません。

（132万円 － 12万円※1） ÷ 12カ月 ＝ 10万円

44万円 ＋ ❷年金の月額 10万円 ＝ 54万円

※1　�一般組合員の方は、働いている間、経過的職域加算額が全額停止されます。老齢厚生年金額か
ら経過的職域加算額を除いた額で支給停止の計算を行います。

※2　�令和7年4月1日から令和8年3月31日までの支給停止基準額です。

❶賃金の月額
❷年金の月額

❶賃金の月額

支給停止額（月額） ＝ ｛（❶賃金の月額 ＋ ❷年金の月額） − 基準額（51万円）※2｝ × 1/2

1カ月あたりの老齢厚生年金支給額と一部停止額

■ 支給停止額（月額） ＝  ｛（❶賃金の月額 ＋ ❷年金の月額 ＝ 54万円） − 基準額（51万円）※2｝ 
× 1/2 ＝ 1万5千円

■ 年金支給額（月額） ＝  10万円 − 1万5千円 ＝ 8万5千円

賃金に関わらず、
一般組合員として
働いている間は
全額支給停止
されます。

経過的職域加算額 1万円
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公立共済メンバーズカード
新規会員募集中!

※ご予約の際は「年金受給者特選プラン」とお伝えください。
※チェックイン時に、公立学校共済組合の年金受給者であることが証明できるものをお持ちください。
※プランの詳細は、各宿泊施設に直接お問い合わせください。

公立共済メンバーズカードのお問い合わせ・お申込みはこちら
【受付時間】9：30～ 17：30公立共済メンバーズデスク

https://www.kourituyasuragi.jp/memberscard/

0120-258-678 ※日曜日、年末年始
　（12月31日～1月3日）を除く

公立共済メンバーズカード

年金受給者特選プラン
年金受給者の方だけがご利用できるお得なプランをご用意しております。

立山保養所「立山高原ホテル」は、令和7年3月31日をもちまして営業を終了いたしました。
長い間ご愛顧いただきありがとうございました。

https://www.kourituyasuragi.jp/nenkin/詳細はこちら

営業終了のお知らせ

やすらぎの宿を組合員料金でご利用でき、
キャンペーンでもおトクにお使いいただけます！

令和7年度 やすらぎの宿キャンペーン

公立共済メンバーズカードは株式会社オリエントコーポレーション
より発行されるクレジットカードです。
カード発行に当たっては審査があります。 入会金・年会費が

永年無料！

ぜひPR動画を
ご覧ください!

https://www.kourituyasuragi.jp/good-off/詳細はキャンペーン特設ページをご覧ください。

上記割引実施期間中にご宿泊いただいた組合員等に

本キャンペーンの内容は、予告なく変更することがございます。

終了しました

老齢厚生年金
11万円 老齢厚生年金

8万5千円

支給停止 1万5千円
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