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50 歳人間ドック

無料 1 日人間ドック定年退職者
勧奨退職者

  今年度中に 50 歳になる組合員（昭和 44 年 4 月 2 日から昭和 45 年 4 月 1 日生まれの方）は、共済組合が実施する「50
歳人間ドック」の補助が受けられます。
◆受診方法◆

①人間ドック指定医療機関に、直接電話で予約をとります。
②「人間ドック利用申請書」に必要事項を記入・押印の上、返信用封筒を添えて予約日の 2 週間前までに互助会へ

送付してください。
③「人間ドック利用承認書」（緑色）を返送しますので、受診日当日、医療機関に提出してください。

◆補助金額◆
上限 45,000 円。（消費税は補助対象外のため自己負担です）
※オプション補助（前立腺がん、乳がん及び子宮頸がん検診）も併用できます。

互助会加入者のうち、今年度末で定年または勧奨による退職見込み者で 1 日（日帰り）人間ドックを受診する方は、
「無料 1 日人間ドック」の補助が受けられます。（退職する年度に受診した人間ドックが対象です。）

※消費税は補助対象外のため自己負担です。
※ 1 泊 2 日・通院 2 日コース及び関東中央病院での人間ドックは補助対象外です。
※共済組合のオプション補助（前立腺がん、乳がん及び子宮頸がん検診）も併用できます。

◆今年度末に定年退職する方◆　令和元年度から承認書による健診料全額補助が始まりました（受診後の請求不要）
①人間ドック指定医療機関に、直接電話で予約をとります。
②「人間ドック利用申請書」に必要事項を記入・押印の上、返信用封筒を添えて予約日の 2 週間前までに互助会へ

送付してください。
③「人間ドック利用承認書」（水色）を返送しますので、受診日当日、医療機関に提出してください。
※当日、承認書を使用しなかった場合は、下記の通知文書をご覧ください。

◆今年度末に勧奨退職見込みの方◆
①人間ドック指定医療機関に、直接電話で予約をとり、受診します。
②「人間ドック補助金請求書（勧奨退職者用無料 1 日人間ドック）」に領収書（原本）及び検診結果の写しを添付し、

互助会へ送付してください。
※必ず「受診者氏名・人間ドックの受診であること・受診日」がわかる領収書を添付してください。

Q.今年度末に勧奨退職見込みとなったが、既に承認書を使用し、補助を受けている場合は？
A.差額を請求できますので、「人間ドック補助金請求書（勧奨退職者用無料1日人間ドック）」に領収書（原本）添付し、

互助会へ送付してください。

★申請書・請求書様式、指定医療機関一覧、オプション補助などの詳細については…
平成31年3月25日付け『平成31年度人間ドック及び脳ドック健診料補助事業の実施について（通知）』をご確
認ください。申請書・請求書様式は互助会HPにも掲載しています。（まずは、通知文書の確認を！）
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今年度中に50歳になる方及び年度末退職（定年・勧奨）予定の方

お得に人間ドックを受診できます！
この機会にぜひ、からだのチェックを！


