
お問い合わせ
厚生班　043-223-4123芸術文化鑑賞券あっせんの手続き

～学校等と連携した健康づくり講座を実施しました～

次回の芸術文化鑑賞券あっせん公演については、４月１日以降に公立学校共済組合千葉支部ホームページ上
に掲載予定です。なお、次年度についても、５月号から１月号までの募集公演は、従来どおり「福利ちば」に
掲載予定です。

　平成３０年１２月２６日 ( 水 )、千葉県立茂原樟陽高等学校 ( 以下、「茂原樟陽高校」) で、「こころの健康
づくり講座 ～はじめてでもできるハーバリウム」を実施しました。
　今年の講座では、茂原樟陽高校の吉田先生より、医学的な調査を基にした花の持つ癒し効果について、講
義を行った後、各参加者が思い思いのハーバリウムを作成しました。
　ハーバリウム作成の際は、各参加者が笑顔で取り組んでおり、こころが癒されている様子でした。
　組合員の皆様も、様々な植物と触れ合うことで、日頃の疲れを癒してみてはいかがでしょうか。

対象者　平成 31 年４月１日現在、公立学校共済組合千葉支部組合員
申込先　〒 260-8619 千葉市中央区市場町１－１
　　　　公立学校共済組合千葉支部　厚生班　「芸術文化鑑賞券あっせん」担当行

公立学校共済組合千葉支部ホームページ　https://www.kouritu.or.jp/chiba/
※なお、この募集は平成３１年度事業計画及び予算が、平成３１年３月３１日までに公立学校共済組合本部に承認された場合に行います。

手続き方法
①千葉支部ホームページの「組合員専用ページ」に組合員証番号と生年月日を入力しログインしてく

ださい。
②組合員専用ページ内の芸術文化鑑賞券のあっせんをクリックし、ファイルを開いてください。

③申込書を印刷し、必要事項を記載の上、千葉支部厚生班あてに送付してください。

④申込期限は平成３１年４月１２日（金）必着です。

　募集期間が大変短くなっておりますので、締切にご注意ください。
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