
お問い合わせ
厚生班　043-223-4121夏休みリフレッシュ事業のお知らせ

セミナー内容の詳細・申し込み方法については、各所属所配付の夏休みリフレッシュ事業案内を参照して下さ
い。（６月初旬配付予定）
※会場は、ホテルポートプラザちばです。（ＪＲ千葉みなと駅前）

　ライフプランの必要性及び資産運用や保険等、各世代が直面するライフステージやライフプランに
合わせた生活設計のポイントを総合的に学びます。
　１０年後、２０年後も自身の暮らしを豊かなものにするために、必要な知識を身につけませんか？

　ライフプランセミナー

　ライフプランってなに？何から手をつければいいの？社会の色々な側面で不安定な要素
が増えている今、ライフプランの必要性が高まっています。無理なく賢く行えるライフプ
ランの立て方を伝授します！

　実際の資産運用ってどうしたらいいの？ NISA の賢い利用方法は？など、A コースと比
べて、踏み込んだ内容を取り上げます！
　また、確定拠出年金の活用方法等についてもお伝えします。

　退職間近の皆さんは、定年後の生活について、健康、年金、介護など不安に思うことがたく
さんあると思います。このセミナーでそんな不安を少しでも解消しましょう！
　そして最後は、楽しい古典落語で大いに笑ってお帰りください！
　なお、今回のライフプランセミナー（Cコース）における説明は概要です。個別の退職手当・年金の試算等
はできませんので、あらかじめご了承ください。具体的な事務手続き・個別相談は、秋以降開催の「退職準備
セミナー」で行います。（退職準備セミナーの通知は、９月頃を予定しています。）

Aコースは、全世代対象の初心者向けのコースです。

Bコースは、ライフプランについて勉強したことがある方向けのコースです。

Cコースは、退職が近い方向けのコースです。

対象者：組合員
定　員：160 名
日　程：7月26 日（木）

対象者：組合員
定　員：160 名
日　程：7月30 日（月）

（ライフプランセミナー（A・B・C いずれで
も可）の受講経験又は同等の知識がある方）

対象者：50 歳以上の組合員及びその配偶者
定　員：各回 300 名
日　程：7月24 日（火）
　　　　8月 2 日（木）
　　　　8月 8 日（水）
　　　　（3日間とも同じ内容です。）

Ａコース
（初級編）

Bコース
（中級編）

Cコース
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