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給付・保健グループ年金担当　017－734－9913

　被用者年金制度の一元化（平成27年10月1日施行）に
伴い、制度改正前の共済年金における3階部分（職域部分）
が廃止され、新たに「年金払い退職給付（正式名称：退職
等年金給付）」が創設されました。
　この年金払い退職給付は、個人ごとの積み立てた給付算
定基礎額を基に、原則65歳になられたときにご請求いた
だき受給開始となります。
　これらの積み立てた額等の情報をお知らせするため、公
立学校共済組合本部から対象となる方へ毎年7月末に圧着
はがきでお送りしておりましたが、今年度は、8月以降の
発送となりました。

年金のお知らせが届きます

「年金払い退職給付の給付算定基礎額
残高通知書」送付について!!
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　ねんきん定期便は、毎年誕生月の月末に、4カ月前ま
での年金加入記録を基に被保険者期間の月数、保険料納
付の実績、老齢厚生年金の見込み額等を圧着はがきまた
は封書で公立学校共済組合本部から組合員の自宅へ送付
されます。

「ねんきん定期便」について

令和元年度公立学校共済組合青森支部事業実績報告

①組合員数・被扶養者数
区　分 令和元年度 前年度比

組
合
員
数

男

女

船員

計

任意継続
組合員

被扶養者数

組合員1人当たり
の被扶養者数

平均標準月額

5,591人

5,919人

24人

260人

11,794人

9,520人

0.81人

419,349円

△117人

△59人

2人

△12人

△186人

△445人

△0.02人

△1,716円

●特定健康診査・特定保健指導
④保健・厚生事業

区　分 受診者数 決算額

特定健康診査

特定保健指導

宿泊ドック

一日ドック

1,128人

710人

389人

2,015人

9,088,918円

10,864,588円

25,990,475円

61,414,962円

②短期給付（医療費・出産費等）
区　分 件　　数 金　　額

法
定
給
付

保健給付

休業給付

災害給付

計

附加給付・一部
負担金払戻金

合　計

304,745件

20件

1,687件

5件

306,457件

2,998件

309,455件

3,060,169,497円

230,139円

305,362,474円

3,549,000円

3,369,311,110円

93,839,664円

3,463,150,774円

直営
保健給付

③貸付事業
区　分 件数 金　　額

一般貸付け

住宅貸付け

教育貸付け

結婚貸付け

医療貸付け

合　計

54件

6件

18件

1件

1件

80件

82,300,000円

61,600,000円

45,800,000円

1,500,000円

1,200,000円

192,400,000円

●健康づくり事業
区　分 人　数 回数等 決算額

メンタルヘルスセミナー

へるすあっぷセミナー

こころの健康相談

職場の健康教育支援事業

健康フォローアップ事業

歩こう歩けばコンペ2019

産業カウンセラー派遣事業

がん検診コールリコール事業

心とからだの出張健康相談

ヘルスリテラシー普及事業

358人

124人

3人

73人

27,536人

761人

152人

550人

1,878人

208人

86人

94人

237人

894人

6,415人

－　　

40人

4回

県内2か所

－

県内2か所

－

県内31か所

県内13か所

県内28所属所

－

県内23か所

－

県内6か所

県内7所属所

－

－

－

－

74,100円

1,390,069円

19,440円

294,464円

153,036円

295,242円

484,080円

1,219,960円

8,443,507円

1,451,356円

43,000円

2,012,106円

84,700円

777,754円

142,372円

4,306,458円

1,803,760円

●健診事業
区　分 受診者数 決算額

脳検診

乳がん検診

子宮がん検診

胃がん検診

大腸がん検診

306人

1,078人

2,730人

2,849人

191人

3,534人

1,732人

133人

3,993,489円

22,609,630円

14,027,955円

12,467,802円

1,360,349円

6,185,941円

8,014,240円

2,983,984円

ヤング
ヘルスチェック

歯科健診
【R1年度新規事業】

被扶養者
一日ドック

管理監督者の
メンタルヘルス研修会
トータルヘルス
チェックWEB事業

職場で取り組む教職員の
ストレスチェック事業

職場のトータル
ヘルスサポート事業

復職支援プログラム
【R1年度新規事業】

トータルライフ
サポート事業（健康づくり編）

個人向けインセンティブ
健康ポイント付与事業

●一般事業
区　　　　分 人　数 決算額

ライフデザインセミナー（退職準備型）

ライフデザインセミナー（生活充実型）

トータルライフサポート事業（一般事業編）

175人

19人

－　 

県内3か所

県内2か所

－

決算額

831,570円

83,545円

10,078,769円

※「年金払い退職給付の給付算定基礎額残高通知書」および「ねんきん定期便」
は公立学校共済組合青森支部への届出住所に送付しております。

　　正しい住所（アパート名や部屋番号等）を届出していないと通知書が送付
されませんので、引越等で住所が変更となったときは、「組合員証等記載事
項等変更申告書」（福利厚生ハンドブック　214ページ）での届出が必要
です。

○様
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