
本号の福利あおもり２Ｐ～７Ｐの中に隠された　　 に被っている
文字を並べ替えて下のキーワードを完成させよう！

ヒント！漢字で書くと４文字だよ

「必ず受けよう 」ん

※健康ポイントは、ベネフィット・ステーションの健康ポイント
サイトから使用できます。
※健康ポイントサイトを利用するためには、ベネアカウントの登
録が必要です。 ベネアカウントの登録方法は、下記をご参照く
ださい。
※お預かりした個人情報は、健康ポイントを付与する際にのみ利
用し、使用後は破棄します。
※抽選は、厳正なる方法で行います。

公立学校共済組合青森支部の組合員であること。応募資格 締 切 等

PC用URL➡https://forms.gle/uAr5kJd1g931FVQe8
※別途ログイン等は不要です。
※回答は一人１回限りとさせていただきます。
下記の①～⑤を入力の上、ご応募ください。
① お名前　② ペンネーム　③ 組合員番号
④ キーワード＆アンケートの答え
⑤ 福利あおもり第192号へのご感想

応募方法

配偶者が公立学校共済組合の組合員でなくとも、育児
休業支援手当金に該当する可能性があります。

貸付残額に経過利息を加えて退職手当から控除するこ
とになりますが、その際の手続きは不要です。

■貸付事業関係
公立学校共済組合から貸付を借り受けている方が退
職する場合は、未償還元利金を退職手当から控除する
ための手続きが必要である。

第１問

第２問

第３問

第４問

「退職日まで」ではなく「退職日の前日まで」１年以上
となっています。
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説
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■任意継続組合員制度関係
任意継続組合員になるための条件として、退職日まで
引き続き１年以上組合員であることが必要である。

■育児休業支援手当金関係
配偶者が公立学校共済組合の組合員でないと、育児休
業支援手当金に該当しない。

全問正解率応募数 全問正解者数
76％122通 93通

191号 教職員の福利厚生クイズ

●ＫＡさん　●ふぅちゃんさん　●ゆきさん　●みーこさん　●マリペッコさん　●サミーさん　●さきぽんさん　●チーさん　●ぐっさんパパさん
●こゆびさん　●ハチワレさん　●ジョシュアさん　●ゆぱさまさん　●Ｍｏｒｉｍｏｒｉさん　●鬼サマさん　●よっちゃんさん　●夏、青い海！さん
●おがさん　●ニコラさん　●ジュリアさん　●ヒロさん　●うさよさん　●はっちさん　●トムトムさん　●Ｓａｋａさん　●りんりんさん
●すずひろダディさん　●junaさん　●いけちゃんさん　●はるゆきのままさん　●ウルルさん　●ヨッシーさん　●あきはちゃん　●ぬんさん
●こーままさん　●トトロさん　●チャップさん　●Ｓｈｉｂａさん　●のんさん　●ベスさん

■教職員互助会関係
退職や他の共済組合へ転出し、公立学校共済組合青森
支部組合員の資格を喪失する場合、青森県教職員互助
会は、退会になる。
公立学校共済組合青森支部組合員の資格を喪失する場
合、青森県教職員互助会は、退会になります。

「カフェテリアプラン」請求書には受付期間がありま
す。令和７年度分の請求書受付期間は、令和７年10月
１日から令和８年３月31日（互助会必着）まででした。

■教職員互助会関係
「カフェテリアプラン」請求書は、いつでも提出できる。

記載の二次元バーコードでGoogleフォームから
応募願います。

キーワード探しの旅と一緒に共済組合と互助会に関するアンケートにご協力ください。
キーワードとアンケート回答者の中から抽選で40名様へ、

健康ポイントを1,000ポイント付与します。
当選者は次号(193号/８月末発行予定）に掲載します。

キーワード探しの旅と一緒に共済組合と互助会に関するアンケートにご協力ください。
キーワードとアンケート回答者の中から抽選で40名様へ、

健康ポイントを1,000ポイント付与します。
当選者は次号(193号/８月末発行予定）に掲載します。

令和8年6月30日（火）まで応募できます。

健康ポイント
サイト

解答と
当選者

【答え】

第５問

【答え】

【答え】

【答え】
【答え】

当選者

〒030-8540　青森市長島1丁目1-1
 ■共済企画・保健グループ 【企画担当】 017-734-9912
  【保健担当】 017-734-9916
 ■共済給付･年金グループ ・・・・・・・・・・・ 017-734-9913
 ■青森県教職員互助会 ・・・・・・・・・・・・・・ 017-734-9914
 ■健康相談専用 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 017-777-4848
 ■年金相談専用 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 017-735-3263

●公立学校共済組合青森支部 HPアドレス
https://www.kouritu.or.jp/aomori/

●教職員互助会 HPアドレス
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/
kyoiku/e-shokuin/gojokai.html

福利あおもりは
共済組合

ホームページからも
ご覧頂けます。

青森支部トップページ
 →青森支部について
  →刊行物をチェック

青森県教育庁職員福利課
公立学校共済組合青森支部

一般財団法人青森県教職員互助会

４～５P
教職員のみなさまを
サポートします

～共済組合と教職員　
　　互助会の給付～

２～３P
令和８年度公立学校
共済組合青森支部
福利厚生事業一覧

３P
公認心理師による
カウンセリング

事業をご利用ください

８P
キーワード探しの旅
前号クイズの

解答と当選者発表

７P
令和８年度

「カフェテリアプラン」
に係るキャンペーンの
実施について

６P
公立学校共済組合
の掛金（保険料）・
負担金について

FUKURI
　AOM　RI
FUKURI
　AOM　RI

福利
あおもり

今月号の
INDEX

１．下記へアクセス ２．団体ID・認証キー 1・2を入力 ３．ベネアカウントとして
　　登録したい携帯電話番号
　　またはメールアドレス
　　を入力

団体ID：C00026B1W
認証キー1：組合員番号
認証キー2：生年月日（西暦8桁）

作
成
方
法 登録方法詳細はこちらから確認できます

ベネアカウントを作成して、
ベネフィット・ステーションと
健康ポイントを利用しよう！

以上の40名の方には、健康ポイント（1,000ポイント）を付与します。（６月末付与予定）

おめでとうございます！おめでとうございます！

令和8年5月31日

キ ー ワ ー ド 探 し の 旅
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