
呼
吸
機
能
検
査

眼
底
・
眼
圧

検
査

骨
密
度
検
診

（
女
性
の
み

）

眼
底

眼
圧

あおもり人間ドックセンター ○

（青森市） ○

あおもり協立病院 ○

（青森市）

慈恵クリニック（ＶＩＴＡ） ○

（青森市） ○

弘前市医師会健診センター ○ ・5月～9月は月１回日曜日受診可

（弘前市）

鳴海病院健康管理センター ○

（弘前市） ○

健生病院 ○

（弘前市） ○

つがる総合病院 ○

                 （五所川原市）

増田病院

（五所川原市）

つがる市民診療所

（つがる市）

十和田市立中央病院 ○

（十和田市）

十和田第一病院　

（十和田市）

公立七戸病院 ○

（七戸町）

八戸市総合健診センター ○
・昼食あり（弁当）

（八戸市） ○

八戸西健診プラザ ○

（八戸市） ○

青森労災病院 ○ ・昼食あり（院内レストラン）

（八戸市）

むつ総合病院

（むつ市）

みちのくクリニック

（むつ市）

○
希

望

可

○

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○
受診券を利用して乳がん検診・子宮が
ん検診を受診できます。（組合員本人
のみ）

・昼食あり（弁当）

選　択 ○ ○

受診券を利用して乳がん
検診・乳腺超音波検診を
受診できます。（組合員
本人のみ）

○
受診券を利用して乳がん検診・乳腺超
音波検診・子宮がん検診を受診できま
す。（組合員本人のみ）

○ ○ ○ ○
受診券を利用して乳がん検診・乳腺超
音波検診・子宮がん検診を受診できま
す。（組合員本人のみ）

○ ○

受診券を利用
して乳がん検
診を受診でき
ます。（組合員
本人のみ）

・後日、必要な方へ医師から結果説明あり
・軽食あり

・昼食あり（弁当）

○

○
希

望

可

選　択

○ ○ ○

○
受診券を利用して乳がん検診・子宮が
ん検診を受診できます。（組合員本人
のみ）

○

○ ○
受診券を利用して乳がん検診・乳腺超
音波検診・子宮がん検診を受診できま
す。（組合員本人のみ）

・医師の判断により、当日検査内容等が変
更となる場合もあり。

○ ○ ○

・医師の判断により、当日検査内容等が変
更となる場合もあり。
・胃内視鏡は人数制限あり。

○
希

望

可
○ ○

受診券を利用して乳がん検診・乳腺超
音波検診・子宮がん検診を受診できま
す。（組合員本人のみ）

・医師の判断により、当日検査内容等が変
更となる場合もあり。
・食道、胃、十二指腸の手術歴がある方は
事前にご連絡ください。

○
希

望

可
○ ○ ○

受診券を利用して乳がん検診・子宮が
ん検診を受診できます。（組合員本人
のみ）

○ ○
受診券を利用して乳がん検診・子宮が
ん検診を受診できます。（組合員本人
のみ）

・昼食あり
・送迎あり

○ ○ ○ ○
受診券を利用して乳がん検診・乳腺超
音波検診・子宮がん検診を受診できま
す。（組合員本人のみ）

○
受診券を利用して乳がん検診・乳腺超
音波検診・子宮がん検診を受診できま
す。（組合員本人のみ）

・昼食あり
・動脈硬化測定あり

○ ○ ○
受診券を利用して乳がん検診・子宮が
ん検診を受診できます。（組合員本人
のみ）

・腫瘍マーカーあり

胃
部
透
視

（
X
線
撮
影

）

胃
内
視
鏡

（
胃
カ
メ
ラ

）

肺
活
量
・
換
気
機
能
な
ど

D
E
X
A
法
等

内
科
診
察
 

身
体
計
測

（
身
長
・
体
重
・
腹
囲

）
　
　
血
圧
測
定
　
　
聴
力
・
視
力
　
　
胸
部
Ｘ
線
　
　
心
電
図
　
　
尿
検
査
　
　
血
液
検
査

（
貧
血
等
血
液
一
般
・
肝

機
能
・
糖
代
謝

（
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ

）
・
脂
質
代
謝
・
腎
機
能
・
Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
　
他

）
　
　
胃
が
ん
検
診
　
　
大
腸
が
ん
検
診

（
免
疫
学
的
便
潜
血
検
査

）
　
　
腹

部
超
音
波
　
　
前
立
腺
が
ん
検
診

（
男
性
の
み
：
血
液
検
査
・
原
則
4
0
歳
以
上

）

○ ○ ○

○

令和８年度　一日ドック／一日ドック（強化年齢）　健診機関一覧

詳　　　細

その他の検査項目

基
本
検
査
項
目

胃
が
ん
検
診

特
定
保
健
指
導

乳
が
ん
検
診

乳
腺
超
音
波
検
診

子
宮
が
ん
検
診

健診機関

どちらか一方

検査内容
（検査項目）


